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13:45-15 :15

本部企画シンポジウム8
「学術委員会企画」

教育講演
論文サポート

若手研究者の育成
- 書く力をどう養うか？ -
座長：関根 紀子／小野 悠介

山田 崇史　　
演者：永富 良一／須永 美歌子

13:45-15 :15

大会企画シンポジウム15
人々を強くする

エキセントリック運動：
理論と実践

座長：野坂 和則
演者：野坂 和則
　　　中村 雅俊

　　桂 良寛

13:45-15 :00

日本体力医学会学会賞
受賞論文講演

座長：川中 健太郎
　　増田 和実

10:45-12 :15

部会企画5
「若手の会企画」

若手の会キックオフシンポジウム
～次世代の体力医学の展望～

座長：桑水 隆多／鳥取 伸彬
演者：桑水 隆多／永富 良一
　　　花野 宏美／川間 羅聖

益城 優芽　　

9:00-10 :30

大会企画シンポジウム10
「日本生涯スポーツ学会 × 日本体力医学会

ジョイントシンポジウム」
健康づくりを支える歩数の科学：
これまでの知見と未来への展望

座長：久保田 晃生
演者：山本 直史　

　　中潟 崇　
　　　　渡邉 大輝　 　

9:00-10 :30

本部企画シンポジウム6
「渉外委員会企画」

日本体力医学会・
韓国運動生理学会

ジョイントシンポジウム
（JSPFSM-KSEP 

exchange programme）

9:00-10 :30

本部企画シンポジウム7
「プログラム委員会企画」

体力科学における産学官連携
~ 様々な立場からの情報共有 ~

座長：渡邊 航平
演者：渡邊 航平
　　　内田 健志
　　　光岡 海音
　　　岡田 庄治

　　　　二階堂 知己

9:00-10 :30

大会企画シンポジウム11
「日本体力医学会近畿地方会企画」

医学と体力の連携
（近畿での歴史と取り組み）

座長：木村 穣／吉川 貴仁　
演者：吉川 貴仁／宮本 忠吉
　　　細井 雅之／黒瀬 聖司

木村 穣　　　

10:45-12 :15

大会企画シンポジウム12
「日本スポーツ教育学会 × 日本体力医学会

ジョイントシンポジウム」
発育発達期の動作

コオーディネーション
研究動向と今後の展望

座長：上田 憲嗣 　　　　　
演者：安部 孝文／長岡 雅美
　　　加納 裕久／泉原 嘉郎
指定討論者：綿引 勝美　　

10:45-12 :15

大会企画シンポジウム13
「日本体力医学会中国・四国地方会企画」

体力医科学は
メルティングポット
~ 綾部誠也先生追悼

シンポジウム ~
座長：小野寺 昇／石井 好二郎
演者：石﨑 聡之／熊原 秀晃　

　　山口 太一／宮崎 亮　

13:45-15 :15

大会企画シンポジウム14
今後の体力医学研究を

切り拓く研究哲学とは？
座長：橋本 健志
　　　家光 素行
演者：家光 素行
　　　秋本 崇之
　　　小河 繁彦
　　　征矢 英昭

9:00-10 :40

一般演題 46
運動器⑦

10 演題
OR46-3E-01～OR46-3E-10

座長：山田 崇史

9:00-10 :40

一般演題 49
トレーニング⑦

10 演題
OR49-3F-01～OR49-3F-10

座長：前大 純朗

9:00-10 :40

一般演題 52
生活，健康⑦

9 演題
OR52-3G-01～OR52-3G-09

座長：鈴木 宏哉

9:00-10 :40

一般演題 55
神経，感覚④

9 演題
OR55-3H-01～OR55-3H-09

座長：寺田 昌史

9:00-10 :40

一般演題 58
加齢，性差④

10 演題
OR58-3I-01～OR58-3I-10

座長：東田 一彦
　　 阿藤 聡

9:00-10 :40

一般演題 61
運動器⑩、

トレーニング⑩
10 演題

OR61-3J-01～OR61-3J-10
座長：吉岡 利忠

9:00-10 :40

一般演題 64
バイオメカニクス③

10 演題
OR64-3K-01～OR64-3K-10

座長：谷口 圭吾

9:00-10 :40

一般演題 67
呼吸，循環⑥

9 演題
OR67-3L-01～OR67-3L-10

座長：林 直亨
　　　　中原 英博

13:45-15 :15

一般演題 51
トレーニング⑨

9 演題
OR51-3F-01～OR51-3F-09

座長：前田 清司

13:45-15 :15

一般演題 54
生活，健康⑨

9 演題
OR54-3G-01～OR54-3G-09

座長：大藏 倫博

13:45-15 :15

一般演題 57
神経，感覚⑤

9 演題
OR57-3H-01～OR57-3H-09

座長：土橋 祥平

13:45-15 :15

一般演題 60
環境④
8 演題

OR60-3I-01～OR60-3I-08
座長：藤野 英己

13:45-15 :15

一般演題 63
代謝③、遺伝子

9 演題
OR63-3J-01～OR63-3J-09

座長：竹垣 淳也
　　　井上 翔太

13:45-15 :15

一般演題 66
栄養，消化③

9 演題
OR66-3K-01～OR66-3K-09

座長：石原 健吾
　　　吉居 尚美

13:45-15 :15

一般演題 68
その他

（スポーツ医学的研究）、
スポーツ心理学

9 演題
OR68-3L-01～OR68-3L-09

座長：小森 康加

13:45-15 :15

一般演題 48
運動器⑨

9 演題
OR48-3E-01～OR48-3E-09

座長：岩田 全広

12:30-13 :30
ランチョンセミナー9
運動パフォーマンス向上

を目指して：クロレラ
サプリメントの可能性

座長：家光素行
演者：藤江隼平

協賛：株式会社サン・クロレラ

12:30-13 :30
ランチョンセミナー10

入浴習慣に関する
体力医学研究の試み

座長：渡邊 航平
演者：竹田 良祐

協賛：リンナイ株式会社

会場：ナデシコ食堂
12:30-13 :30
部会企画6

「若手の会企画」
日本体力医学会

若手の会
キックオフ交流会

10:45-11 :45
特別講演

老化とフレイル・がん
座長：田畑 泉　
演者：宮園 浩平

9:00-13 :00

企業展示
9:00-13 :00

休憩所

閉会式

12:30-13 :30
ランチョンセミナー11
アスリートのトータルコンディショニング
を支えるハイパフォーマンススポーツ研究
座長：清水 和弘　　　　　
演者：清水 和弘／谷村 祐子

玉井 伸典　　
協賛：独立行政法人日本スポーツ振興センター

　　ハイパフォーマンススポーツセンター

Ａ会場 Ｂ会場 Ｃ会場 Ｄ会場 Ｅ会場 Ｆ会場 Ｇ会場
コラーニング

ハウスⅠ
C101

ラルカディア
R101

ラルカディア
R102

ラルカディア
R103

コラーニング
ハウスⅠ
C102

コラーニング
ハウスⅠ
C103

コラーニング
ハウスⅠ
C104

Ｈ会場 Ⅰ会場 Ｊ 会場 Ｋ 会場 Ｌ 会場 ポスター会場 休憩所企業展示
コラーニング

ハウスⅠ
C105

コラーニング
ハウスⅠ
C106

コラーニング
ハウスⅠ
C107

コラーニング
ハウスⅠ
C108

コラーニング
ハウスⅠ
C109

アクロス
ウイング

１F

受　　付　6：20 ～ 6：40
スタート　7：00　　　　― 持久走大会 ―受　　付　6：20 ～ 6：40

スタート　7：00　　　　― 持久走大会 ―

アクロスウイング１F
セントラルアーク１F

リンクスクエア（食堂）
セントラルアーク １F
コラーニングハウスⅠ ２F
アクロスウイング １F

ナデシコ食堂

16:00-17 :30

市民公開講座
座長：村上 晴香

登壇者：
板垣裕之

たび丸
家光 素行
真田 樹義
橋本 健志

11:00-11 :50
一般演題 47

運動器⑧
4 演題

OR47-3E-01～OR47-3E-05
座長：池戸 葵

11:00-11 :50
一般演題 50

トレーニング⑧
5 演題

OR50-3F-01～OR50-3F-05
座長：髙橋 英幸

11:00-11 :50
一般演題 53

生活，健康⑧
5 演題

OR53-3G-01～OR53-3G-05
座長：関根 紀子

11:00-11 :50
一般演題 56

遺伝子
5 演題

OR56-3H-01～OR56-3H-05
座長：福 典之

11:00-11 :50
一般演題 59

形態，体構成
5 演題

OR59-3I-01～OR59-3I-05
座長：一瀬 星空

11:00-11 :50
一般演題 62

代謝②
5 演題

OR62-3J-01～OR62-3J-05
座長：森 理紗子

11:00-11 :50
一般演題 65

栄養，消化②
5 演題

OR65-3K-01～OR65-3K-05
座長：蒔苗 裕平




