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認知症カフェ 

な ご み 
 

九
月
七
日
（
金
）
十
三
時

三
十
分
か
ら
西
一
会
館
で
認

知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
を
開
催

し
、
参
加
者
は
３
０
名
、
家

族
の
方
も
３
組
来
ら
れ
て
い

ま
し
た
。 

●
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
前
に
司

会
よ
り
、
運
営
の
林
家
さ
ん

か
ら
、
当
日
の
参
加
者
全
員

の
名
前
入
り
内
服
薬
（
ワ
ラ

エ
ー
ル
）
（
飴
）
を
頂
い
た

こ
と
を
紹
介
。 

 

担
当
か
ら
り
ん
ご
の
歌
を

歌
い
ま
し
ょ
う
と
、
り
ん
ご

の
形
状
を
し
た
赤
い
紙
を
配

布
。
指
先
で
皮
を
剥
く
よ
う

に
ち
ぎ
り
な
が
ら
り
ん
ご
の

歌
を
歌
い
ま
し
た
。 

 

続
い
て
脳
活
教
室
と
し
て

指
運
動
を
し
ま
し
た
。 

 

  

●
小
物
入
れ
作
り
。 

 

牛
乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
て
、

少
し
小
さ
め
の
テ
イ
ッ
シ
ュ

入
れ
と
、
小
物
入
れ
を
作
り

ま
し
た
。 

 

テ
イ
ッ
シ
ュ
入
れ
を
折
り

た
た
ん
で
作
り
上
げ
、
お
好

み
の
色
付
き
和
紙
で
箱
を
包

み
、
そ
の
上
に
和
紙
を
花

び
ら
の
形
に
千
切
っ
て
、

箱
の
好
み
の
場
所
に
貼
り

付
け
て
い
ま
し
た
。 

認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
開
催 
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手
芸
コ
ー
ナ
ー 

内服薬 

効能 
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●
認
知
症
予
防
ビ
ー
玉
コ
ー

ナ
ー 

 
穴
の
空
い
た
板
に
ビ
ー
玉

を
パ
タ
ー
ン
に
合
わ
せ
て

セ
ッ
ト
す
る
。
ビ
ー
玉
を
パ

タ
ー
ン
か
ら
一
つ
取
っ
て
、

縦
ま
た
は
横
に
一
つ
飛
び
で

置
き
、
飛
び
越
さ
れ
た
ビ
ー

玉
は
箱
に
戻
す
。
手
順
が
悪

い
と
取
れ
な
く
な
っ
た
ビ
ー

玉
が
多
く
残
る
。
一
つ
だ
け

残
し
て
完
了
で
き
れ
ば
成
功

だ
。 

 

今
回
は
指
定
し
た
場
所
で

終
了
と
難
易
度
が
上
が
っ
て

い
た
。 

 

●
数
字
盤
コ
ー
ナ
ー 

 

遊
び
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
１

か
ら
１
０
０
ま
で
書
か
れ
た

文
字
盤
の
上
に
、
ラ
ン
ダ
ム

に
保
管
し
て
い
る
数
字
の
駒

を
、
何
分
か
か
っ
て
並
べ
ら

れ
る
か
、
挑
戦
し
て
い
た
。 

 

●
介
護
相
談
コ
ー
ナ
ー 

 

今
回
、
初
め
て
来
ら
れ
た

方
の
相
談
で
し
た
。 

 

認
知
症
の
家
族
の
こ
と

で
、
日
頃
の
悩
み
や
今
後
の

介
護
の
仕
方
に
つ
い
て
話
し

合
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

●
最
後
に
参
加
者
の
一
人
の

故
郷
が
小
豆
島
と
の
こ
と
で

「
み
か
ん
の
花
咲
く
丘
」

「
故
郷
」
を
元
気
よ
く
合
唱

し
て
終
了
し
ま
し
た
。 

 

●
十
月
の
「
認
知
症
カ
フ
ェ

な
ご
み
」 

 

開

催

日 

十

月

五

日

（
金
）
十
三
時
三
十
分
か
ら

『
西
一
会
館
』
に
て
開
催
し

ま
す
。 

 
多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

 

《
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
は

祭
日
を
除
き
、
毎
月
第
一
金

曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
》 

会
場
ま
で
は
草
津
駅
東
口

か
ら
豆
バ
ス
が
出
て
い
ま
す

（
十
三
時
三
十
分
発
、
十
三

時
三
十
三
分
着
）
。
な
お
往

復
利
用
の
場
合
、
帰
り
は
半

額
に
な
り
ま
す
の
で
運
転
手

さ
ん
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い

（
半
額
利
用
券
を
発
行
し
て

く
れ
ま
す
） 

  

  

ど
な
た
で
も
ご
自
由
に

参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

（
参
加
費 

２
０
０
円
） 

 

事務局連絡先：ＴＥＬ５６４－１２７１（藤森） 


