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第１２3号  令和７年１1月1日 

認知症カフェ 

な ご み 
 

十
月
三
日
（
金
）
十
三
時

三
十
分
か
ら
西
一
会
館
で
認

知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
を
開
催

し
、
参
加
者
は
２
２
名
で
し

た
。 

●
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
担
当
者

の
掛
け
声
に
合
わ
せ
、
手
指

を
使
っ
て
の
脳
活
教
室
。
指

を
折
り
、
数
を
数
え
て
脳
活

を
行
い
、
童
謡
を
歌
い
な
が

ら
手
拍
子
を
し
ま
し
た
。 

 
 

 

（
一
）
塗
り
絵
コ
ー
ナ
ー 

 

 

清
水
先
生
の
指
導
に
よ

り
、
「
富
嶽
三
十
六
景 
凱

風
快
晴
」
の
塗
り
絵
に
挑
戦

し
ま
し
た
。 

 

山
、
森
、
空
の
色
を
決
め

て
ス
タ
ー
ト
で
す
。
ま
ず
、

空
の
色
か
ら
塗
り
始
め
ま
し

た
。
雲
を
避
け
な
が
ら
、
山

沿
い
か
ら
開
始
で
す
。 

 

次
に
、
富
士
山
を
塗
り
ま

し
た
。
山
頂
付
近
に
は
雪
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
富
士
山

と
森
と
の
境
部
分
に
、
モ
ヤ

が
あ
り
ま
す
、
そ
こ
を
ど
の

よ
う
に
塗
る
か
が
難
し
い
よ

う
で
す
。 

絵
を
手
に
し
て
、
眼
か
ら

離
し
て
何
か
足
り
な
い
か

を
考
え
、
色
を
塗
り
ま
し

た
。
赤
み
掛
か
っ
た
山
に
、

少
し
緑
を
足
す
と
か
！ 

 

次
に
、
森
に
移
り
ま
し

た
。
ま
ず
、
森
の
ベ
ー
ス
の

色
を
塗
っ
て
い
き
ま
す
。
森

は
近
く
に
有
る
の
で
、
色

は
、
ハ
ッ
キ
リ
と
塗
り
ま
し

た
。
先
生
は
、
一
人
一
人
の

出
来
上
が
っ
た
絵
を
手
に
し

て
、
お
褒
め
の
言
葉
を
述
べ

て
い
ま
し
た
。 

認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
開
催 
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手
芸
コ
ー
ナ
ー 



第１２3号 令和７年１1月1日 

  
（
一
）
介
護
相
談
コ
ー
ナ
ー 

 

認
知
症
の
家
族
の
こ
と

で
、
日
頃
の
悩
み
や
今
後
の

介
護
の
仕
方
に
つ
い
て
話
し

合
っ
て
い
ま
し
た
。 

（
二
）
木
製
パ
ズ
ル
ゲ
ー
ム 

 

手
製
の
木
製
パ
ズ
ル
を
４

種
類
持
参
し
て
、
参
加
者
に

紹
介
し
て
い
ま
し
た
。
凹
凸

の
あ
る
８
個
の
木
片
を
、
バ

ラ
バ
ラ
に
し
て
、
元
の
木
の

箱
に
戻
す
ゲ
ー
ム
で
す
。 

 

●
麻
雀
を
良
く
知
っ
て
い
る

人
が
参
加
し
て
い
る
と
き
、

麻
雀
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
初
心
者
だ
っ
た
方
も
回

を
重
ね
る
ご
と
に
様
に
な
っ

て
き
た
よ
う
で
す
。 

●
最
後
に
「
富
士
の
山
」

「
赤
と
ん
ぼ
」
「
い
つ
で
も

夢
を
」
を
元
気
よ
く
合
唱
し

て
終
了
し
ま
し
た
。 

●
十
一
月
の
「
認
知
症
カ

フ
ェ
な
ご
み
」 

 

開

催

日

十

一

月

七

日

（
金
）
十
三
時
三
十
分
か
ら

『
西
一
会
館
』
に
て
開
催
し

ま
す
。 

 

多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

《
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
は

祭
日
を
除
き
、
毎
月
第
一
金

曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
》 

会
場
ま
で
は
草
津
駅
東
口
か

ら
ま
め
バ
ス
が
出
て
い
ま

す
。 

 

往
復
利
用
の
場
合
、
帰
り

は
半
額
に
な
り
ま
す
の
で
運

転
手
さ
ん
に
申
し
出
て
く
だ

い
（
半
額
利
用
券
を
発
行
し

て
く
れ
ま
す
） 

  
ど
な
た
で
も
ご
自
由
に

参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

（
参
加
費 
２
０
０
円
） 

  

    

認知症カフェなごみ事務局連絡先：ＴＥＬ０９０－９０９０－５７８４（藤森） 

数字合わせパズル 

トランプ 

⑤ 

⑦ 

お
遊
び
コ
ー
ナ
ー 


