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認知症カフェ 

な ご み 
 

二
月
二
日
（
金
）
十
三
時

三
十
分
か
ら
西
一
会
館
で
認

知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
を
開
催

し
、
参
加
者
は
２
１
名
で
し

た
。 

●
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
臨
床
美

術
士
の
半
田
先
生
の
指
導
の

も
と
、
両
手
を
上
げ
て
、

ゆ
っ
く
り
下
げ
る
。
こ
れ
を

１
０
回
繰
り
返
す
。 

 

両
手
を
水
平
に
上
げ
て
、

首
は
動
か
さ
ず
に
、
真
横
か

ら
前
後
に
回
し
ま
す
。
元
に

戻
し
て
反
対
側
に
回
し
ま

す
。
こ
れ
を
１
０
回
繰
り
返

し
ま
す
。
足
の
運
動
、
足
の

指
先
の
運
動
、
首
の
運
動
、

指
先
の
運
動
を
左
右
１
０
回

ず
つ
繰
り
返
し
ま
し
た
。 

  

（
一
）
臨
床
美
術
コ
ー
ナ
ー 

 

 

臨
床
美
術
士
の
半
田
育
子

氏
の
指
導
の
も
と
、
今
回
は

「
鰯
の
貼
り
絵
作
り
」
に
挑

戦
し
ま
し
た
。 

 

配
布
さ
れ
た
紙
に
鰯
と
い

う
漢
字
を
書
き
ま
し
ょ
う
。

各
自
が
挑
戦
し
ま
し
た
。
鰯

は
鱗
が
す
ぐ
と
れ
る
よ
う
で

す
。
参
加
者
の
前
に
鰯
を

１
匹
づ
つ
配
布
し
ま
し

た
。
そ
し
て
鰯
の
特
徴
を

解
説
し
て
い
ま
す
。 

 

鰓
が
小
さ
い
、
背
び
れ
、

尾
び
れ
、
尻
び
れ
等
を
説
明

し
て
、
紙
の
中
央
に
横
線
を

引
き
、
そ
こ
を
中
心
に
し
て

鰯
の
外
形
を
描
き
ま
す
。
外

形
の
内
側
に
糊
を
付
け
て
、

新
聞
の
広
告
か
ら
好
み
の
色

を
選
択
し
、
ち
ぎ
っ
て
貼
っ

て
い
き
ま
す
。
背
び
れ
の
近

く
は
青
色
が
多
か
っ
た
よ
う

で
す
。 

  

認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
開
催 
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手
芸
コ
ー
ナ
ー 
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（
二
）
麻
雀
コ
ー
ナ
ー 

 

麻
雀
を
良
く
知
っ
て
い
る

人
が
参
加
し
て
い
る
と
き
、

こ
の
コ
ー
ナ
ー
が
開
設
さ
れ

ま
す
。 

 

初
心
者
だ
っ
た
方
も
回
を

重
ね
る
ご
と
に
様
に
な
っ
て

き
た
よ
う
で
す
。 

（
三
）
恒
例
の
半
田
先
生
に

よ
る
作
品
講
評
。 

 

黒
の
は
ん
点
、
特
徴
的
な

目
、
尾
ひ
れ
、
イ
ル
カ
み
た

い
な
魚
、
キ
ラ
キ
ラ
し
た

魚
、
魚
の
近
く
に
サ
イ
ン
を

し
ま
す
が
、
ち
ぎ
り
絵
で
書

い
て
い
た
人
も
い
ま
し
た
。

遊
び
心
が
形
に
現
れ
て
い
る

と
、
先
生
か
ら
お
褒
め
の
言

葉
を
頂
い
て
い
ま
し
た
。 

 

●
最
後
に
「
ス
キ
ー
」
「
寒

い
朝
」
を
元
気
よ
く
合
唱
し

て
終
了
し
ま
し
た
。 

 

●
三
月
の
「
認
知
症
カ
フ
ェ

な
ご
み
」 

 

開
催
日
三
月
一
日
（
金
）

十
三
時
三
十
分
か
ら
『
西
一

会
館
』
に
て
開
催
し
ま
す
。 

 

多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

《
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
は

祭
日
を
除
き
、
毎
月
第
一
金

曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
》 

会
場
ま
で
は
草
津
駅
東
口
か

ら
ま
め
バ
ス
が
出
て
い
ま

す
。 

 

往
復
利
用
の
場
合
、
帰
り

は
半
額
に
な
り
ま
す
の
で
運

転
手
さ
ん
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
（
半
額
利
用
券
を
発
行

し
て
く
れ
ま
す
） 

  
ど
な
た
で
も
ご
自
由
に

参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
参
加
費 

 

 
 

 
 

２
０
０
円
） 
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トランプ 

お
遊
び
コ
ー
ナ
ー 
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