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認知症カフェ 

な ご み 
 

八
月
四
日
（
金
）
十
三
時

三
十
分
か
ら
西
一
会
館
で
認

知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
を
開
催

し
、
参
加
者
は
２
０
名
で
し

た
。 

  
（
一
）
大
津
市
か
ら
、
介
護

関
連
の
奥
村
さ
ん
が
来
ら

れ
、
ク
イ
ズ
形
式
で
講
座
を

さ
れ
ま
し
た
。 

 

①
毛
糸
を
３
個
出
し
て
、
こ

れ
何
？ 

ド
キ
！
、
心
が
動

け
ば
介
護
予
防
に
な
っ
て
い

る
と
か
！ 

籠
に
多
く
の
ハ

サ
ミ
が
入
っ
て
い
る
。
こ
れ

何
？ 

各
自
、
好
み
の
ハ
サ

ミ
を
取
り
ま
す
。 

 

１
５
人
ほ
ど
、
椅
子
に
丸

く
囲
ん
で
座
り
、
毛
糸
を
勘

で
、
１
２
３
セ
ン
チ
の
長
さ

に
切
り
ま
す
。
切
り
終
わ
っ

た
ら
、
次
の
人
に
毛
糸
を
渡

し
ま
す
。 

 

講
師
が
ス
ケ
ー
ル
を
持
っ

て
回
り
、
長
さ
を
確
認
し
ま

し
た
。
ハ
サ
ミ
を
返
却
し
ま

す
。 

②
Ｓ
字
フ
ッ
ク
を
一
つ
づ
つ

取
り
ま
す
。
毛
糸
を
小
さ
い

方
の
Ｓ
字
に
く
く
り
付
け

ま
す
。
丸
く
囲
ん
だ
席
の

中
央
部
分
に
ソ
フ
ァ
ー
を

敷
き
つ
け
、
各
自
の
前
に
ビ

ン
を
横
倒
し
に
置
き
ま
す
。 

 

Ｓ
字
フ
ッ
ク
を
使
い
、
ビ

ン
を
立
て
ら
れ
た
ら
成
功
で

す
。
苦
労
し
て
い
ま
し
た
。

糸
を
持
つ
場
所
も
ヒ
ン
ト
の

よ
う
で
す
。 

③
木
箱
の
中
の
リ
ボ
ン
を
、

各
自
５
本
づ
つ
取
り
ま
す
。

各
種
の
色
模
様
の
中
か
ら
選

択
し
て
い
ま
し
た
。 

 

２
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
、

ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
勝
て
ば
相
手

か
ら
１
本
も
ら
い
ま
す
。
対

戦
相
手
は
誰
で
も
よ
く
、
リ

ボ
ン
が
無
く
な
る
と
自
分
の

席
に
座
り
ま
す
。
リ
ボ
ン
の

多
い
チ
ー
ム
が
勝
ち
で
す
。 

④
１
セ
ン
チ
程
の
縞
模
様
の

紐
の
一
方
の
端
に
輪
を
作

り
、
他
方
の
端
に
丸
い
球
を

通
し
、
細
い
紐
を
数
１
０
本

付
け
ま
す
。
こ
れ
は
何
？ 

 

ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
猫
じ
ゃ
ら

し
で
し
た
。 

認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
開
催 
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⑤
材
料
を
当
て
よ
う
。 

 
透
明
な
箱
の
中
に
色
の
つ

い
た
少
し
太
い
粉
が
入
っ
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
は
何
？ 

 

シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
の
紙
の
ク

ズ
を
色
の
つ
い
た
液
に
入
れ

て
、
も
ん
だ
後
、
乾
燥
し
た

ら
、
ほ
ぐ
す
！ 

⑥
長
い
菜
箸
を
２
本
づ
つ
取

り
ま
す
。
各
自
に
コ
ッ
プ
を

一
つ
づ
つ
配
布
し
ま
す
。
オ

レ
ン
ジ
色
の
卓
球
の
玉
を
先

頭
の
人
の
コ
ッ
プ
に
１
０
個

入
れ
ま
す
。
そ
れ
を
菜
箸
を

使
っ
て
、
次
の
人
の
コ
ッ
プ

に
一
つ
づ
つ
入
れ
ま
す
。
途

中
で
落
と
し
た
り
、
最
後
ま

で
入
れ
る
の
は
難
し
い
。 

⑦
５
名
づ
つ
に
な
っ
て
競
技

し
ま
す
。 

 

テ
ィ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
を

チ
ー
ム
に
１
枚
づ
つ
配
布
し

ま
す
。
机
の
上
に
ペ
ー
パ
ー

を
置
き
、
ぶ
ら
下
げ
る
た
め

の
洗
濯
バ
サ
ミ
２
本
を
角
の

近
く
に
付
け
て
、
ペ
ー
パ
ー

の
横
や
下
に
洗
濯
バ
サ
ミ
を

何
個
付
け
ら
れ
る
か
競
争
で

す
。
１
回
目
は
３
チ
ー
ム
と

も
失
敗
で
し
た
。
破
れ
易
い

方
向
も
あ
り
工
夫
が
必
要
。

３
回
戦
で
洗
濯
バ
サ
ミ
の
多

い
チ
ー
ム
が
勝
利
で
す
。 

  

（
一
）
間
違
い
探
し
ゲ
ー
ム 

 

二
つ
の
絵
が
あ
り
、
１
分

２
０
秒
で
８
個
の
間
違
い
を

探
せ
る
か
？
違
っ
た
箇
所
に

マ
ー
ク
を
付
け
な
が
ら
挑
戦

し
て
い
ま
し
た
。 

（
二
）
介
護
相
談
コ
ー
ナ
ー 

 

認
知
症
の
家
族
の
こ
と

で
、
日
頃
の
悩
み
や
今
後
の

介
護
の
仕
方
に
つ
い
て
話
し

合
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

●
最
後
に
「
椰
子
の
実
」

「
ふ
る
さ
と
」
を
元
気
よ
く

合
唱
し
て
終
了
し
ま
し
た
。 

 

●
九
月
の
「
認
知
症
カ
フ
ェ

な
ご
み
」 

 

開

催

日 

九

月

一

日

（
金
）
十
三
時
三
十
分
か
ら

『
西
一
会
館
』
に
て
開
催
し

ま
す
。 

 

多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。 

《
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ご
み
は

祭
日
を
除
き
、
毎
月
第
一
金

曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
》 

会
場
ま
で
は
草
津
駅
東
口
か

ら
ま
め
バ
ス
が
出
て
い
ま

す
。 

 

往
復
利
用
の
場
合
、
帰
り

は
半
額
に
な
り
ま
す
の

で
運
転
手
さ
ん
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
（
半
額

利
用
券
を
発
行
し
て
く

れ
ま
す
） 

  

ど
な
た
で
も
ご
自

由
に
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。
（
参
加
費 

 

２
０
０
円
） 

 

事務局連絡先：ＴＥＬ５６４－１２７１（藤森） 

五目並べ 

広告パズル 

数字合わせパズル 

ジグソーパズル 

トランプ 

ダリアのジグソーパズル 

認知症予防 
  ビー玉 

お
遊
び
コ
ー
ナ
ー 

⑤ 
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⑦ 
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