
実施主体・事業所名 （株）東山　スパーク草津店

住所・電話番号
草津市草津3丁目13-47

077-569-6520

運営方針

コンセプトは「共動共感」。運動で脳をいい状態にし、子どもの世界に

大人が入って一緒に遊ぶことで感情の発達を促していきます。1歳半か

ら小学低学年を中心とし、スパーク運動療育を通じて脳機能の発達とコ

ミュニケーション力を育んでいきます。

営業日
月曜日～土曜日（祝日も営業）

（日曜日、年末年始、GW、お盆はお休み）

営業時間 10：00～17：30（窓口時間は9：30～18：30）

利用料の目安

・1078円/日（R3.5現在）…受給者証に記載されている上限月額まで利用に応

じてお支払いいただきます。

※3歳児以上の方は無償化の対象。それ以外の草津市在住の方も草津市の利用

者負担額助成金により、利用料の負担は実質ありません。

※おやつ代や教材費はかかりません。

1日の利用定員 10名（放課後等デイサービスを含む）

主な対象 1歳～就学まで

1日の流れ
1時間毎の遊び場シェア・個別運動療育となります。

基本的には、室内運動療育か屋外運動療育となります。

送迎の有無 無

主な活動内容

☆有酸素運動…血流が増して脳の活動に必要なエネルギー源が送られ、

脳がいい状態になります。

☆技能習得…コントロール、バランス、協調運動などを通じて、新しい

神経回路を作ります。

これらの運動を運動療育士が豊かな環境となり、心に働きかけるアプ

ローチで、子どもの興味を尊重し、一緒にたくさん関わり、体を動かし

て遊びます。

私たちが大切にするのは、子どもが自ら発達できる豊かな遊び場です！

その他（HP、SNS等）

HP:https://www.spark-shiga.jp/

Twitter:spark_kusatsu

instagram:spark_shiga.kusatsu_



A.受給者証をお持ちの場合は、すぐに通所することが可能です。

　お持ちでない方は、申請していただいてからとなります。

Q.療育中、家族はどうしたらいいですか。

A.スパークでは、お母様やお父様も一緒に療育に参加していただき、お子様と関わっていただいており

ます。（強制参加ではありませんので、可能な限りご協力をお願いしております。）

Q.兄弟も連れていってもいいですか。

A.現在、コロナウイルスの関係でお子様1人つき、保護者様1人までとなっております。（ただ、ご家庭

の事情等もあるかと思いますので、その都度相談していただければと思います。）

Q＆A

Q.見学や体験はできますか。

A.見学（保護者様のみ）、体験（30分間の体験療育）を実施しております。

　ホームページもしくは、店舗に直接ご連絡ください。

Q.いつから通うことができますか。

・本人の興味やペースに十分配慮した上で、どの先生も丁寧に関わって下さっている。

・スパークに通うことにより行動範囲が広くなった。

利用者さんの声

・スパークは、遊園地のようにワクワクドキドキするところ！

・表情があまりなかった子どもが、別人のように表情豊かになり、よく笑うようになった。

・療育後のフィードバックで日頃のこと、今回と以降の療育について、見通しを話して下さっているの

で、親もただ遊ぶだけではなく、子の反応や目線など、先生のお話を参考に毎回見られています。


