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暮らしに絵本時間 （澤村
さわむら

 忍
しのぶ

） 絵本講座、 
コミュニケーション 性別 女性 年代 50 代 住所 野村 1丁目 

指導

内容 

いろいろな世代に向けて、絵本を通じて交流できる場づくりや、絵本の楽しさを広める活動 

大人の暮らし（子育て、孫育て、自分育て）に絵本をどのように取り入れていくかをアドバイスする活動 

★大人向け絵本講座 

絵本数冊を用いたプログラムで行うグループワーク（４名～）※講座時間：６０分～１２０分 

★絵本展示＋おはなし会 

おすすめ絵本５０冊前後展示＋おはなし会３０分 

活動

実績 

2017年～草津市を中心に募集型大人の方向けの絵本講座、幼稚園、公民館、お寺などでの絵本講座 

2018年～ロクハ荘にて大人の方向けの絵本講座を定期開催（現在はキラリエ草津で実施） 

大人の方向けの絵本講座は２０２3年 3月現在、計 97回開催 

2022年～ゆめほんDAY（夢本陣前ひろば）にて、おすすめ絵本展示やおはなし会などのイベント開催 

くさつ古本市など本に関するイベントに参加 など 

PR 

大人向けの絵本講座では、普段の生活（会社や地域など）での肩書を取り払い、絵本を通じて人と人がつ

ながり、お互いを認め合えるグループワークとしておすすめです。 

おすすめ絵本展示＋おはなし会はいろいろな世代の方に対応させていただきます。 

資格 
肩書
等 

絵本セラピストⓇ 

ＮＰＯ法人「絵本で子育て」センター絵本講師、ＪＰＩＣ読書アドバイザー 

小学校図書館ボランティア≪アトム文庫≫代表、小学校地域コーディネーター 

連絡先 生涯学習課までお問い合わせください メール 生涯学習課までお問い合わせください 

HP  SNS 
［Facebook］［Instagram］ 

≪澤村忍≫で検索 

謝 礼 材料費 交通費 指導対象 対象人数 指導可能な曜日・時間帯 

要相談 
実費 

(必要な場合) 
実費 すべて 相談 相談 
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草津おはなし研究会 読みきかせ、 
紙芝居、手遊び 性別  年代  住所  

指導

内容 

草津市立図書館主催のおはなし会に協力 

幼・小・中・高校、地域まちづくりセンターでおはなし会開催 

滋賀県総合教育センターで新任教諭向け読みきかせ講座 

毎週木曜日午前中に例会開催 

活動

実績 

2022.6.11 キラリエまつりおはなし会（キラリエ草津） 

2022.7. 6 読みきかせ講座（県総合教育センター） 

2022.8.20 おはなし・クイズ・絵本・紙芝居（ザ・タワーの会） 

2023.2.15 おはなし会-絵本・紙芝居・ペープサート-（第二保育所） 

2023.3.11 おはなし・ペープサート・パネルシアター（市立図書館） 

PR 
“絵本の開き読み”だけではなく、いろいろな形態、例えば“紙芝居”“パネルシアター”等々で、おはなしの

楽しさを伝えます。 

資格 
肩書
等 

2006   滋賀県教育委員会表彰 

2011. 4 文部科学大臣表彰 

2014.10 草津市長感謝状 

2020.11 全国優良読書グループ表彰 

連絡先 生涯学習課までお問い合わせください メール 生涯学習課までお問い合わせください 

HP https://honnnokakehasi.shiga-saku.net/ SNS  

謝 礼 材料費 交通費 指導対象 対象人数 指導可能な曜日・時間帯 

不要 不要 不要 すべて 何人でも 相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 3月 11 日 市立図書館本館 

「こどものつどい」 


