
『 子育て相談センター』では保健師・助
産師・保育士が妊娠・出産・子育ての相談
をお聞きしています。
時間　月～金曜日（ 8：30～17：15）

草津市は
産後のお母さんをサポートします！！
－産後電話相談・子育て相談センターのご案内－

ご出産おめでとうございます。
お母さんの産後の体調はいかがですか？
子育ては、喜びや楽しさもありますが、いろんな困ったこともありますね。
草津市では、産後のお母さんに助産師等が電話をし、お母さんの体調のことや赤ちゃんにつ
いて心配ごとがないかなどお聞きしています（産後電話相談）。
また、妊娠から子育て期についての相談は、子育て相談センターでお受けしています。

　

草津市に住民票がある産後１か
月頃までのお母さんに、助産師
等が電話をします。

産後電話相談

子育て相談センター

何となく不安で
気持ちが沈む

オムツも替えたの
に、なぜ泣いてい

るの？育児はこれで
いいの？

おっぱい、ミル
クは足りてる

の？

困った時には
お電話ください

助産師がお電話
します

＜問い合わせ先＞
草津市役所　子育て相談センター　相談・支援係
住　所　草津市草津３丁目１３－３０　
　　　　  さわやか保健センター３階
電　話　 ０７７－５６１－２３３９
FＡＸ  ０７７－５６１－２４９１
E-mail　soudan-kosodate@city.kusatsu.lg.jp
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