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国選択無形民俗文化財である「草津のサンヤレ踊り」は、市内 7 か所に伝わる民俗芸能で、「サンヤレ、サンヤ

レ」の掛け声から「サンヤレ踊り」と呼ばれています。太鼓などの楽器を持った踊り手を中心にし、その周囲を笹や

扇子などを持って取り囲み、囃し歌います。古来より男性のみの踊りでしたが、近年は女性も参加しています。 

矢倉、長束、志那のサンヤレ踊りについて取材しました。 

 

 

 

 

 

 

 

志那町では今年度初めて女性も踊り手に 

 志那町では、今年度初めて女性も踊りに参加しました。全 13 人の踊り手のうち、女性は 2 人で笛を担当しまし

た。 

矢倉（4/15練習風景） 

今回の太鼓などの楽器を担う子ども10人のうち、5人が女

児。かつては、江戸時代に東海道整備のために移住した

「居住組
いじゅうぐみ

」と呼ばれる家の男児が担ってきましたが、子ども

が少なくなり、女児も参加するようになりました。 

長束（10/14練習風景） 

長束町は現在 37 軒の小さな町ですが、17 年程前から

女児も参加するなど踊りを継承してきました。11月4日、

5日の印
い

岐
ぎ

志
し

呂
ろ

神社 1350年祭に奉納するため 9月か

ら毎週練習をしています。踊りも笛も半数が女性です。 

志那町町内会長へのインタビュー 

◎女性に参加を呼びかけたきっかけ 

「サンヤレ踊りの男性の対象年齢者の減少と、大人も

子どもも伝統文化への参加の意識の希薄化があり、女

性に参加していただき、まず役者数の確保とサンヤレ

踊り組織の活性化を図ろうとしました。」 

◎参加してもらった感想 

「中学生達は予想以上に積極的に取り組んでくれ、

練習でも本番でも華やかさがかもし出され多くの見物

人から好評を得、大成功でした。女性に参加いただこう

と決定し、すぐに実行できた事は大変良かったと思って

います。また、保護者の理解があったことも成功の大き

な要因と考えています。」 

今回初めて参加した女性（中学生）への 

インタビュー 

 「最初見学に行ったとき、男の人ばかりで怖かったけ

れど、優しい人ばかりでした。練習はきつかったけど本

番はその分楽しく、町内会の人に『参加してくれてあり

がとう』と言われ嬉しかったです。」 

今回は、女性の参加のあるサンヤレ踊りについて取材しま

した。女性が参加した大きな要因は少子化に伴う踊り手の

減少でしたが、これをきっかけに地域の行事の様々な場

面で、男女共同参画が進んでいくことを期待しています。 

（5/3 志那神社礼大祭） 



女性のチャレンジ応援塾・輝☆業塾開講！！ 

輝☆業塾開講記念講演 ９/２ 
9月 2日に嘉田由紀子さん（前滋賀県知事）をお招きし「だから草津 

に期待する」～真の女性活躍とは～と題し講演会を開催しました。 

 「今まで日本は女性に仕事か家庭か二者択一を迫ってきた。北欧の 

ように、男女がともにタックスペイヤー（納税者）となり、結婚しやすい、 

子どもを生みやすい、育てやすい社会にしていかなければと思う。滋 

賀県でも人口増加率がトップである草津市は女性の参画ののびしろ 

があると思うので、ぜひとも、女性が活躍する場所をつくって元気な都 

市にしてほしい」と期待されていました。 

輝☆業塾の塾生など参加者の皆さんも就業や起業についての刺激を 

受けられたようで、今後の活躍が期待されます。 
 
輝☆業塾 第１講 アイスブレークまずは目標設定 ９/８ 

 
9月 8日に女性のための

チャレンジ応援塾「輝☆業

塾」が全６回の日程で開講

しました。 

第1講では講師から起業 

の厳しさ、起業における目

標設定の重要性などの説   

明があり、グループ討議で  

は受講生の熱心な意見交 

換が行われました。 

 

輝
き ら

りんマート in イオン ７/９ 
 「輝☆業塾」の 

第 1期生、第 2期 

生を中心に「輝☆ 

業塾」で学んだ知 

識を活かす実践 

の場として、イオン 

モール草津におい 

てチャレンジショッ 

プを開催し、物品 

販売やワークショッ

プなど様々な業種計 9ブースを出展しました。 

出展者の今後の更なる活躍が楽しみです。 

輝輝りりんんママーートト  次次回回はは  １１２２月月２２日日（（土土））！！  
場所イオンモール草津 1階 セントラルコート 時間 10：00～16:00 
次回は、第 3期生が中心です。ぜひお立ち寄りいただき、塾生たちの活動を 

応援ください！ 

講師：中嶋慶喜さん 
（有）びわこ経営教育研究所代表取締役 

リサイクル浴衣を販売する出展者の服部さん 

講師：嘉田由紀子さん 
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草津市は就業・起業にチャレンジ 

する女性を応援します！ 
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お し ら せ                🌸：市の事業、★：県の事業、☆：市民団体の事業 

 

男女共同参画センター（仮称）のオープンをめざして 

JR草津駅前に計画をしている市民総合交流センター（仮称）内に、草津市立男女共同参画センター（仮称）

が入る予定です。よりよい運営方法について検討するため、市と市民団体（男女共同参画市民会議い～ぶん）

が、川西市、三田市、茨木市の男女共同参画センターに視察に行き、その報告会を 7月 26日に行いました（写

真）。 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターについて考えるワークショップを開催します！ぜひご参加ください。 
男女共同参画センターについて広く市民の皆様の意見をお聞きするため、開かれた場である UDCBK で

開催します。 

11月 22日（水曜）14:00～15:30、UDCBKフロア（草津市野路 1-13-36、西友南草津店 1階） 

参加費無料、子ども連れ可、参加申込みは男女共同参画課まで（連絡先は表紙に記載） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌸ジェンダーに関する学習会 
「女だから、男だから」という枠に縛られるのではなく、自

分らしく生きるためにどうしたらいいのか一緒に考えてみ

ましょう。 

12/13（水）「女性とお金について」 

講師：前野明子さん（キャリアカウンセラー） 

2/24（水）「身近な生活の中でのトラブル解決術」 

講師：未定、 

共催：男女共同参画市民会議い～ぶん 

午前 10～12時、草津市立市民交流プラザ中会議室 

託児 無料（要申込・先着順）申込みは 10日前まで 

問合せ草津市男女共同参画課（連絡先は表紙に記載） 

🌸女性の総合相談窓口（DV 相談など） 
11月 12～25日は DV防止啓発週間です。DV とは、

恋人や配偶者などから行われる暴力のことで、言葉や経

済的な暴力も含まれます。暴力を受けたら、ひとりで悩ま

ないでまず相談しましょう。女性に関する相談一般（セク

ハラ、パワハラ等）も受けています。 

相談時間 平日 9時～16時 (電話・面接) 

草津市男女共同参画課相談室（連絡先は表紙に記載） 

★ＳＡＴＯＣＯ（サトコ） 
滋賀県における性犯罪・性暴力被害者のためのワンスト

ップ支援センターです。ひとりで悩まず、電話もしくはメ

ールでご相談ください。 

TEL 090-2599-3105（24時間ホットライン） 

email satoco3105biwako@docomo.ne.jp  

satoco3105biwako@gmail.com 

 

★滋賀マザーズジョブステーション・草津駅前 

“働きたい女性”の希望を叶える相談窓口です。ご自身のペ

ースで、何度でも相談できますのでお気軽にご利用くださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イラスト：タカノ キョウコ 

利用時間 9時～17時（受付は、16時まで）  

休所日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始 

場所 JR草津駅前エルティ 932・ガーデンシティ草津 3階 

TEL 077-598-1480 問合せ 滋賀県女性活躍推進課 

☆メンズスタイル MＩＮＡＫＵＳＡキッチン 

高校生以上の男性を対象に、男の料理クラブを開催していま

す！①12/9 (土)、市民交流プラザ調理室、1,000円 

②2/10 (土)、玉川まちづくりセンター調理室、500円 

時間 9:30～12:30、 申込締切 一週間前まで  

問合せ メンズ・キッチン事務局 

email menskitchenstyleminakusa@yahoo.co.jp 

(折返し連絡) 

 

相談に力を入れてほしい 

つながりカフェなど多くの

人が集まるような施設に 

次世代を育てるための 

継続セミナーを 

報告会で出た主な意見 
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