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 資料 １  

令和７年度実施草津市介護予防・日常生活圏域ニーズ調査（抜粋） 結果概要 

「草津あんしんいきいきプラン」策定にあたり、草津市内在住の６５歳以上の市民のうち、要介護１～５の認定を受け

ていない方を対象に実施した調査。 

 

（１） 草津市では、「認知症サポーター養成講座」を開催していますが、知っていますか。（１つに○） 

   認知症サポーター養成講座を知っている（受けたことがある・名前は聞いたことがある）人の割合 ２４．７％ 

※今回調査：令和７年度実施 前回調査：令和４年度実施 

 

（2） 地域での活動に週１回以上参加していますか。 

 

週に１回以上参加している人の割合 ７６.２％  

 （※前回（令和４年度）調査時点：７３.５％） 

 

 

 

 

 

 

 

（3） かかりつけ医、かかりつけ歯科医、かかりつけ薬局はありますか。 

 

かかりつけ医を持っている人の割合 ８４.５％  
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（4） 認知症に関する相談窓口を知っていますか（１つに○） 

   認知症の相談窓口を知っている人の割合 ３６.０％  

 

 

 

 

 

※今回調査：令和７年度実施 前回調査：令和４年度実施 

 

（5） (4)で「１．はい」と答えた方にお聞きします 

あなたが知っている相談窓口はどこですか（あてはまるものすべてに○） 

 

地域包括支援センター ６６．７％ 

かかりつけ医       ４８．３％ 

市役所           ３７．４％ 
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（６） 「成年後見制度」についてお聞きします。「成年後見制度」をご存知ですか（１つに○） 

成年後見制度を知っている（よく知っている・まあ知っている）人の割合 ４４．３％ 
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（７） （６）で「１．よく知っている」「2.まあ知っている」と答えた方にお聞きします。成年後見制度に関する相談

窓口を知っていますか。（あてはまるすべてに○）  

 

 

草津市役所        ５４．０％ 

地域包括支援センター ３９．３％ 

専門職           ３２．０％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今回（令和７年度）から新設された設問 

 

（８） 認知症があっても住み慣れた地域で希望を持って自分らしく生活を続けるために、どのようなことが大 

切だと思いますか（あてはまるものすべてに○） 

 

 

支え合いや声かけ    ６６．９％ 

話しておくこと      ３９．８％ 

居場所づくり       ３０．６％ 
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