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   草津市国民健康保険特定健康診査等 

実施計画等の策定について 
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１ 計画の策定について                              

本市では、現在、国民健康保険の保健事業に関する計画として、関連法令に基づき、第

２期特定健診等実施計画（平成２５～平成２９年度）および保健事業実施計画（平成２８

～平成２９年度）を策定し、計画的に取組を進めています。 

 これらの計画の開始年度が、平成３０年度に同じとなることや、滋賀県における方針等

も踏まえ、計画間の親和性も非常に高いことから、今般、両計画について一体的に策定す

ることとします。 

 

（１） 特定健診等実施計画 

○根拠法令  高齢者の医療の確保に関する法律 

○計画の概要 

  ・ 生活習慣病（糖尿病、高血圧症、脂質異常症等）の発症・重症化予防を目的とし

て、メタボリック・シンドロームに着目して実施する特定健診・特定保健指導につ

いて、具体的な実施方法や成果に関する明確な目標等を定める計画です。 

 

（２）保健事業実施計画（データヘルス計画） 

○根拠法令  国民健康保険法に基づく保健事業の実施等に関する指針（厚生労働省告示） 

○計画の概要 

      ・ 健康・医療情報を活用してＰＤＣＡサイクルに沿った効果的かつ効率的な保健事

業の実施を図るための保健事業の実施計画です。 
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（３） 計画の位置づけ 

本計画は、「第５次草津市総合計画」を上位計画として、「草津市健幸都市基本計画」

で定める「ひと」の分野で「健康くさつ２１（第２次）」等との整合性を図ります。 
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２ 計画の策定体制                                        
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３ 計画策定のスケジュール                                            

 

（１）草津市国民健康保険特定健診等実施計画策定委員会 

年  月  日 内    容 

平成２９年８月２８日（月） 

（第１回） 

・計画の概要および構成について 

・計画策定のスケジュールについて 

平成２９年１０月２４日（火） 
（第２回） 

・計画案について 

平成３０年１月下旬 

（第３回） 

・計画案に対するパブリックコメントの意見について 

・計画案について 

 

（２）滋賀県国民健康保険団体連合会保健事業支援・評価委員会 

年  月  日 内    容 

平成２９年７月２１日（金） 
（第１回） 

・草津市国民健康保険保健事業実施計画の事業評価について 

平成２９年１１月～１２月 
（第２回） 

・計画案について 

 

（３）庁内関係課協議 

年  月  日 内    容 

平成２９年６月１９日（月） 

（第１回） 

・計画策定の概要について 

・計画策定のスケジュールについて 

・計画策定にかかる関係課の役割分担について 

・既存事業の見直し、新規事業の展開について 

平成２９年７月２０日（木） 
（第２回） 

・計画素案について 

平成２９年８月下旬 
（第３回） 

・計画案について 

平成２９年９月下旬 
（第４回） 

・計画案について 

 

 



６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月

５

●8/28
（第１回）

年度・月
Ｈ２９

・調整会議、意見交換など

③パブリックコメント

②国保運営協議会への報告

●9月下旬
（第４回）

【年間スケジュール】

・健康課題の把握など

⑤医療・健診情報の分析

④保健事業支援・評価委員会
の策定支援

①特定健診等実施計画策定
委員会の審議

●1月下旬
（第３回）

Ｈ３０

●6/28
（第１回）

●10/24
（第２回）

⑥関係課協議

●7/21
（第１回）

●6/19
（第１回）

●7/20
（第２回）

●8月下旬
（第３回）

（第２回）

（予定）

（予定） 計画書の

公表

（予定）

（第２回）
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