
５）精神保健事業について 

 

【相談業務】 

こころの健康に関する悩みやこころの病気によって生じた生活のしづらさについての 

相談支援 

 

１．対象者 

こころの健康に悩みを抱える人及びその周囲の人 

・統合失調症やうつ病等の精神疾患を有する人 

・発達障害や知的障害の二次障害として精神症状を有する人 

・ひきこもりの人                         等 

２．実績（平成 26年度） 

  ・相談件数 

 訪  問 電  話 来  所 

相 談 件 数 （ 延 数 ） 392 606 280 

    疾患や治療に関する相談を行うとともに、疾患に伴う就労や経済面の課題等につい

て関係機関と連携を図りながら相談支援を行っている。 

・新規ケース把握経路 

本人 家族 親戚 関係課 医療機関 関係機関 地域 計 

9 11 4 12 4 12 1 53 

 

【普及啓発】 

  精神疾患に関する正しい知識の普及啓発や、相談窓口の周知 

 

１．市民に対して 

アルコール依存症って？ ： 広報 12月 15日号『こんにちは保健師』  

２．その他 

民生委員児童委員を対象とした『孤立化防止を目的とした訪問にかかる研修』（障害福

祉課主催）にて、精神疾患（うつ病、統合失調症）と対応について健康教育を実施。（34

名／1回） 
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