
中学校スクールランチ事業実施にかかる業者アンケート調査について 

 

 このアンケート調査は、中学校スクールランチにかかるお弁当業者から参考資料として 

回答いただいたものです。 

 

（１）調理業務 

   大津市スクールランチは４００円のお弁当となっており、配送料等は別となります。使い捨て

容器・割り箸にて、ご飯の量が大中小（２００ｇ、２５０ｇ、３００ｇ）と選択できるように

すると、どのくらいの金額で提供可能でしょうか。イメージは大津市の献立のようなお弁当、

管理栄養士を一名配置して献立を作成。また、食数に関わらず、注文があれば提供いただくよ

うなかたちとなります。 

（例：３５０円～５００円の範囲で提供可能） 

 

 

 

 

 

                     

（２）配送および回収並びに販売・予約受付業務 

   市内６中学校から受けた注文に応じて各校に配布し、所定時間に販売（受け渡し）と予約受付

を行い、容器の回収を行う。 

 

① 配送・販売（受け渡し）・予約受付・回収を一度に行う場合 

（およそ１２：３０～１４：００位の間） 

参：市内中学校 

                          １２：４５＜４校時終了（昼食開始）＞ 

                          １３：０５＜昼食終了（昼休み）＞ 

                          １３：２５＜昼休み終了＞ 

 

② 配送と回収を分けて行う場合 

（学校で弁当を保管と配食し、夕方などにまとめて回収するようなケース） 

 

 

 

 

（３）献立表等作成業務 

① 毎月の献立表（A3サイズ二つ折り、両面カラー印刷  3,500部） 

② スクールランチ利用ガイド（A3サイズ二つ折り、両面カラー印刷  3,500部） 

③ お弁当レシピ集作成 保護者が家庭弁当として作れるようなレシピ集の作成。 

                 （A3サイズ二つ折り、両面カラー印刷  3,500部） 

 

 

 

 

 

資料４ 

・管理栄養士ではなく、栄養士にてメニュー作成。 

 ３８０円～４２０円 

 

・使い捨て容器でないならば３５０円～３９０円で提供は可能です。 

 

  

・１日１校当たり ２，０００ 円 

 

 ・１日１校当たり   ５００ 円 

（※配送・回収のみ業者が行う場合） 

① １２６，０００円／１回 

② １２９，５００円／１回 

③ １２６，０００円／１回 



（４）早朝予約受付業務 

   電話による受付業務を午前７時から実施する。 

 

 

 

 

 

 

（５）お弁当の蓋にアレルギー等のシールを貼る業務 

   注文があったお弁当の蓋に下記の内容が記載された表示シールを貼る。 

   【記載内容】1)名称  2)製造社名   3)製造所所在地   4)添加物を含む原材料 

5)アレルギー物質（食品衛生法施行規則で表示が義務付けられている特定原材料

７品目及び表示が推奨されている特定原材料に準じる１８品目） 

        6)消費期限等   7)保存方法      8)内容量 

 

 

 

 

 

 

（６）ＰＴＡ試食会 

   市内６中学校でＰＴＡを対象とした試食会を実施する経費 

（弁当代２０食分を含む場合と含まない場合をお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

（７）その他 必要備品等の準備 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 ※最低食数：なし 

  

・１日あたり      ０ 円 

（※本社の業務あにわせて対応できるため） 

 ・１日あたり  ２，０００ 円   ※２００食を想定して試算いたしました。 

                   ※シール代込み 

（※内訳：基本１，０００円＋シール１枚５円） 

 

・弁当代を含む場合            ０ 円 

 

・弁当代は保護者負担とする場合      ０ 円 

 

 

 

・配膳台 ６校分                 ＊＊＊＊ 円 

 

・回収用ダストボック ６校分            ０ 円 

   

・ゴミ袋 ６校分（給食実施１８８日）        ０ 円 

 

 

※配膳台につきましては、設置場所・大きさ・素材により価格が大きく変動するので

一概には返答致しかねます。簡易なものでよければ無償で準備いたします。 


