
第３期草津市スポーツ推進計画策定に向けた市民アンケート・こども向けアンケートの概要

■主な調査内容とねらい、変更点※前回調査をベースにして、必要な部分を微修正

◇回答者属性【変更なし】

集計・分析の際に利用する、年齢や居住区等の基礎情報を問うもの。

◇健康状況、運動、スポーツの実施状況について【変更有】

健康状態や運動・スポーツの実施状況、新型コロナウイルス感染症が市民のス

ポーツ活動に与えた影響や、スポーツをしやすい環境や条件について問うもの。

【ねらい】

市民の具体的なスポーツの実施状況、またスポーツに取り組んでいない背景

を把握・分析することで、スポーツ実施率の向上に向けた施策を検討するため

の基礎資料とする。

【主な変更点】

・新型コロナウイルス感染症が市民のスポーツ活動に与えた影響を把握するた

めの設問を追加。

・行っている、または行ってみたい運動・スポーツに「アーバンスポーツ」を追加

・参加または所属しているスポーツ団体等についての設問を追加

・継続的に運動・スポーツを行いやすいタイミングについての設問を追加

◇こどもの運動やスポーツについて【変更有】

こどもの体力向上・スポーツ活動を推進するうえで重視すべき視点について

問うもの。

【ねらい】

こどもの体力向上やスポーツ活動の推進にかかる施策展開にあたり、重視す

べき視点を反映させるための基礎資料とする。

【主な変更点】

・こどもがスポーツをする機会の必要性、遊び場に関する設問を削除

・こどもの体力向上に役立つ環境についての設問を追加

◇地域でのスポーツ活動やスポーツイベントについて【変更有】

スポーツイベントの参加状況や、関心のあるイベント内容、総合型地域スポーツ

クラブの認知度やクラブに望むものについて問うもの。

【ねらい】

イベントの在り方や展開について検討するための基礎資料とする。

また、国スポ開催後のレガシーについての検討材料とする。

【主な変更点】

・国スポに関する既存の設問を削除し、国スポが滋賀県で開催されることに

よって起こった行動変化や意識の変化についての設問を追加。

◇スポーツ観戦、スポーツ支援活動について【変更有】

市民の「みる」スポーツや、スポーツに関するボランティア活動の実施状況お

よび今後の意向について問うもの。

【ねらい】

市民が様々な形でスポーツに関わる環境づくりに向けた施策を検討するため

の基礎資料とする。

【主な変更点】

・観戦方法の選択肢に、テレビ・インターネット等での観戦も追加。

・スポーツ観戦の動機となる内容についての設問を追加。

・スポーツや運動に関するボランティア活動を行う動機付けについての設問

を追加。

◇障害者スポーツについて 【変更なし】

障害者スポーツへの関わりの有無について問うもの。

【ねらい】

障害者スポーツへの関わりの現状を把握する。

◇草津市の運動・スポーツの取組について【変更有】

各方針毎の満足度および重要度を問うもの。

【ねらい】

第２期計画の成果と課題を分析するにあたっての基礎資料とする。

【主な変更点】

方針内容を第２期計画の内容に更新

◇スポーツに関する情報について【変更なし】

入手したいと思う情報の種類や、望ましい情報へのアクセス方法について問

うもの。

【ねらい】

市や各種関係団体がスポーツに関する情報発信をより効果的に行うための

参考資料とする。

◇今後重点的に取り組むべき施策について【新規】

今後の本市におけるスポーツ推進のために、どのような施策に重点的に取り

組むべき内容について問うもの。

【ねらい】

次期計画期間中に、特に重点的に取り組むべき施策や方針について、審議会

で議論するための基礎資料とする。

【市民アンケート】

■アンケート調査の目的

前回調査時以降の社会情勢の変化を受けた、市民の状況やニーズを把握し、方針や

施策展開の基礎資料とする。また、第２期計画の成果と課題について把握するための

基礎調査とする。

■調査対象者

１８歳以上の市民3,000人

■調査方法

郵送配布。回答は郵送もしくはインターネット回答。

◇運動・スポーツ施設の利用について【変更有】

市内の公共スポーツ施設の利用状況や、市営スポーツ施設に対する印象、今

後の公共施設のあり方について問うもの。

【ねらい】

市営スポーツ施設の、今後の整備方針を検討する参考資料とするため。

【主な変更点】

利用した施設に市立プールほか矢橋帰帆島を追加。
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【こども向けアンケート】

■アンケート調査の目的

体を動かすこと（運動、スポーツ、遊び等）に対する意向について問うもの。

■調査対象者

小学校５年生、中学校２年生全員

■調査方法

Formsを通じて調査を行う。

◇こどもの運動やスポーツについて

自由時間に体を動かしたいと思うこども、思わないこども、それぞれの意向

や具体的な理由を把握する。

【ねらい】

こどもの体力向上にかかる施策展開に活用するための基礎資料とする。

【主な変更点】

・自由時間に体を動かしたいと思うかどうかの設問を追加

・（思う）そのために必要な環境や取り組みたい内容についての設問を追加

・（思わない）理由や体を動かしても良いと思える条件についての設問を追加


