
目標 事業名 区分 担当課 実施主体 関係団体等
令和４年度

評価

① 遊びを通した運動・スポーツの充実 子どもの運動・遊び推進事業 継続
幼児課
子育て相談センター

草津市 認定こども園、幼稚園、保育所、子育て相談センター 3

② 親子で楽しむ運動・機会の充実 親子で参加できる各種スポーツ教室 継続 スポーツ推進課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ、スポーツ推進委員協議会 3

③
地域ぐるみで取り組む子どもの運動・ス
ポーツ機会の充実

地域協働合校 継続 生涯学習課 各推進組織 地域住民、市民サークル、老人会、企業・大学関係者　など 3

④
プロスポーツ選手等と連携した子どもの
スポーツ機会の充実

くさつMIO夢先生事業 継続 スポーツ推進課 草津市 MIOびわこ滋賀、小・中学校 3

① 授業内容の充実と体育指導の向上 小・中学校体育連盟活動推進事業 継続 学校教育課 草津市 小学校体育連盟、中学校体育連盟 3

小・中学校体力向上プロジェクト事業 継続 学校教育課 草津市 小学校体育連盟、中学校体育連盟、立命館大学 4

② 大学と連携した学校教育の充実
ジュニアスポーツフェスティバル
KUSATSU

継続 学校教育課 草津市 小学校体育連盟、立命館大学 3

③
学校・大学・児童育成クラブとの連携によ
る体力向上

草津市チャレンジタイム 継続 学校教育課 草津市 3

（３） 部活動の充実
①

スポーツ関係団体や大学等と連携した部
活動の支援

運動クラブ・部活動支援事業 継続 学校教育課 草津市 スポーツ協会、立命館大学 3

（４） スポーツ少年団活動の
活性化　※基本方針３
－施策２ でも再掲

① スポーツ少年団の支援 スポーツ少年団事業補助金 継続 スポーツ推進課 草津市 スポーツ少年団（スポーツ協会） 3

① スポーツ傷害に関する学習の推進 スポーツ傷害予防講習会 継続 学校教育課 草津市 中学校体育連盟 3

② スポーツ傷害を防ぐ指導者の育成 スポーツ指導者講習会 継続 学校教育課 スポーツ協会 草津市スポーツ振興事業体 3

① ライフステージに応じた事業の推進
健康増進アプリ「BIWA-TEKU（ビワテ
ク）」

継続 健康増進課 草津市 3

ウオーキング推進事業 継続 スポーツ推進課
スポーツ推進委員協議会
くさつ健・交クラブ

立命館大学、ボランティアガイド協会　他 3

【再掲】親子で参加できる各種スポーツ
教室

継続 スポーツ推進課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ、スポーツ推進委員協議会 3

草津市民スポーツ・レクリエーション祭 継続 スポーツ推進課 体育振興会連絡協議会 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ、スポーツ推進委員協議会 3

草津川跡地公園での健幸イベント 継続 健康福祉政策課 草津市 草津まちづくり株式会社 3

③ 高齢者が気軽に参加できる事業の推進 老人クラブ活動支援 継続 長寿いきがい課 草津市 老人クラブ連合会 3

キラリエ草津☺健幸大学 新規 長寿いきがい課 草津市 3

いきいき百歳体操 継続 長寿いきがい課 草津市 3

④ ウオーキングの推進 【再掲】ウオーキング推進事業 継続 スポーツ推進課
スポーツ推進委員協議会
くさつ健・交クラブ

立命館大学、ボランティアガイド協会　他 3

⑤ ランニングの普及 びわ湖レイクサイドマラソン 継続 スポーツ推進課 大会実行委員会 滋賀県、滋賀県陸上協会 3

⑥ 健康推進員による体操の普及啓発 くさつ健康はつらつ体操 継続 健康増進課 健康推進員連絡協議会 3

① スポーツ活動機会の充実 チャレンジスポーツデー 継続 スポーツ推進課 草津市 スポーツ協会、体育振興会、くさつ健・交クラブ、スポーツ推進委員、立命館大学 3

【再掲】親子で参加できる各種スポーツ
教室

継続 スポーツ推進課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ、スポーツ推進委員協議会 3

② 初心者向けスポーツ教室の開催促進 初心者向け等各種スポーツ教室事業 継続 スポーツ推進課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ 3

③
「する」「みる」「支える」「知る」様々なかた
ちでのイベント参画機会の提供

スポーツの多様な関わり方周知啓発事
業

継続 スポーツ推進課 草津市 草津市スポーツ振興事業体、スポーツ協会、くさつ健・交クラブ 3

乳幼児・児童の運動（遊
び）の推進

新体力テストの成績

運動（やスポーツ）をす
ることが好きな子どもの
割合（小学５年生）

（１）

（１）

「する」「みる」「支える」
「知る」スポーツの参加
促進

ライフステージにあわせ
た健康づくりの推進

１ 子どもの体力向上と
スポーツ活動の推進

（５）

（２） 学校体育の充実

スポーツ傷害の予防

第２期草津市スポーツ推進計画　実施事業一覧

基本方針 施策 具体的な取組

（２）

２ 生涯スポーツ活動の
推進

２０歳以上の人の週１回
３０分以上のスポーツ実
施率（全体、年齢層別）

②
気軽に参加できるスポーツや健康づくり
の推進

資料１－２
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① 子どもの食育の推進 離乳食レストラン 継続 子育て相談センター 健康推進員連絡協議会 3

食育の推進 新規 学校給食センター 草津市 3

② 高齢者の食育の推進 草津歯・口からこんにちは体操 継続 長寿いきがい課 草津市 3

① 学区単位のスポーツ活動の充実 地域スポーツイベントの開催 継続 スポーツ推進課 各体育振興会 各スポーツ推進委員 3

② 地域スポーツクラブの支援 地域スポーツクラブ設立支援事業 継続 スポーツ推進課 草津市 各体育振興会、各スポーツ推進委員 3

（５） 総合型地域スポーツク
ラブ活動の活性化 ① 総合型地域スポーツクラブの支援 総合型地域スポーツクラブ事業補助金 継続 スポーツ推進課 草津市 くさつ健・交クラブ 3

①
障害者が参加するスポーツイベントの支
援・充実

障害者スポーツの推進 継続 障害福祉課 心身障害児者連絡協議会 3

②
草津市立障害者福祉センター等との連携
による障害者スポーツの推進

滋賀県障害者スポーツ大会 継続 障害福祉課 滋賀県障害者スポーツ協会 3

③
施設のユニバーサルデザイン化等の推
進（基本方針４ – 施策４ - ② でも再掲）

社会体育施設等整備改修事業 継続 スポーツ推進課 草津市 3

① スポーツ協会の支援 スポーツ協会運営・事業補助金 継続 スポーツ推進課 草津市 スポーツ協会 3

② 競技力の向上
国民体育大会に向けた選手の発掘・育
成

継続 スポーツ推進課 スポーツ協会 草津市スポーツ振興事業体 3

（２） スポーツ少年団活動の
活性化　※基本方針１
－施策４ の再掲

① スポーツ少年団の支援　※基本方針１-（４）並記 【再掲】スポーツ少年団事業補助金 継続 スポーツ推進課 草津市 スポーツ少年団（スポーツ協会） 3

① 激励金の交付 各種大会出場激励金 継続 スポーツ推進課 草津市 3

障害者アスリート各種大会出場激励金 継続 障害福祉課 草津市 4

② スポーツ顕彰の実施 草津市民スポーツ大賞 継続
スポーツ推進課・障害福祉課・
スポーツ大会推進室

草津市 3

① ジュニアアスリートの育成 各種ジュニアスポーツ教室 継続 スポーツ推進課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会 4

大学・企業等と連携したアスリートの育成 継続 スポーツ推進課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会、立命館大学 3

一流アスリートとの交流 新規 スポーツ推進課
草津市、草津市スポーツ振興
事業体

スポーツ協会 3

① 国スポ・障スポの推進
第79回国民スポーツ大会・第24回全国
障害者スポーツ大会草津市準備委員会

新規 スポーツ大会推進室 草津市準備委員会 滋賀県　他 3

草津市民体育大会 継続 スポーツ推進課 草津市、スポーツ協会 3

各種競技大会 継続 スポーツ推進課 各実行委員会 スポーツ協会、草津市 3

① 指導者の育成 スポーツ指導員等の資質向上 継続 スポーツ推進課 スポーツ協会 3

② スポーツ協会との連携 指導者人材バンク 継続 スポーツ推進課 スポーツ協会 3

③ スポーツボランティア機会の充実 スポーツボランティアの積極的活用 継続 スポーツ推進課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ 3

① 地域のスポーツ活動の推進 スポーツ推進委員指導力向上事業 継続 スポーツ推進課 スポーツ推進委員協議会 3

②
地域各種団体等との連携によるスポーツ
活動の推進

スポーツ推進委員活動推進事業 継続 スポーツ推進課 スポーツ推進委員協議会 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ、各体育振興会、各地域スポーツクラブ 3

①
ホームページやＳＮＳを活用した情報発
信の充実

ホームページやＳＮＳ を活用した情報発
信

継続 スポーツ推進課
草津市スポーツ振興事業体、
スポーツ協会、くさつ健・交ク
ラブ

スポーツ推進委員協議会 3

（６） 障害者スポーツの推進

食育による健康づくりの
推進

体育振興会活動の充実

４ スポーツ環境の充実 社会体育施設等の利用
者満足度

社会体育施設等の利用
者数

（１）

（２）

（３）

（５）

（４）

２ 生涯スポーツ活動の
推進

２０歳以上の人の週１回
３０分以上のスポーツ実
施率（全体、年齢層別）

３ 競技スポーツの推進 滋賀県民体育大会にお
ける草津市の総合得点

全国大会の出場件数

（１） スポーツ協会活動の活
性化

（３） 各種大会出場者への支
援

国スポ・障スポ、各種競
技大会の推進

（４） 将来を担うアスリートの
育成

（３） スポーツ情報の発信

指導者の育成・ボラン
ティア機会の充実

スポーツ推進委員活動
の推進

各種競技大会の開催②

② 専門性を生かしたアスリートの育成
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②
各種情報メディアを活用した情報発信の
充実

各種情報メディアの活用 継続 スポーツ推進課
草津市、草津市スポーツ振興
事業体

スポーツ協会、くさつ健・交クラブ、スポーツ推進委員協議会 4

（４） 社会体育施設等の整
備・充実 ① 社会体育施設・公園等の整備・充実 オンライン施設予約システム 新規 スポーツ推進課 草津市 草津市スポーツ振興事業体 3

【再掲】社会体育施設等整備改修事業 継続 スポーツ推進課 草津市 3

（仮称）草津市立プール整備事業 継続 プール整備事業推進室 草津市 滋賀県水泳連盟　他 3

児童公園等再整備事業 継続 公園緑地課 草津市 各町内会 3

②
施設のユニバーサルデザイン化等の推
進（基本方針２ – 施策６ - ④ の再掲）

【再掲】社会体育施設等整備改修事業 継続 スポーツ推進課 草津市 3

③
地域まちづくりセンター等の地域の身近
な施設の活用

地域まちづくりセンター貸館事業 継続 まちづくり協働課
草津市、各学区まちづくり協
議会 3

（５） 学校体育施設開放の充
実 ① 学校体育施設開放の充実 学校体育施設開放事業 継続 スポーツ推進課 草津市 くさつ健・交クラブ、各地域スポーツクラブ 3

（６） 企業・大学等管理施設
の有効活用 ① 企業・大学等管理施設の有効活用 企業等管理施設の一般開放 継続 スポーツ推進課 草津市 企業等 3

① 各種関係団体との連携強化 各種関係団体と連携したスポーツ活動 継続 スポーツ推進課 各体育振興会 スポーツ協会、くさつ健・交クラブ、スポーツ推進委員、地域スポーツクラブ 3

② 大学等と連携したスポーツ活動の推進 大学等と連携したスポーツ活動 継続 スポーツ推進課 各体育振興会 立命館大学、市内高等学校 3

③ 企業等と連携したスポーツ活動の推進 　【再掲】くさつMIO夢先生事業 継続 スポーツ推進課 草津市 MIOびわこ滋賀、小・中学校 3

ワールドマスターズゲームズ2021関西 継続 スポーツ大会推進室 草津市実行委員会 滋賀県、共催市実行委員会 3

自転車競技大会の開催協力 継続 商工観光労政課 京都車連 京都府自転車競技連盟、滋賀県自転車競技連目 3

くさつランフェスティバル 新規 スポーツ推進課 大会実行委員会 スポーツ協会、観光物産協会 3

② スポーツツーリズムを通じた交流促進 草津市版ヘルスツーリズム実証事業 継続 商工観光労政課 草津市観光物産協会 3

（３） スポーツ観戦機会の充
実 ① スポーツイベント等の推進 プロスポーツ等の誘致 新規 公園緑地課 草津市スポーツ振興事業体 スポーツ協会、商工会議所 3

（４） スポーツを通じた交流促
進 ①

様々なかたちでのイベント参画を通じた
市民の交流促進（基本方針１－(４)③の
一部改変）

スポーツ交流促進事業 新規 スポーツ推進課
草津市、スポーツ協会、ス
ポーツ推進委員協議会他 3

①
国スポ・障スポを市全体で支える機運の
醸成

大会の機運醸成に向けた周知・啓発 新規 スポーツ大会推進室 草津市準備委員会 滋賀県　他 3

②
国スポ・障スポを通じてのスポーツ文化
の醸成と継承

大会レガシーの創出 新規 スポーツ大会推進室 草津市準備委員会 滋賀県　他 3

５ スポーツによるまち
の活性化

広域的なスポーツイベン
トの参加者数

国スポ・障スポ参加者数
（選手・監督、大会関係
者、観戦者）※草津市内
で開催する競技を対象

（５）

４ スポーツ環境の充実 社会体育施設等の利用
者満足度

社会体育施設等の利用
者数

国スポ・障スポを契機と
するスポーツレガシーの
創出

（１） 各種関係団体と連携し
た取組の推進

（２） スポーツツーリズムの促
進

① 広範囲な集客が期待できる参加型イベン
トの活用

（３） スポーツ情報の発信
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