
令和元年度第３回 草津市健幸都市づくり推進本部会議 

審議案件概要 
 

審議案件 

令和２年度の健幸都市づくり推進事業の主な取組について 

 

 
≪概要≫ 

○ 平成２８年８月に「草津市健幸都市宣言」を行い、平成２９年３月に「草津

市健幸都市基本計画」を策定し、市の総合政策として健幸都市づくりの取組を

推進しています。 

 

○ 資料１は、本計画の健幸都市づくりの現在の進捗状況と令和２年度以降の予

定をとりまとめたもので、主な事業をピックアップして掲載しています。 

 

○ 資料２は、本計画の健幸都市づくりに関連する令和２年度の主な取組につい

てとりまとめた資料であり、資料１とともに３月２６日（木）開催予定の草津

市健幸都市づくり推進委員会にて付議予定です。 

 

≪論点≫ 

○ 資料２の取組内容について、本計画の各基本施策の方向に沿った事業となっ

ているか。 

 

○ 各分野・部局における取組が、健幸都市実現のために健幸都市づくりを意識

したものとなっているか。 

 

≪その他≫ 

○ 外部委員会では、令和２年度の健幸都市づくりの取組について、委員の皆さ

んのそれぞれの立場から意見をいただく予定です。 

 

 

※追記※ 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、３月２６日開催予定の健幸都市づく

り推進委員会は中止となりました。 

 

 

 



≪主な健幸都市づくり推進本部幹事会意見に対する考え（対応）≫ 

 意見 意見に対する考え（対応） 

１ 「くさつランフェスティバル」につ

いて、資料 1では「まちの健幸づく

り」に、資料 2では「ひとの健幸づ

くり」に記載されている。 

健幸都市基本計画に位置付けられてい

る「ひとの健幸づくり」に記載するよ

う資料 1を修正。 

２ 資料 2「健幸フェア開催費」につい

て、「草津川跡地公園のにぎわい創

出を図る」とあるが、健幸フェア以

外にも草津川跡地公園では、にぎわ

いを図るイベント等を行っている。

健幸フェアの項目の「草津川跡地公

園のにぎわい創出を図る」という部

分を「草津川跡地公園を活用して」

という表現に変えてはどうか。 

資料を修正。 

３ 資料１の基本方針毎の目標「健康寿

命の延伸」について、女性は平成 29

年には目標値を達成しているが、目

標値としてはこのままなのか。 

健康寿命は単年の要介護認定の状況

などから算出しており、要介護度 2 以

上の人数が全体の数字に影響を与え

る。平成 29年はたまたま要介護認定さ

れた人が少なかったため、目標値を上

回った。安定してよい値を出せるよう

に目標値は変えず、引き続き健康づく

りの取り組みを進めていく。 

４ 全体目標の指標に市民意識調査の結

果を用いているが、市民意識調査は

結果が安定しない。目標を変えるの

は難しいのか。次回策定の際には健

康寿命を目標としたほうが良いので

はないか。 

現時点で目標を変えることはできない

ので、次回策定の際の参考にさせてい

ただく。 

 


