
妊婦健康診査の 
公費負担助成額を
拡大します
　妊婦の健康管理の充実や、経済的
負担の一層の軽減を図るため、妊婦
健康診査の公費負担助成額を拡大し
ます。詳細は決まり次第、市ホーム
ページで公開します。
�4 月 1日㈪～

対 �4 月 1日㈪以降に妊婦健康診査を
受診した妊婦で、健診を受診し
た日に、市に住民登録がある人
で母子健康手帳別冊の交付を受
けた人

問 �子育て相談センター 
（さわやか保健センター 3 階） 
☎5６1-2331、5６1-2491

国民健康保険 
人間ドック・組合せドックの費用助成
　特定健康診査の受診に代えて、ドックの費用助成を受けることができます。
必ずドックを受診する前に事前申請の手続きをお願いします。
● 助成額　①�人間ドック検診…費用の 2分の 1（限度額20,000円）
　　　　　②�組合せドック（人間ドック＋脳ドック）検診…� �

費用の 2分の 1（限度額30,000円）
● 受診期限 � 来年 2 月28日㈮
対 �40～74歳（今年度中に40歳になる人を含む）で、国民健康保険税を滞納し
ていない人

他 �・�助成は 1人につき、年度 1回（①か②）で検診結果の提出が必要です
　・今年度に実施する特定健康診査との併用はできません
　・�後期高齢者医療制度加入者は対象外です
　・�4 月は窓口が混み合い、手続きに時間がかかる場合があります
申 �11月29日㈮までに、国民健康保険被保険者証、特定健康診査受診券（ 6月
初旬に発送。それまでに手続きする場合は不要）を持って、直接担当課へ

申・問  保険年金課（ 1 階）☎5６1-23６６、5６1-2480

市文化芸術大会  
出場等激励金制度
　文部科学省や文化庁が主催、共催、
後援する全国大会などに出場する場
合、事前に申請すると市民や市文化
団体などに激励金を交付します。
申・問  生涯学習課（ ６ 階）
　 ☎5６1-2428、5６1-2488

市のホームページアドレス　https://www.city.kusatsu.shiga.jp/

児童手当を 
受給していない人へ
　令和 5 年度に所得上限超過で却
下・消滅、または、現在、児童手当
を受給していない人で、令和 6年度
に所得上限額を下回った場合、改め
て児童手当の新規申請が必要です。
申 �5 月 1 日㈬～31日㈮〔必着〕に、�
直接か郵送で

申・問  子ども家庭・若者課
　（さわやか保健センター 2 階）
　 ☎5６1-23６4、5６1-６780
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レ
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。

【
事
例
】

　
「
ウ
オ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
を
使
っ
て
い
ま
す
か
？
」

と
声
を
掛
け
ら
れ
「
は
い
」
と
答
え
る
と
「
ど
こ

の
メ
ー
カ
ー
を
使
っ
て
い
ま
す
か
？
」
と
聞
か
れ
た
。

メ
ー
カ
ー
を
伝
え
た
ら
「
こ
の
会
場
限
定
で
今
日

ま
で
お
安
く
提
供
し
て
い
る
商
品
が
あ
り
ま
す
」

と
言
わ
れ
、「
子
ど
も
が
い
る
の
で
」
と
断
っ
た
が
、

少
し
だ
け
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
、
10
分

ほ
ど
説
明
を
受
け
た
。
１
カ
月
で
１
，５
０
０
円
も

安
く
な
る
と
聞
き
、
言
わ
れ
た
と
お
り
タ
ブ
レ
ッ

ト
に
個
人
情
報
を
入
力
し
た
。

　

後
日
、
サ
ー
バ
ー
が
届
き
、
契
約
内
容
を
十
分

に
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
レ
ン
タ
ル
で
は
な
く
購
入

契
約
だ
っ
た
。
契
約
前
に
購
入
契
約
と

い
う
説
明
は
な
か
っ
た
。
ま
た
、
30
日

間
解
約
可
能
と
販
売
員
か
ら
聞
い
た
の
で
、

電
話
で
解
約
し
た
い
と
業
者
に
伝
え
た
ら
、

サ
ー
バ
ー
の
購
入
代
金
を
請
求
さ
れ
た
。

【
問
題
点
】

　

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
な
ど
の
店
舗

内
に
設
置
さ
れ
た
特
設
ブ
ー
ス
で
業
者

か
ら
勧
め
ら
れ
る
ウ
オ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー

が〝
お
得
で
良
さ
そ
う
〟に
思
え
て
、
業

者
の
ペ
ー
ス
に
引
き
込
ま
れ
、
契
約
し

て
し
ま
っ
た
と
い
う
相
談
が
最
近
多
く

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

● 

契
約
す
る
前
に
は
解
約
金
を
含
め
、

契
約
内
容
や
支
払
総
額
な
ど
を
確
認

し
た
上
で
慎
重
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

● 

業
者
の
説
明
を
う
の
み
に
し
て
契
約

書
に
記
入
し
な
い（
署
名
な
ど
）。

● 

呼
び
止
め
ら
れ
て
も
そ
の
場
で
は
契

約
し
な
い
。

　

契
約
で
不
審
な
こ
と
な
ど
が
あ
れ
ば
、

契
約
す
る
前
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

ショッピングモールで勧誘された【ウオーターサーバー】

問 �消費生活センター（ 1 階）☎5６1-2353
　 相談時間 9：00〜1６：30消費生活相談員ですハイ！ Ｎo.
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　介護保険制度は、介護が必要になった人が安
心して介護サービスを利用できるように、社会
全体で支え合う制度です。市でも今後ますます
高齢化が進み、要介護認定者が増えることで、
介護サービスを利用する人の増加が予測されます。
介護保険料は、介護サービスなどの利用実績と
将来の見込みから、費用を積算し、 3年ごとに
改定しています。
　今年度の介護保険料は、 6月中旬にお知らせ
します。

■介護保険料
　保険料は、所得などによって段階があり、基
準額に対する割合が異なります。今期（令和 6～

8 年度）の保険料の基準額は月額6,498円（年額
78,000円）であり、前期から変更はありません。
ただし、所得段階（12段階→13段階）や、各所得段
階の基準額に対する割合（0.3から1.9→0.285から
2.4）は、国の定めるとおり見直しましたので、一
部の段階の人を除き、保険料額が変更
になります。詳しくは、4月 1日㈪以降
に、市ホームページでご確認ください。

■介護保険制度改正のお知らせ
　介護報酬の改定に伴い、サービス利用料の変更
などがありました。詳しくは、 6月上旬以降に、
市ホームページか介護保険課にあるパンフレット
をご覧ください。

4 月から介護保険料が変わります
問 介護保険課（ 1 階）☎5６1-23６9、5６1-2480

令和 6 ～ 8 年度

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
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マイナンバーカードに関する手続きの休日開庁日
　マイナンバーカードの受け取りや電子証明書の更新などの関連手続きが休日にできるよう、日曜日に
開庁日を設けています。令和 6年度の開庁日は以下のとおりです。受け取りを希望する人は予約をお願
いします。
�6 月 9 日㈰、9月 8日㈰、12月 8 日㈰、来年 3月 9日㈰�9：00～12：00

申 ��受け取り希望日の 2 開庁日前までに、交付通知書（はがき）の番号を準備して、
インターネットか予約専用ダイヤルで

問 �・市民課（ 1 階） ☎5６1-2344、5６1-2492　・予約専用ダイヤル（☎5６1-0185、平日 9：00〜1６：00）

インターネットの
予約はこちら

市スポーツ選手 
各種大会出場 
激励金制度
　市民や市スポーツ協会加盟団体な
どが、日本スポーツ協会や同協会加
盟団体が開催する全国大会などに出
場する場合、事前に申請すると、激
励金を交付します。詳しくは、お問
い合わせください。
申・問   スポーツ推進課（ ６ 階）
　 ☎5６1-2432、5６1-2488
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