
国スポ開催
まであと 1 1 9 日

障スポ開催
まであと 1 4 6 日

6 月 1 日㈰時点

7月1日㈫～
市役所開庁時間を
変更します

詳しくは、3ページをご覧ください

9：00～16：45

ご協力を
お願いします
たび！
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草津市民憲章　私たち草津市民は 一．古い歴史にとけあった新しい文化をつくり、住みよいまちをきずくためにあたたかい心を持ちあって、ともにあす 
への歩みを進めましょう。一．豊かな生産に努めましょう。一．高い教養を伸ばしましょう。一．明るい環境を整えましょう。一．良い風習を育てましょう。



参議院議員通常選挙が 7月に予定されています
詳しくは、後日送付する投票所入場券、市ホームページなどでお知らせします。
市ホームページは、 6月上旬に掲載予定です。
問 市選挙管理委員会（ 3階、総務課内）�☎561‐2301、561‐2483 ◀�選挙の�

めいすいくん

 選挙公報（候補者の政見・政策を記載したもの）について
　選挙公報は、公示日に候補者から提出される原稿
を印刷して作成し、市内全世帯（有権者のいない世帯
を含む）に届けます。そのため、自宅に届けられるま

では公示日から 1週間ほど要する見込みです。選挙
公報は、市役所や各地域まちづくりセンターでもご
覧になれます。

   投票所入場券（はがき）を  
持って投票所へ
　有権者が 3人以上の世帯は、2枚以上
に分けて郵送します（はがきを持ってい
なくても投票できます）。

投票日と投票時間を
ご確認ください

投票所の名称と地図を
掲載しています

一
票

　　  最近、草津市に引っ越して� �
きましたが、投票できますか

 　　 選挙人名簿登録基準日（公示日の
前日）が、市で住民票を作成した日（市民
課に転入の届出を提出した日）から起算
して 3カ月が経過している場合は、投票
できます。3カ月が経過していない場合
は、前住所地で投票することになる可能
性があるため、前住所地の選挙管理委員
会にお問い合わせください。

　　  投票日当日に予定がありますが、� �
投票できますか

 　　 あらかじめ期日前投票ができます。

期日前投票制度とは
　投票日（選挙期日）に仕事や用事などがあると見
込まれる人が、投票日の前に投票できる制度です。

期日前投票の方法
　期日前投票を希望する人は「期日前投票宣誓書」
に必要事項を記入の上、提出する必要があります。
期日前投票宣誓書は、各期日前投票所にも備え付
けてあります。
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７ 月 1日㈫から開庁時間を変更します
　窓口の準備、片付けを行う時間や業務改善に充てる時間を確保し、窓口業務
を適切・円滑に行うとともに、働きやすい職場環境を実現するため、開庁時
間を変更します。ご協力をお願いします。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
問 経営戦略課（ 7階）�☎561‐6544、561‐2489

⃝対象施設　　庁舎、さわやか保健センター
⃝電話受付　　�開庁時間外の各課への直通電話は、音声案内になります� �

開庁時間外で緊急の場合は、守衛室（☎︎561-2499）に電話してください
⃝各種手続き　�一部の手続きはスマートフォンなどから24時間オンライン申請が可能です� �

マイナンバーカードを利用して、住民票の写しや所得証明書などが、全国の� �
コンビニエンスストアなどに設置されているマルチコピー機で取得できます

Q.
�閉庁している時間に�

�市役所で出来る手続きは?�

A.
　婚姻届や出生届など戸籍の
届け出は24時間対応していま
す（時間外は守衛室でお預か
りします）。
　マイナンバーカードに関す
る手続きは、偶数月の第 2日
曜日 9：00～12：00に、臨時に
窓口を開設しています。

Q.
�なぜ変更するの？�

A.
　窓口業務などの行政サービ
スの提供は、始業前の準備や�
閉庁後の片付けなど、職員の
時間外勤務を前提としたもの
となっていました。窓口対応
の状況やデジタル化の推進な
ど、更なる業務の効率化も踏
まえ、検討を重ねた結果、開
庁時間を見直すこととしたも
のです。

Q.
�変更しても�大丈夫？�

A.
　来庁者の時間帯割合の調査
を行ったところ、約 9割の人
が 9：00～16：45に来庁されて
いました。市民サービスヘの
影響を十分に踏まえ、デジタ
ル化の取り組みを推進してお
り、現在60以上の手続きがオ
ンライン対応しています。引
き続き、手続きのオンライン
化や窓口業務の見直しなど、
行政運営の効率化を図ってい
きます。

市民課の窓口レイアウトを
変更します

8：30～1７：15変更前 9：00～16：45変更後

　より分かりやすく、利用しやすい窓口と
なるよう、業務の流れや窓口のレイアウト
を見直しました。
問 �市民課（ 1階）�☎561‐2344、561‐2492
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毎年 ６月（食育月間）と毎月19日（食育の日）は
自身の食育について考えてみましょう！

「食育」とは「食べる力」＝「生きる力」を育むことです。
生涯にわたってさまざまな経験を通じて「食」に関する知識や「食」を選択する力を身に付け、

健全な食生活を実践できる力を身に付けることが大切です。この機会に、皆さんも食育に取り組んでみませんか。

なぜ「食事」「食育」が大事なの？

　食事は、こどもたちが健やかに成長したり、人が
健康で幸せな生活を送ったりするために必要不可欠
なものです。多くの生活習慣病や栄養失調の予防な
どからも大切です。
　食育で食に関する知識を身に付けることは、心と
体の健康を維持することにつながります。
　食育を実践するのは、皆さん一人一人です。でき
ることから始めてみませんか。

食育で育てたい「食べる力」

❶�心と体の健康を維持できる
❷�食事の重要性や楽しさを理解する
❸�食べ物の選択や食事作りができる
❹�一緒に食べたい人がいる（社会性）
❺�日本の食文化を理解し伝えることができる
❻�食べ物や作る人への感謝の心

野菜を350g食べましょう

　野菜は「健康に良い」と理解していても、意識しなければ十分な量を
摂取できません。野菜に含まれるビタミンは、炭水化物が体内でエネル
ギーに変わる手助けをします。また、余分なナトリウム（食塩）を体外に
排出するのを手助けし、高血圧予防にもなります。 1日の野菜の目標摂
取量は350gです。1食分の野菜約120gは、生野菜なら両手一杯、加熱
野菜なら片手一杯が目安です。また120gのうち、40g以上を緑黄色野菜
で摂取することを勧めています。まずは副菜を 1皿加えて、今より多く
食べるようにしましょう。

適切な量と質の食事

　忙しいときや外食の際には、食事を丼や麺だけで済ま
せてしまうことはありませんか。単品では栄養バランス
が偏りがちで、偏りは集中力の低下などが起きる他、こ
どもでは成長発育、大人では生活習慣病などの発症に影
響を及ぼします。�高齢になると食事の量が少なくなり、
たんぱく質やエネルギーなどの必要な栄養が不足すると、
フレイル（虚弱）などの恐れが高まります。
　栄養バランスを整えるには、主食・主菜・副菜を組み合
わせた食事を1日2回以上食べるのがおすすめです。単品
の丼にサラダを組み合わせるなど、工夫すれば、バランス
の取れた食事をとることができます。

ごはん、パン、麺などの穀類を主な材料にした料理
炭水化物を多く含む
魚、肉、卵、大豆を主な材料にした料理
たんぱく質や脂質を多く含む
野菜、いも、海藻などを主な材料にした料理
ビタミン、鉄、カルシウム、食物繊維などを多く含む
出展元：厚生労働省『スマート・ライフ・プロジェクト』

主食

主菜

副菜

生野菜なら両手で3杯 加熱野菜なら
片手で3杯

問 健康増進課（ 2階）☎561‐2323、561‐0180
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災害から命を守るためには「自らの命は自らが守る」という意識を持つことが大切です。
いざという時、自らの命を守るために、どのような備えが必要か確認しておきましょう。

問 危機管理課（ 1階）☎561‐2325、561‐6852

　近年、さまざまな自然災害により、避難生活を余儀なくされ
る事態が全国で増えています。
　一人一人が災害に備えて、できるだけ普段の生活の中で利用
している飲料水や保存の効く食料などを備蓄しておきましょう。
飲料水・食料などの備蓄は、人数分を 3日分備えるのが目安で
すが、大規模災害時には 1週間分の備えが必要といわれています。
その他、トイレットペーパーや簡易トイレ、カセットコンロな
どの生活必需品も備えておきましょう。
　また、自宅が被災したときは、安全な場所に避難し、避難生
活を送ることになります。持ち出すべきものをあらかじめリュッ
クサックに詰めておくなど、いつでもすぐに持ち出せるように
しておきましょう。

普段から、普段から、
家庭で備えて家庭で備えて
おきましょうおきましょう

　一人一人の備えだけでは、いざという時の生活に
十分対応することは難しいでしょう。市では、災害
に備えて備蓄倉庫に、チェーンソーや救助工具セッ
トなどの人命救助資機材や、発電機、非常用食料、
仮設トイレなどの避難所運営資機材を備蓄しています。
　今年度には大型の備蓄倉庫を整備し、炊き出し用
機材や簡易ベッドなどの備蓄品を、さらに充実させ
る予定です。市では個人で備蓄するのが難しい資機
材などを備え、避難所を開設した時に少しでも快適
に過ごせる環境づくりに取り組んでいます。

皆さんの命を皆さんの命を
守るために、守るために、
市で市で
取り組んで取り組んで
いることいること

非常備蓄品例 点検日
チェック欄 非常備蓄品例 点検日

チェック欄

█�食品（�缶詰、レトルト食品、ドライ
フーズや栄養補助食品など）

█��ウエットティッシュ、トイレットペーパー
█��使い捨てカイロ、新聞紙、裁縫セットなど

█�食品（調昧料、スープ・みそ汁など） █��簡易トイレ
█�食品（�チョコレート、のどあめ、� �

梅干しなど） █��予備の眼鏡、予備の補聴器など

█�水（ 1人当たり1日 3ℓ） █��工具類（ロープ、バール・スコップなど）

█�燃料（�卓上コンロ、固形燃料、� �
予備のガスボンベなど）

█��マスク
█��アルコール消毒液

█�毛布、タオルケット、寝袋など █��体温計

█�洗面用具（�歯ブラシ、石けん、タオル、�
ドライシャンプーなど）

█��スリッパ
█��ビニール手袋

█�鍋、やかん █��
█�簡易食器（割り箸、紙皿、紙コップなど） █��
█�ラップ、アルミホイル █��
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╲ 人間を大切にできる人になろう 人間が大切にされる世の中をつくろう�╱

受講料
無料

所 �キラリエ草津（大路二）※特別回②を除く　
対 ◦�市内在住か通勤・通学している人　◦特別回①は小学生とその保護者
定 �◦各70人〔先着順〕　◦特別回①は30組60人〔先着順〕� �
◦特別回②は40人〔抽選〕（10月 3 日㈮抽選、10月10日㈮発表）

他 �◦駐車場に限りがありますので、公共交通機関を利用してください� �
◦託児、手話通訳あり〔事前予約要〕�

申 �◦�第 1～ 6回と特別回②は、受講日（受講回）・住所・氏名・電話番号を書いて、� �
担当課に直接か電話、ファクス、Eメールで

　◦�特別回①は上記に加えて、親子の氏名・こどもの年齢を書いて
申・問 �人権センター（大路二、キラリエ草津 3階）�
　☎563‐1177、563‐7070、 jinkence@city.kusatsu.lg.jp
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「法のもとでの人権侵害」
～�旧優生保護法による
強制不妊手術とは～

�7 月25日㈮�13：30～15：10
●講師　�松原洋子さん（立命館大学・特任教授）

第 1回

開講式 障害者の人権・女性の人権

「あなたの身近にいるLGBTQ＋」�
～性のあり方は十人十色～

�8 月 6 日㈬�13：30～15：00
●講師　�井上鈴佳さん� �

（レズビアンの元保健室の先生）

第 2回

性的指向

「お母さんと赤ちゃんの人権」�
～母子一体感から親子一体感へ～
�8 月29日㈮�13：30～15：00

●講師　�古川洋子さん（滋賀県立大学大学院・人間
看護学研究科助産学部門准教授・助産師）

第 3回

こどもの人権・女性の人権

�親子で学ぶ「多文化共生」�
�～英語で話そう!　　　　　　�

　　異文化体験スタンプラリー！～
�8 月23日㈯�10：00～12：00

●講師　�留学生と外国人機能別消防団員

特別回
①

「日本に暮らすコリアン」
～なぜ、そして今、これから～
9 月 9 日㈫�13：30～15：00

●講師　�大澤重人さん� �
（渡来人歴史館�専門員）

第 4回

外国人の人権

～「いつも�こころに　　　
逢い・ラブ・遊」～

10月 1 日㈬�13：30～15：00
●講師　�交遊亭楽笑さん� �

（大笑い福祉使・楽語家）

第 5回

人権全般

人権啓発ビデオから学ぶ�
「大切なひと」�

～ネット社会における部落差別と人権～
10月 9 日㈭�13：30～15：00

●講師　�古田圭策さん（兵庫県人権啓発協会）

第 6回

閉講式 同和問題

　 「～ようこそ～ 旧彦根藩　�
近江牛・食肉文化に貢献したまち」�
特別報告「父�朝野温知(在日朝鮮人�

 部落解放活動家)を語る」
�10月20日㈪� 9：00～16：00� �
（市役所前から貸し切りバスで移動）
●講師　�鈴木雅信さん（豊郷町元職員）� �

山﨑真由子さん（豊郷町人権政策課隣保館職員）� �
中島政幸さん（豊郷町）、浅居正芳さん（豊郷町）� �
早川紀久子さん（朝野温知さん娘）

特別回
②

現地研修 豊郷町

人権セミナーのお知らせ

親子参加

お知らせ
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お知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」

2015年 9 月に国連サミットで採択された「誰一人取り残さない」を理念とする、国際社会共通の目標です。
先進国と途上国が一丸となって、目標の達成をめざします。市でも第 6次総合計画で、SDGｓの視点を踏ま
えたまちづくりを進め、広報くさつでは、該当する記事にアイコンを表示します。

●各分野での男女平等感（抜粋）●各分野での男女平等感（抜粋）

　政治分野で　政治分野で

　社会通念・慣習・
　しきたりなど
　社会通念・慣習・
　しきたりなど

　家庭生活で　家庭生活で

　法律や制度
　のうえで
　法律や制度
　のうえで

●【性別】各分野での男女平等感（抜粋）●【性別】各分野での男女平等感（抜粋）

分からない分からない女性が優遇されている女性が優遇されている
どちらかといえば女性が優遇されているどちらかといえば女性が優遇されている

無回答無回答

男性が優遇されている男性が優遇されている どちらかといえば男性が優遇されているどちらかといえば男性が優遇されている

平等である平等である

男性優遇

女性女性

男性男性

女性女性

男性男性

12.6％12.6％ 44.9％44.9％ 28.1％28.1％ 6.9％6.9％4.6％4.6％

4.0％4.0％ 29.3％29.3％ 44.7％44.7％ 7.7％7.7％8.3％8.3％ 4.3％4.3％

19.5％19.5％ 35.4％35.4％ 24.3％24.3％ 13.6％13.6％3.4％3.4％

0.8％0.8％

0.0％0.0％

5.1％5.1％ 27.6％27.6％ 44.7％44.7％ 10.5％10.5％6.3％6.3％
2.8％2.8％

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2.1％2.1％

1.7％1.7％

3.8％3.8％

2.8％2.8％

0% 20% 40% 60% 80%

39.6％39.6％ 38.4％38.4％ 9.9％9.9％ 7.7％7.7％

29.4％29.4％ 49.4％49.4％ 9.9％9.9％ 5.6％5.6％

0.8％0.8％0.2％0.2％

2.0％2.0％0.6％0.6％

100%

3.3％3.3％

3.1％3.1％

　

市
で
は
昨
年
度
に「
草
津
市

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
の

ア
ン
ケ
ー
ト
」を
実
施
し
ま
し

た
。
今
回
は
、
調
査
結
果
の
中

か
ら
、
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

各
分
野
で
の
男
女
の
地
位
の

平
等
感
に
つ
い
て

　
「
男
性
が
優
遇
さ
れ
て
い
る
」

「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
男
性
が

優
遇
さ
れ
て
い
る
」を
合
わ
せ

た『
男
性
優
遇
』が
大
き
な
割

合
を
占
め
る
分
野
は「
社
会

通
念
・
慣
習
・
し
き
た
り
な
ど
」

（
78

．8
％
）、
次
い
で「
政
治
分

野
で
」（
78

．0
％
）で
し
た
。

　

前
回（
令
和
元
年
度
）の
調
査

と
比
較
し
て「
社
会
通
念
・
慣

習
・
し
き
た
り
な
ど
」は
４
ポ

イ
ン
ト
の
減
で「
政
治
分
野
で
」

は
0.4
ポ
イ
ン
ト
の
減
で
し
た
が
、

依
然
と
し
て「
男
性
優
遇
」が
全

体
の
７
割
を
超
え
て
い
ま
す
。

　
「
社
会
通
念
・
慣
習
・
し
き

た
り
な
ど
」で
は
、
女
性
へ
の
無

意
識
の
思
い
込
み（
ア
ン
コ
ン

シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
）や
差
別
意

識
が
根
強
く
残
っ
て
い
る
こ
と

を
、
市
民
の
多
く
が
感
じ
て
い

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。「
政
治
分

野
」で
は
、
女
性
の
参
画
が
他
の

先
進
国
に
比
べ
て
極
め
て
低
い

実
態（
昨
年
6
月
発
表
ジ
ェ
ン

ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
で
政
治

分
野
113
位
／
146
カ
国
）が
市
民

意
識
に
も
反
映
し
て
い
る
と
考

え
ら
れ
ま
す
。「
平
等
で
あ
る
」

の
回
答
の
割
合
は「
学
校
教
育

の
場
で
」が
49
．3
％
で
最
も
高

く
、
次
い
で「
家
庭
生
活
で
」

(

34
．7
％
）「
地
域
活
動
の
場

で
」（
33

．6
％
）と
な
り
ま
し
た
。

性
別
で
み
る
各
分
野
で
の
男
女
の

地
位
の
平
等
感
に
つ
い
て

　

性
別
で
み
る
と
、
女
性
は
全

て
の
分
野
で「
平
等
で
あ
る
」が

男
性
と
比
べ
て
少
な
く「
男
性

優
遇
」も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

特
に「
家
庭
生
活
で
」「
法
律
や

制
度
の
う
え
で
」は
男
性
よ
り

も
20
ポ
イ
ン
ト
以
上
高
く
な
っ

て
お
り
、
男
女
の
意
識
差
が
大

き
い
分
野
と
い
え
ま
す
。

　

調
査
の
結
果
か
ら
、
改
め
て

平
等
感
は
分
野
に
よ
っ
て
差
が

あ
る
こ
と
や
、
男
女
間
の
意
識

の
違
い
が
あ
る
こ
と
が
分
か

り
、
継
続
し
た
意
識
啓
発
の
必

要
性
や
、
日
々
の
当
た
り
前
を

省
み
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
性
別

に
限
ら
ず
、
誰
も
が
役
割
を
担

い
、
支
え
合
っ
て
毎
日
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。
お
互
い
感
謝
を

伝
え
な
が
ら「
こ
れ
で
良
か
っ

た
か
な
」と
自
分
を
振
り
返
る

こ
と
が
、
お
互
い
の
考
え
を
認

め
合
う
一
歩
に
な
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
み
ん
な
で「
市

民
一
人
一
人
が
自
立
し
た
個
人

と
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る

ま
ち
草
津
」へ
と
取
り
組
ん
で

い
き
ま
し
ょ
う
。

問 男女共同参画センター
　（大路二、キラリエ草津 5階）
　☎565‐1550、565‐1518

すべての人を大切にするまちに
「草津市男女共同参画についてのアンケート」結果から

　今年度のキャッチフレーズは“誰でも、どこでも、自分
らしく”です。期間中、当センターで図書やパネルの展
示を行います。県内の男女共同参画センター（滋賀県、大
津市、彦根市、米原市、高島市）でも、さまざまな展示を
実施しています。ぜひお立ち寄りください。

６ 月23日㈪～
29日㈰は

男女共同参画週間

草津市男女共同参画
意識調査の
結果について

広報くさつ 2025. 6７



　

6
月
は
食
育
月
間
で

す
。食
育
と
は
、さ
ま
ざ
ま

な
経
験
を
通
じ
て「
食
」に

関
す
る
知
識
と「
食
」を
選

択
す
る
力
を
習
得
し
、健

全
な
食
生
活
を
実
践
す
る

こ
と
が
で
き
る
人
を
育
て

る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、健
幸
都
市
づ
く
り
の
取

り
組
み
の
一
環
と
し
て
、ク
ッ
ク
パ
ッ

ド
公
式
キ
ッ
チ
ン「
草
津
・
た
び
丸

K
i
t
c
h
e
n
」で
の
レ
シ
ピ
の

掲
載
や
、昨
年
度
に
は「
食
と
運
動
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
し
て
、市
内
の
飲
食

店
で
の
野
菜
が
120
ｇ
以
上
入
っ
た「
ベ

ジ
ラ
ン
チ
・
ベ
ジ
デ
ィ
ナ
ー
」の
提
供

を
行
い
ま
し
た
。ま
た
、学
校
給
食
で

の
地
場
産
物
を
使
っ
た
献
立
、減
塩

給
食
の
実
施
な
ど
、食
育
の
推
進
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、市
制
施
行
70
周
年
事

業
と
し
て
、記
念
給
食
を
実
施
し
ま

し
た
。こ
ど
も
た
ち
が
食
の
大
切
さ

を
学
び
、市
の
農
作
物
や
農
業
に
携

わ
る
方
々
に
関
心
を
も
ち
、郷
土
愛
を

育
め
る
よ
う
、市
立
中
学
校
の
生
徒

に
、草
津
市
産
の
食
材
を
使
用
し
た

メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

各
中
学
校
で
は
、メ
ニ
ュ
ー
の
考

案
に
あ
た
り
出
張
授
業
な
ど
を
行
い
、

地
元
食
材
の
特
徴
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
、

給
食
と
し
て
提
供
す
る
上
で
の
ポ
イ

ン
ト
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。採
用
さ

れ
た
メ
ニ
ュ
ー
は「
近
江
牛
コ
ロ
ッ
ケ
」

「
愛
彩
菜
ナ
ム
ル
」「
ピ
リ
辛
豆
乳
麻

婆
豆
腐
」、ご
は
ん
、牛
乳
。さ
ら
に
は
、

市
制
施
行
70
周
年
記
念
ロ
ゴ
入
り
の

近
江
米
ム
ー
ス
も
添
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

私
も
草
津
小
学
校
で
、こ
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
記
念
給
食
を
味
わ
い
ま

し
た
。こ
ど
も
た
ち
が「
お
い
し
い
ね
」

と
言
い
合
い
な
が
ら
、も
り
も
り
と

食
べ
て
い
る
姿
を
見
て
、ふ
と
、コ
ロ

ナ
禍
で
の「
黙
食
」を
思
い
出
し
、み

ん
な
で
幸
せ
な
思
い
を
共
有
し
な
が

ら
、楽
し
く
食
事
を
い
た
だ
く
こ
と

の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　

食
育
で
は「
共
食
」も
大
切
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。「
共
食
」と
は
、家
族
や

友
人
と
食
卓
を
囲
ん
で
共
に
食
べ
る

こ
と
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
は
、イ
ベ
ン

ト
時
の
飲
食
ブ
ー
ス
の
出
店
は
ほ
と

ん
ど
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、今
年

4
月
に
開
催
し
た
宿
場
ま
つ
り
で
は
、

た
く
さ
ん
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
飲
食

ブ
ー
ス
が
出
店
し
て
、賑
わ
い
を
見
せ

ま
し
た
。今
後
も
、飲
食
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
多
数

開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
家

族
や
友
人
と
参
加
し
て
、一
緒
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

食
事
は
、生
き
て
い
く
上
で
必
要

不
可
欠
な
も
の
で
す
が
、忙
し
い
毎

日
の
中
で
つ
い
疎
か
に
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。こ

の
食
育
月
間
の
機
会
に
、ぜ
ひ
ご
自

身
の
食
に
つ
い
て
お
考
え
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

DAISUKI  KUSATSUはしかわ市長のだいすき！くさつ 共食で
おいしく
元気に

申・問 建築政策課（ 4階）☎561‐2378、561‐2486

住まいの耐震、大丈夫ですか？
もしもに備えて、気軽にご相談ください。

木造住宅の耐震診断・耐震改修
昭和56（1981）年 5月31日以前に建築された
（旧耐震基準）木造住宅が対象です。
●無料耐震診断
2 階建て以下（軸組工法に限る）、延べ床面積300㎡
以下の住宅に、県木造住宅耐震診断員を派遣

●無料耐震補強概算費用算出
耐震診断の結果により、補強計画案の一例の作成
と概算費用の見積もり

●耐震シェルター等設置補助金
耐震診断の結果により、住宅内に耐震シェルター
や防災ベッドを設置する費用の� �
一部を補助（最大20万円）� �
※工事着手前に協議・申請要

※予算がなくなり次第、終了します

震災時の避難経路を確保
●危険木造建築物解体費補助金
狭あい道路に面する、旧耐震基準の木造
建築物の解体費用の一部を補助（最大20
万円）
※工事着手前に協議・申請要
※来年 3月中旬までに、工事完了が必要

●ブロック塀等改修促進補助金
　（道路に面するもの）
�地震で倒壊し、避難に支障の恐れがある
ものの撤去と改修費用の一部を補助� �
（ 4 ｍ未満の道路の場合、道路後退が必要）
※�工事着手前に協議・申請要
※12月上旬までに、工事完了が必要

※予算がなくなり次第、終了します

お知らせ

広報くさつ 2025. 6 8



国民健康保険税の通知を送ります
【税額について】税務課 諸税管理係（ 1階 8番窓口）☎561-2308、561-2479
【税率改正について】保険年金課（ 1階 7番窓口）☎561-2366、561-2480

国 保 に
ご加入の
皆さんへ

　市の国民健康保険税は、被保険者の皆さんの負
担軽減のため、基金を活用することで「医療保険分」
は平成27（2015)年度の引き下げ以降、「後期高齢者
支援分」と「介護保険分」は平成30（2018)年度の引
き下げ以降、税率を据え置いてきました。しかし、被
保険者数の減少により国民健康保険税の収入は減
少傾向にあり、また、医療の高度化などにより、1人
当たりの医療費は増加傾向にあるため、年々、国民

健康保険事業の財政運営が厳しくなり、基金残高が
減少してきました。今年度は、改正前の税率のまま
では残りの基金を活用しても、約3億700万円の収支
不足になる見込みのため、税率を改正しました。
　安定的で持続可能な国民健康保険の運営を行
い、被保険者の皆様が安心して医療を受けられるよ
う努めますので、ご理解とご協力をお願いします。

※国民健康保険では、一人一人が被保険者ですが、世帯主が納税義務者になります。世帯主本人が他の健
康保険に加入しているなど、国民健康保険加入者でない場合でも、納税義務者となります（「擬制世帯主」
といいます。擬制世帯主の所得は所得割には含みません）

Ⓐ所得割

区分 医療保険分（0～74歳） 後期高齢者支援分（0～74歳） 介護保険分（40～64歳）

（前年の所得－43万円）×6.9% （前年の所得－43万円）×2.7% （前年の所得－43万円）×2.4%

29,000円

19,000円

66万円

11,200円

7,300円

26万円

11,500円

6,100円

17万円

Ⓑ均等割
（被保険者一人につき）

Ⓒ平等割
（一世帯につき）

賦課限度額

[医療保険分Ⓐ+Ⓑ+Ⓒの計]+[後期高齢者支援分Ⓐ+Ⓑ+Ⓒの計]+[介護保険分Ⓐ+Ⓑ+Ⓒの計]
＝ 1 年間の国民健康保険税

国民健康保険税の
納税通知書は、6月
11日㈬に発送し
ます。納付方法や
特別徴収の開始
月などを記載して
います。

●所得が一定基準以下の
　世帯への軽減制度
　所得が一定基準以下の世帯に
は、均等割額と平等割額を、所
得要件に応じて 7 割・ 5割・ 2
割軽減します（所得申告をしてい
ない人は、所得申告が必要な場
合あり）。

●後期高齢者医療制度への
　移行に伴う軽減制度
　国民健康保険加入者が後期高
齢者医療制度に移行し、国民健
康保険加入者が 1人になる世帯
は、5年間平等割額を半額に軽減
します。 5年を経過した後は、
平等割額の 4分の 1軽減を、3年
間継続します。

●非自発的失業者の軽減制度
　会社の倒産・解雇や雇い止め
などの離職により、国民健康保
険に加入した場合、国民健康保
険税が軽減される場合がありま
す。詳しくは、お問い合わせく
ださい。

●未就学児の軽減制度
　未就学児の均等割額は、5割軽
減します。軽減対象世帯の未就学
児の場合は、7 割・5 割・2 割の
軽減適用後からさらに 5 割軽減
します。

●産前産後期間の軽減制度
　出産被保険者の産前産後期間相
当分の所得割額と均等割額が、年
額から減額されます。出産予定日
の 6カ月前から届出ができます。

●減免制度
　納税義務者（世帯主）と世帯の
国民健康保険加入者が、さまざ
まな事情で国民健康保険税の納
付が困難になったときは、納期
限までに申請すると、その後の
納期分の減額や免除を受けられ
ることがあります。詳しくは、
担当課へお問い合わせください。

●特別徴収（年金からの引き去り）
　世帯内の国民健康保険の加入
者全員が 65～74歳で、年金が年
額18万円以上の人は、年金から
の引き去りの対象になる場合が
あります。対象の人には、納税
通知書でお知らせします。

市のホームページアドレス　https://www.city.kusatsu.shiga.jp/広報くさつ 2025. 69



児童手当の�
6 月現況届
　現況届の提出は原則不
要です。提出が必要な人には、現況
届提出依頼を送付しましたので、必
ず提出してください。提出がないと、
今後の支給ができません。
他 �転入・出生された人は、新たに申
請要（転出予定日・出生日の翌日
から15日以内に申請）

申 �6 月 2 日㈪～30日㈪〔必着〕に、
直接か郵送、オンライン申請（マ
イナポータル）で

申・問 �こども家庭若者課
　（さわやか保健センター 2階）
　☎561‐2364、561‐6780

忘れずに納めましょう
市・県民税（全期・1期）
国民健康保険税（ 1期）

納期限（口座振替日）6月30日㈪

・�コンビニやスマ―トフォン（一部税、納
付書除く）、金融機関でも納付できます�
・�口座振替（自動払込）が便利で確実です！
・�納期限を過ぎると延滞金が発生します

納付書を紛失したときは
ご連絡ください。再発行します。

問 納税課（ 1階）
☎561-2311、561-2479

助成項目 対象

障害者（児）自
障害老人 自

【次のいずれかに該当する人】
・身体障害者手帳所持者（ 1～ 3級）
・療育手帳所持者（A1・2、B1・2 ）
・特別児童扶養手当支給対象児童（ 1級）
・精神障害者保健福祉手帳所持者（ 1級）

65～74歳老人
※一部負担金あり 本人と配偶者、扶養義務者の市民税が非課税の人

母子・父子家庭�自 �所
18歳到達後の年度末を迎えるまでの子と、その
子を扶養している母子（父子）家庭の母（父）�
※父母のいない児童も対象です

ひとり暮らし寡婦�自 �所

かつて母子家庭の母として、20歳未満の子を扶
養して、ひとり暮らしの状態がおおむね 1 年以
上継続し、今後も続くと見込まれる65歳未満
の人

ひとり暮らし高齢寡婦�所
※一部負担金あり

65～74歳で、ひとり暮らし寡婦の要件を満たす人�

精神障害者（児）
精神障害老人
※�精神科通院医療費のみ助成

精神障害者保健福祉手帳所持者（ 1・2 級）で
自立支援医療（精神通院医療）の受給者

�自自己負担金が必要な場合あり　所所得要件あり
※乳幼児・子ども医療の受給券を持っている人の更新手続きは不要です
申・問 �保険年金課（ 1階）☎561-6975、561-2480

受給券の更新手続きをお忘れなく！
　福祉医療費受給券（乳幼児・子ども医療を除く）、障害老人等
福祉助成券、精神科通院医療費受給券（助成券）の有効期限は、
7 月31日㈭です。現在助成を受けている人には、 6 月中旬に更新の申請書
を送ります。新規の人は、窓口で申請してください。

更新手続きが必要な福祉医療費助成項目一覧

後期高齢者
医療保険料

保険料の決定通知書は、特別徴収（年金からの引き去り）している人も含め、
7月中旬に全員に送ります。納付方法や特別徴収の開始月などを記載しています。
問 保険年金課（ 1階 7番窓口）☎561‐2358、561‐2480

①所得割 （前年の所得�−�43万円※）�×�9.56%

②均等割 48,604円

賦課限度額 80万円

　現在、特別徴収している
人の保険料は、仮徴収額と
して令和 5年中の所得で計
算しています。令和 6年中
の所得で再計算した保険料
は、7月に通知します。

■ 今年度の保険料額〔①＋②＝ 1年間の保険料〕
　世帯主と被保険者全員の総所得金額
などが基準額以下の人は、均等割額を
7 割・ 5 割・ 2 割軽減します。健康保
険などの被扶養者だった人は、加入後
2年間に限り、均等割額を 5割軽減し、
所得割額はかかりません。いずれの軽
減も、対象の人は自動的に適用します。

■ 軽減制度

　被保険者と世帯主が、さまざまな事
情で保険料の納付が困難になったときは、
納期限までに申請すると、その後の納
期分の減額や免除を受けられることが
あります。

■ 減免制度　全国各地で、市や広域連合などの職員を装って、
金銭や被保険者証をだまし取ったり、個人情報
を聞き出したりする事件が起きています。不審
な電話や訪問など「おかしい」と思ったら、保険
年金課か、県後期高齢者医療広域連合（大津市、☎
522-3013、522-3023）へ連絡してください。

不審電話・
訪問に

注意してください

※�合計所得金額が2,400万円以下の場合
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免除・猶予された� �
国民年金保険料の
追納
　国民年金保険料の免除・納付猶
予・学生納付特例の承認期間がある
と、保険料を全額納めたときよりも
老齢基礎年金の受け取り額が少なく
なります。
　この期間の保険料は、10年以内で
あれば、さかのぼって納めることが
できます。老齢基礎年金の受け取り
額を増やすために、追納制度を利用
しましょう。
※�承認期間の翌年度から起算して 3年
度目以降に追納する場合、当時の保
険料額に加算金が上乗せされます。
追納する場合、古い月の分から順に
納めていただくことになります
�問 ・�日本年金機構��草津年金事務所��

国民年金課（西渋川一）� �
☎567‐2220、562‐9638

　・�保険年金課（ 1階）� �
☎561‐2367、561‐2480

やまびこ教育相談室
土曜日の電話相談を
開始しました
　不登校児童生徒への支援として、
やまびこ教育相談室では月～金曜日
に、電話相談を実施しています。加
えて、土曜日の電話相談を開始しま
した。不登校や行き渋りなどで悩ん
でいる人はご相談ください。
�● 土曜日��10：00～17：00�☎514‐7350

　　（ 8月 9日、16日、12月27日、�
　　来年 1月 3日、3月28日を除く）
　 ● �平日� 9：00～17：00�☎563-1270
問 教育研究所（青地町）
　☎563‐0334、563‐0117

犯罪のない明るい社会を築くために

模擬ケース検討会模擬ケース検討会

とき ところ

6 月28日㈯
矢倉まちづくりセンター
笠縫まちづくりセンター※

7 月 5 日㈯ 草津まちづくりセンター

7月12日㈯

志津まちづくりセンター
渋川まちづくりセンター
玉川まちづくりセンター
南笠東まちづくりセンター※

常盤まちづくりセンター

7月19日㈯
大路まちづくりセンター※

山田まちづくりセンター
老上西まちづくりセンター

7月26日㈯ 笠縫東まちづくりセンター

��13：30～（ 2時間程度）�
　※10：00～
他 �◦�今年度から名称が
「一般公開ケース研
究会」から「模擬ケー
ス検討会」に変わり
ました

　�◦�市更生保護女性会で
は、地域の子育て支
援などに一緒に活動
できる人を募集して
います。興味のある
人は、お問い合わせ
ください

●テーマ �「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ」
　犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの更生に理解を深め、学習
するための検討会です。誰でも参加できますので、詳しくは、事務局
にお問い合わせください。

問 �◦市更生保護女性会事務局�☎・568‐0360
　◦健康福祉政策課（ 2階）☎561‐2360、561‐2482

オンラインで団体登録手続き
ができるように�
なりました！� �
～資源回収活動事業�
推進奨励金～
　町内会やこども会などの団体が、
古紙類や古着類などを資源として回
収する「資源回収活動」を実施すると、
市から奨励金の交付を受けることが
できます。交付には、活動団体とし
て登録が必要です。オンラインで簡
単に申請できますので、
詳しくは、市ホームペー
ジをご確認ください。
￥ �奨励金額� �
・回収した資源 1 kg当たり 5円� �
・回収活動 1回300円� �
　（当該年度で上限3,600円）

申・問 �資源循環推進課
　（馬場町、クリーンセンター 1階）�
　☎562‐6361、566‐1694

県内初！「草津市� �
メルカリShops」
始めました！
　クリーンセンターに搬入された
「まだ使える状態の良い」粗大ごみは、
ごみの減量や循環型社会の推進、環
境負荷の低減を図るため、簡易な修
繕をするなどして、順次フリマアプリ
「メルカリ」へ出品しています。皆
さん、ぜひご利用ください。
他 �◦�購入には「メルカリ」への会員

登録が必要です
　◦�商品はクリーンセンターでの

現地引取のみです
問 �資源循環推進課（馬場町、� �
クリーンセンター 1階）�
☎562‐6361、566‐1694

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」
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相談・支援

　世帯の人の死亡や離職、休業などで経済的に困窮し、住居を喪失、またはその恐れのある人に転居費用
を補助します。対象になるかどうか、まずご相談ください。
�平日 9：00～16：00

対 ◦�世帯収入額が著しく減少した月から 2年以内の人
　◦�世帯の生計を主として維持している人（世帯主）
　◦�世帯の収入の合計額、金融資産の合計額が基準額以下であること
　◦�申請には当センターで家計改善支援を受け、転居による家計の改善が見込まれること
￥ �上限123,000～159，000円（世帯人数により異なります）　他 �その他にも要件があります

家計の立て直しのための転居費用支援の相談

　離職や休業などで住居を喪失、またはその恐れのある人に家賃
を補助します。対象になるかどうか、まずご相談ください。
�平日 9：00～16：00

対�◦�離職（収入減少）などにより、家賃の支払いが困難な人
　◦�離職前より、生計を主として維持していた人
　◦�就職活動ができる人
￥ ● �月額家賃補助額
　　 �上限41,000～53,000円（世帯人数などにより異なります）
他 �その他収入や資産などの要件もあります

家賃支援の相談
　どんな仕事があるのか、どんな仕事
ができるかを知りたいなどの相談に、
経験豊かな就労相談員が丁寧に対応し
ます。
�平日 9：00～16：00

所 �人とくらしのサポートセンター( 2 階)
　※�キラリエ草津（大路二）やフェリエ

南草津（野路一）などへの出張相談
も可能です

就労相談

申 �相談希望日時を電話かファクス、Eメールで
申・問 人とくらしのサポートセンター（ 2階）☎561‐6927、561‐2482、hitokurashi@city.kusatsu.lg.jp

結婚新生活支援事業結婚新生活結婚新生活を応援しまを応援しますす！！
　結婚に伴う新生活の費用の一部を補助します。対
象年齢や所得制限、申請に必要な書類など、詳しく
は、6月 1日㈰から市ホームページでお知
らせしますので、ご覧になるか、お問い
合わせください。
●対象経費
4 月 1 日以降に、結婚を機に要した新居の住居費、
リフォーム費用および引越し費用

●補助額　住居費、リフォーム費用および引越し費用
の合計額(限度額：夫婦ともに29歳以下60
万円、39歳以下30万円)

対 次の全てに該当する世帯
　◦�申請時点で、住民票の住所が、申請に係る市内

住宅の住所である(夫婦のどちらかでも可)

　◦婚姻日に、夫婦ともに39歳以下
　◦�1 月 1 日～来年 3 月31日に婚姻届を提出し、受

理されている
　◦�夫婦の令和 6年分の合計所得が500万円未満
　◦�この補助金の申請は初めて（前年に申請をして

おり、補助上限に達していない世帯は、継続申
請可）

　◦市税などの滞納がない
　◦他市区町村で、同様の給付を受けていない
　◦�3 年以上継続して草津市に居住する意思がある
定 60件程度〔先着順〕
申 �来年 2 月27日㈮まで〔必着〕（来年 2月28日㈯～3月
31日㈫に婚姻届を提出する場合は、担当課に直接
連絡してください）

申・問 こども若者政策課（さわやか保健センター 2階）☎562‐7882、561‐6780

結婚相談支援事業

結婚活動を
応援します！

　滋賀県の公的な結婚支援センターである、しが・めぐりあ
いサポートセンター「しが結」の登録料の半額を補助します。
詳しくは、6月 1 日㈰から市ホームページでお知らせします
ので、ご覧になるか、お問い合わせください。

新規
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　水道水は、暮らしの中で欠かせません。市では安全性を厳しくチェッ
クし、おいしい水道水を皆さんに届けられるよう努めています。最近では、
ミネラルウオーターを購入したり、ウオーターサーバーを設置したりと、
水道水以外にもさまざまな水があります。水を選択できるようになった
今だからこそ、改めて水道水について考えてみませんか。

問 上下水道総務課（ 2階）☎561‐2440、561‐2481

使っていますか水道水
透 き 通 る   誇 れ る 水 に   感 謝 す る

水道水の特徴

漏水にご注意ください
　水道メーターを含む宅内側の水道管（宅内給水管）からの漏水で上下
水道料金が高額になる場合があります。宅内給水管は水道使用者の所有
物であり、漏水時の上下水道料金や漏水修繕も、使用者の負担となりま
すので、漏水防止のため、水道メーターを確認しましょう。蛇口を全て
閉めた状態で水道メーターのパイロットを
確認し、パイロットが回っていると漏水の
可能性があります。特に、使用頻度が少な
い施設は、漏水が発見されにくく、漏水時
の上下水道料金が高額となる場合があるの
で、定期的な確認をお勧めしています。

水道メーターの取替を行っています
　水道メーターは、法令により 8年の有効期間に合わせて、取替えなけ
ればなりません。有効期間が満了となる水道メーターの取替を、6月か
ら12月にかけて行います。取替の際には、事前に「水道メーター取替の
お知らせ」（ハガキ）で通知した上で、市指定の業者が伺いますので、
協力をお願いします。なお、取替に伴う費用は、市が負担します。

6月1日㈰
～7日㈯は
水道週間

パイロット

①安心
水道法で定められた51項目
の水質基準値をクリアしな
ければ提供することができ
ません。そのため、水質検
査を行い、常に安全でおい
しく飲める水を届けています。
検査の結果は、市のホーム
ページで公開しています。

②安定
蛇口をひねれば、
いつでも安全でお
いしい水が飲めま
す。災害時に断水
が発生しても、復
旧までの応急給水
体制も整備してい
ます。

③安価
水道水500ml当 た
りの価格は約0.06
円※で、低コストで
水を利用できます。
※市の水道料金か
ら計算

あなたのマンション� �
管理組合に無料で� �
マンション管理士を��
派遣します
　「日常の管理やマンション管理組合の
運営で困っている」「管理計画認定制度っ
て何？」「長期修繕計画の見直しや大規
模修繕工事の進め方は？」などの悩み
がありましたら、ぜひ市マンション管
理士派遣事業にお申し込みください。
対 �市内マンション管理組合の管理者
や役員など

他 �枠の限度に達した場合は、受付
を終了します

申 �6 月 5 日㈭～来年 1月30日㈮
申・問 �建築政策課（ 4階）
　☎561‐1502、561‐2486

●  自転車用ヘルメットを  
着用しましょう
　自転車乗用中に亡くなった人の
半数以上が、頭部損傷によるもの
です。自転車を利用する際には、
ヘルメットを着用しましょう。
●  横断歩道利用者  

ファースト運動
　横断歩道では、歩行者が優先で
す。運転者は、歩行者がいないこ
とが明らかな場合を除いて、減速
や停止をしなければなりません。
　歩行者は、安全確認後に「手を
上げる」などの意思表示を行い、
横断してください。
問 交通政策課（ 5階）
　☎561‐2343、561‐2487

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」
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アパートなどの貯水槽定期清掃や点検をしていますか？
　貯水槽の維持管理は、設置者（所有者）の責任です。日
ごろから適正な管理に努め、水質調査・検査結果は市へ
報告してください。
●清掃・点検
水槽に、ヒビや亀裂、異物などの混入がないか、毎年
1回以上、定期的に清掃・点検しましょう。特に地震・
台風・寒波・大雨などの後は、忘れずに点検しましょう

●水質検査
蛇口から出る水の色・臭い・味・その他� �
異常がないか、定期的に確認しましょう。異常がある
ときは、専門機関に依頼しましょう

●残留塩素の測定
残留塩素は、規定量（0.1ppm）以上を保つため、適正
な管理と塩素濃度の測定をしてください
問 �給排水課（ 2階）�☎561‐2443、561‐2481



麻しん・風しん（MR）予防接種の特例措置について
　下記の対象者は、令和 9年 3 月31日㈬までの期間内であれば
公費負担で予防接種を受けられます。対象者が予防接種を行う
場合、事前申請が必要となります。詳しくは、市ホームページを確認するか、
担当課へお問い合わせください。
�

問 健康増進課（ 2階）�☎561‐2323、561‐0180

対象者 特例措置対象者

第 1期
令和 4年 4月 2日～令和 5年 4月 1日生まれの人のうち、ワクチンの
偏在などが生じたことを理由に令和 6年度内にワクチンの接種ができ
なかった人

第 2期
平成30年 4月 2日～平成31年 4月 1日生まれの人のうち、ワクチンの
偏在などが生じたことを理由に令和 6年度内にワクチンの接種ができ
なかった人

第 5期

昭和37年 4月 2日～昭和54年 4月 1日生まれの男性で、令和 6年度末
までに抗体検査を実施した結果、風しんの抗体が不十分でワクチンの
偏在などが生じたことを理由にワクチンの接種ができなかった人
※令和 7年度以降、抗体検査を実施した人は対象外です
※�申請時には、抗体が不十分であることが確認できる書類が必要です

�
湖南広域消防局�
からのお知らせ

熱中症を予防しましょう �
�
　 6 月ごろから気温や湿度が上昇し、
熱中症による体調不良を訴える人が
急増します。熱中症は予防できる病
気です。気温が高いときなどは、エ
アコンを使用した温度管理や日中の
外出を控えることも大切です。熱中
症予防のY

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeを配信
していますので、ぜひご
覧ください。

一般公募救命講習会Ⅰを
開催します

　心肺蘇生法を中心とし
た応急手当を学ぶ講習会
です。詳しくは、お問い
合わせください。
�7 月 5 日㈯ 9：00～12：00

所 �西消防署
対 �草津・守山・栗東・野洲市内に在住か
通勤・通学している中学生以上の人

定 �20人〔先着順〕　申 �6 月30日㈪まで
申・問 �・湖南広域消防局�
　　　���西消防署（上笠町）�� �
　　　���☎568－0119、568－2119�
　　　���南消防署（野路九）�� �
　　　���☎564－4951、564－0613� �
　　���・危機管理課（ 1階）�� �
　　　���☎561－2325、561－6852

全血献血
�6 月27日㈮ 9：30～�
11：30、12：30～16：00

所 �さわやか保健センター 1階（受付
は市役所 1階ロビー）

対 �16～69歳（65歳以上の人は、60～
64歳に献血経験要）

他 �◦�献血カード、本人確認書類（初
めての人）を持参してください

　◦�びわ湖草津献血ルーム（
0120-007-932、9：00～18：00）
では成分献血もできます。詳し
くは、お問い合わせください

問 �健康増進課（ 2階）�
☎561‐2323、561‐0180

骨髄等移植ドナー助成金
　骨髄や末梢血管細胞を提供する際の経済的負担を軽減し、ドナー
登録の推進や骨髄などの移植を推進するため、助成金を交付し
ます。必要書類など、詳しくは、市ホームページをご確認ください。
対 �骨髄バンクにドナー登録を行い、骨盤などの提供日に市に住民登録をし
ていて、骨髄などの提供を完了し、この助成金と同種同類の他の助成金
を取得していない人と、その人が勤務する国内の事業所

●助成額
�通院、入院、面談の日数について、ドナーに対して× 2 万円、勤務事業所に
対して× 1 万円（特別休暇（ドナー休暇）を付与した日数に限る）。上限は 7日

申 �骨髄など提供日から 1年以内に、申請書兼請求書に必要書類
を添えて、担当課に直接か郵送で。申請書兼請求書の様式は、
市ホームページからダウンロードするか、窓口で

申・問 �健康増進課（ 2階）☎561‐2323、561‐0180

ハチの巣を見つけたら
　自宅の敷地や管理地に
できたハチの巣の駆除は、
その土地の所有者か管理
者にお願いしています。
駆除はハチの種類や巣の
場所によって、大変危険を伴います
ので、専門業者（有料）に依頼しま
しょう。市管理地のハチの巣は、担
当部署にご連絡ください。
問 ◦�滋賀県ペストコントロール協会

本部草津支部（若竹町）
　　☎562‐3964
　◦�生活安心課（ 1階）
　　☎561‐2340、561‐2479

市スポーツ選手� �
各種大会出場� �
激励金制度
　市民や市スポーツ協会加盟団体な
どが、日本障がい者スポーツ協会や
同協会加盟団体が開催する全国障害
者スポーツ大会、国際障害者スポー
ツ大会などに出場する場合、事前に
申請すると、激励金を交付します。
詳しくは、お問い合わせください。
申・問 障害福祉課（ 1階）
　☎561‐6972、561‐2480

お知らせ
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節目歯科健康診査が始まります
　対象者には受診はがきを送付しています。20、30歳を対象者に追加します。
�6 月 1 日㈰～来年 3月31日㈫　対 �令和 7 年 4 月 1 日時点で20、30、40、50、60、70歳の人

問 �健康増進課（ 2階）�☎561‐2323、561‐0180

お知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」

集団けん診のご案内
対 �受診日当日に、市に住民登録をしている該当年齢の人
申� 6 月 2 日㈪ 8：30～各締切日までに、担当課に直接か電話、インターネットで
申・問【特定健診について】保険年金課（ 1階）☎561‐2366、561‐2480
　　　【特定健診以外について】健康増進課（ 2階）☎561‐2323、561‐0180

けん診の種類 胃がん
(Ｘ線)

肺がん・
結核

子宮頸
がん 乳がん 大腸

がん 肝炎ウイルス プレ特定健診 特定健診

対象者 50歳
以上

40歳�
以上

20歳
以上の
女性

40歳以上の
女性 40歳以上

19～39歳の人
で学校・職場
などで受診機
会のない人

40～74歳の
草津市国民健康
保険加入者

受診頻度 2年度
に 1回

1年度
に 1回 2年度に 1回 1年度

に1回
一生に 1回
　※3 1 年度に 1回 1年度に 1回

受診料

1,700円
①400円
②700円
※1

1,400円
①1,300円
②1,200円
　　※2

300円 600円

1,400円

無料

70歳以上
無料

65歳以上
無料 70歳以上無料 65歳以上無料

★要申込
心電図（1，000円）
眼底検査（1，500円）

とき 申込締切 ところ 下記●印が実施日です（9：30～15：30の間で受付時間を指定します。◆は10：15～15：00）
8 月26日㈫ 7月25日㈮ キラリエ草津（大路二） ● ● ● ● ● ●

9 月 6 日㈯ 8月 4日㈪ 常盤まちづくり�
センター（志那中町） ● ● ● ● ● ● ● ●

9 月16日㈫ 8月 8日㈮ 長寿の郷ロクハ荘（追分七） ● ● ● ● ● ● ● ●

10月 7 日㈫ 9月 1日㈪
市民交流プラザ
（野路一、フェリエ
南草津 5階）

● ● ● ●

10月11日㈯ 9月 5日㈮ 県立長寿社会福祉センター（笠山七） ● ● ● ● ● ● ● ●

10月20日㈪ 9月19日㈮ イオンモール草津（新浜町）◆ ●

11月 1 日㈯ 9月26日㈮ 県立長寿社会福祉センター ● ● ● ● ● ● ● ●

11月15日㈯ 10月10日㈮ さわやか保健センター ● ● ● ● ● ● ● ●

11月21日㈮ 10月20日㈪ YMITアリーナ（野村三） ● ● ● ● ● ● ● ●

12月 9 日㈫ 11月 7 日㈮ イオンモール草津◆ ●

来年
1月24日㈯ 12月15日㈪

YMITアリーナ
● ● ● ● ● ● ● ●

来年
2月 5日㈭ 12月19日㈮ ● ● ● ● ● ● ● ●

◦�けん診は、医療機関でも受診できます。ただし、集団けん診を
受ける場合は、医療機関での受診はできません
◦�社会情勢などの理由や、警報発令などによる危険が予測される
場合に、中止の判断を行うことがあります
◦�託児を希望する人は、申込締切日までにお申込みください
※ 1 ��肺がん・結核検診受診料�

①胸部X線検査のみ400円、②胸部X線検査+喀
かく

痰
たん

検査700円
（喀痰検査は該当者のみ）

※ 2 ��乳がん検診受診料�
�①40歳代（マンモグラフィ 2 方向）1,300円、②50歳以上（マ
ンモグラフィ 1方向）1,200円

※ 3 ��肝炎ウイルス検診の受診票について�
�肝炎ウイルスを受診希望で無料クーポン券を持っていない人は、
受診票が必要。健康増進課にお問い合わせください

●受診料免除について（がん検診・肝炎ウイルス検診・プレ特定健診）
・�市民税が非課税世帯または免除世帯の人か生活保護世帯の
人は、健康増進課の窓口か郵送で事前手続きが必要（本人確
認書類、代理人の場合は代理人の本人確認書類も必要）。日
程に余裕をもって事前手続きをしてください

・�65～69歳で一定の障害があり、後期高齢者医療制度に加入し
ている人で、受診時にマイナ保険証か資格確認書などを提示
した人は受診料免除

web予約は
こちらから
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申・問 �長寿いきがい課
　 　（ 1階）
　 　☎561‐2372�
　 　561‐2480

地域まちづくりセンターで

「出張eスポーツ！」
～eスポーツをやってみよう～

　eスポーツ※1運営アドバイザー※2による「出張
eスポーツ！」を開催します。体験するリズムゲー
ムは、みんなで応援しながら楽しむことができる
ので、1人での参加も、友達を誘っての参加も、
ぜひお待ちしています。
※1 �「エレクトロニック・スポーツ」の略で、コンピューター�
ゲームをスポーツ競技として捉える際の名称のこと

※ 2 �一般社団法人日本eスポーツ連合に加盟している団
体に所属し、eスポーツに精通している人

eスポーツの効果
　要介護状態にならないためには「栄養」「身体
活動（運動）」「社会参加」という 3つの柱が掲げ
られているフレイル予防が大切です。「出張eス
ポーツ」を体験した人や興味がある人が、引き続
きeスポーツを練習できるよう、長寿の郷ロクハ

荘でeスポーツ事業を予定しています。詳しくは、
広報くさつ 7月号に掲載予定です。

�各14：00～15：30
◦南笠東まちづくりセンター（笠山一） 6月20日㈮
◦志津まちづくりセンター（青地町） 6月27日㈮
◦大路まちづくりセンター（大路二） 6月30日㈪
対 �市内在住の65歳以上の人　定 �各30人〔先着順〕
申 �6 月 3 日㈫～18日㈬

●長寿の郷ロクハ荘でeスポーツを学べる
　“eスポーツ体験教室” 〔全６回〕
�7 月 2 日～ 8月 6日の水曜日�10：00～11：00

定 �20人〔先着順〕　申 �6 月 1 日㈰～
申・問 �長寿の郷ロクハ荘（追分七）☎563‐5021、567‐4269

救急診療のお知らせ

7 月二次救急（内科・外科系） 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
済 守 淡 淡 済

6 7 8 9 10 11 12
済 野 済 守 淡 近 淡
13 14 15 16 17 18 19
淡 県 済 守 淡 淡 済
20 21 22 23 24 25 26
済 近 済 守 淡 近 淡
27 28 29 30 31
淡 野 済 守 淡

6 月二次救急（内科・外科系） 
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
淡 県 済 守 淡 県 済
8 9 10 11 12 13 14
済 野 済 守 淡 淡 済
15 16 17 18 19 20 21
淡 県 済 守 淡 済 淡
22 23 24 25 26 27 28
済 野 済 守 淡 済 淡
29 30
済 県

入院などが必要な重症患者を診療する医療機関です。
二次小児救急の診療は済生会滋賀県病院です。

夜間・休日の急診（重症患者を診療する医療機関）

受診の際は、必ず事前に電話で症状を伝えてください
Hospital

問い合わせ（当番病院）

淡 淡海医療センター（☎563-8866）守 済生会守山市民病院（☎582-5151）

済 済生会滋賀県病院（☎552-1221）野 市立野洲病院（☎587-1332）

近 近江草津徳洲会病院（☎567-3610）県 県立総合病院（☎582-5031）

診療時間
�土・日曜日、祝日、振替休日、年末年始（9：00～翌9：00） 
平日（18：00～翌9：00）

湖南広域休日急病診療所(栗東市、済生会滋賀県病院前)
（☎551-1599、551-1600）
この診療所は、翌日まで診療が待てない急病患
者に、応急的な診療を行います。薬は原則1日
分か休日分のみ処方します。

診療日時
日曜日、祝日、振替休日、年末年始

　　　　　  (10：00～22：00 ※受付は 9：30～21：30）
診療科目 主に内科・小児科

日曜・祝日の急診

● 医療ネット滋賀（全国統一システム医療情報ネット）
　https://www.shiga.iryo-navi.jp
　診療が受けられる医療機関を24時間お知らせ
　●電話自動音声案内（☎553-3799）
　（草津・栗東・守山・野洲市）
● 小児救急電話相談（短縮ダイヤル#8000か☎524-7856）
　 ケガや急病で病院へ行った方がよいか判断に  

迷ったときにアドバイス  
 対 �県内在住の15歳以下のこども

　
相談日時

平日、土曜日（18：00～翌 8：00）
　　　　　　  日曜日、祝日、振替休日、年末年始（ 9：00～翌 8：00）
● ONLINEこどもの救急
　http://kodomo-qq.jp/index.php
　診療時間外の受診について、判断の目安を提供
　対 �生後 1 カ月～ 6歳

急病のときは

休日・夜間の薬に関するお困りごとは
右の二次元コードをご覧ください
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　　��小規模保育� �
施設の設置・
運営事業者

　定員19人の小規模保育施設（JR草
津駅・南草津駅周辺の地域で計 3カ
所）を設置・運営する事業者を募集
します。
対 �社会福祉法人やその他の法人
申 �6 月 2 日㈪～ 7 月31日㈭に直接�
※�書類や募集要項は、6月 2日㈪
から設置

申・問 �幼児施設課
　（さわやか保健センター 2階）
　☎561‐6968、561‐6780

募集

委員の募集

草津市廃棄物減量等推進審議会委員
　一般廃棄物（ごみ）処理基本計画や、
ごみの発生の抑制、再利用・再生の促
進による減量化、適正な処理などに関
する基本的事項について審議します。
●任期　�8 月～令和 9年 7月� �

※年 2回程度の会議
定 �2 人〔選考（面接）〕�
申 �6 月 2日㈪～20日㈮〔消印有効〕
申・問 資源循環推進課
　（馬場町、クリーンセンター 1階）
　☎562‐6361、566‐1694

草津市健幸都市づくり� �
推進委員会委員
　住む人も訪れる人も健やかで
幸せになれる健幸都市づくりを
推進するため、審議します。
●任期　�委嘱日～令和10年 6 月�

※年 2回程度の会議
定 �4 人〔選考（面接）〕�
申 �6 月 2 日㈪～12日㈭〔必着〕
申・問 健康福祉政策課（ 2階）
　☎561‐2360、561‐2482

草津市立少年センター運営委員会委員
　少年センターの運営・管理に
必要な事項を審議します。
●任期　�9 月～令和 9年 8月
　　　　※年 1回程度の会議
定 �3 人〔選考（面接）〕�
申 �6 月 2 日㈪～10日㈫〔必着〕
申・問 少年センター
　（大路二、キラリエ草津 3階）
　☎562‐6561、567‐0557

草津市教育委員会事務� �
外部評価委員
　教育委員会が実施した事務事
業の点検・評価をします。
●任期　�委嘱日～来年 3月�

※ 1 回程度の会議
定 �1 人〔選考（面接）〕�
申 �6 月 2日㈪～13日㈮〔消印有効〕
申・問 教育総務課（ 6階）
　☎561‐2425、561‐2488

　各募集については、随時市ホー
ムページに掲載します。
対 �18歳以上で、市内在住か通勤・
通学しているか、市内で市民
公益活動を行っている人。た
だし、市の議員や職員、他の審
議会などの委員を除く

　※�他に制限のある場合は個別
に記載

他 �会議出席の際、託児が必要な
場合は、担当課にご相談くだ
さい

申 �申し込み方法は、
市ホームページを
ご覧ください

草津市� �
20歳のつどい� �
実行委員

　来年 1 月開催予定の
「草津市20歳のつどい」
の実行委員を募集します。
対 �市内在住で、平成17年 4月 2日～
平成18年 4月 1日に生まれた人

　※�市外に転出した人で応募した
いときはご相談ください

定 �30人程度〔先着順〕
申 6 月 3 日㈫～24日㈫に、電話で
申・問 �生涯学習課（ 6階）
　☎561‐2427、561‐2488

募集

健康のために健診を受けましょう
　40～74歳の国民健康保険加入者には「特定健康診査」
の受診券を、後期高齢者医療制度加入者には「健康診査」
の受診券を送っています。受診券がない人は、再発行の
手続きが必要なため、お問い合わせください。健康状態
を確認するため、健診を毎年受診しましょう。
●受診期間　�来年 2月28日㈯まで（冬季は医療機関が混

雑するため、秋までの受診にご協力ください）
他 �•�受診の際は、①受診券②質問票③被保険者であるこ

とが分かるもの（マイナ保険証、被保険者証、資格

確認書など）の 3点を持参してください
　•�通院している人も特定健康診査の対象

です。かかりつけの医療機関でご相談ください
　•�病院や介護施設などに入院（ 6カ月以上）や入所中

の人は対象となりません
申・問 保険年金課（ 1階）
　【�特定健康診査について】☎561-2366、561-2480
　【�後期高齢者健康診査について】☎561-2358、561-2480

募集 草津市教育委員会委員
　「こどもが輝く教育のま
ち・出会いと学びのまち・
くさつ」の実現に向けて
教育委員を募集していま
す。詳しくは、市ホームページをご
確認ください。
●任期　10月～令和11年10月
定 �1 人〔書類選考、面接〕
申 �6 月30日㈪まで〔消印有効〕
申・問 職員課（ 7階）
　 �☎561‐2388、561‐2490

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」
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「のびっ子」・� �
民設児童� �
育成クラブ� �
夏休み一時入会

　詳しくは、各クラブにお問い合わ
せください（各クラブは、平日13：00～
17：30、土曜日 8：30～17：30）。
�7 月22日㈫～ 8月25日㈪� �
※日曜日、祝日を除く

　　〔保育時間〕  8：30～17：30
　　〔延長〕�午前  8：00～ 8：30� �

午後 17：30～19：00
¥ �13,000円
� 〔延長〕午前1,800円、午後2,500円
他 �◦入会は、住んでいる小学校区の

クラブに限る（民設は制限なし）
　◦�申込多数の場合、入会できな

いことがあります
申 �6 月 2日㈪～20日㈮〔必着〕に、申
込書を書き、必要書類を添えて、
各クラブか担当課に直接（各クラ
ブは事前連絡要）

申・問 �こども若者政策課
　（さわやか保健センター 2階）�
　☎562-7882、561-6780

募集明るい選挙�
啓発標語・�
4 コマ漫画

�●標語　
　�はがきなどに、標語・住所・氏名
（ふりがな）・年齢を記入�
※応募は 1人何点でも可
�● 4 コマ�漫画　
　 �A 4 サイズ（21 × 29.7cm）で、作品
の裏面右下に、住所・氏名（ふり
がな）・年齢を記入。カラー・白
黒は不問�※応募は 1人 1点まで

対 �市内在住の人
他 ◦�自作で未発表のものに限りま

す。作品の版権は、主催者側
に帰属し、啓発に使用します

　◦�全ての審査の終了後、応募作
品は返却します

申 �9 月12日㈮まで〔必着〕に、担当
課に直接か郵送で

申・問 �市選挙管理委員会（ 3階、総務課内）
　☎561‐2301、561‐2483

募集 　　��高齢者等�
ごみ出し支援�
事業を行う団体

　ごみ出しが困難な世帯の自宅か
らごみ集積所までのごみ出し支援
を行う団体（地域の 2 人以上のグ
ループ）を募集します。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。
�6 月 2 日㈪～

問 �人とくらしのサポート��
センター（ 2階）

　☎561‐6865、561‐2482

募集

民設児童� �
育成クラブ� �
開設事業者

　来年度から児童育成クラブを運営
する民間事業者を募集します。対象
条件により、施設等改修補助金や運
営補助金の制度があります。
●募集小学校区　�老上　
申 �6 月 2日㈪～ 7月31日㈭〔必着〕に、
直接

　※�書類や募集要項は、6月 2 日㈪
から設置

申・問 �こども若者政策課
　（さわやか保健センター 2階）
　☎562-7882、561-6780

募集第７0回記念�
宗鑑忌俳句大会��
事前投句

　10月24日㈮に市役所で開催する、
宗鑑忌俳句大会の俳句を募集します。
季題・季語は「四季雑詠」です。
�●応募句�� 3 句 1 組�

�（ 1 人何組でも応募可）
¥ �1 組1,000円（郵送は、定額小為替
か現金書留）

申 �6 月 2 日㈪～30日㈪〔必着〕に、
投句用紙に句を書き、投句料を
添えて、担当課に直接か郵送で

申・問 �生涯学習課（ 6階）
　☎561-2428、561-2488

募集

広告を
出しませんか？

●広報くさつ有料広告広報くさつ有料広告
　 9～12月号の広報
くさつ有料広告の募
集を行います。下記の
期間に申し込みを受�
け付け、各号 9枠を超えた場合は
抽選を行います。詳しくは、市
ホームページをご覧になるか、
お問い合わせください。
￥ �1 枠 32,000円
　※�1 号につき同一事業者 1 枠

まで
他 �抽選の場合は 7 月 1 日㈫に行
います

申 �6 月 9 日㈪～16日㈪に、申込
書と誓約書を書いて、担当課
にファクスかEメールで

●市ホームページバナー広告市ホームページバナー広告
　市ホームページの広告（バナー
広告）を募集しています。

申・問 �広報課（ 3階）
　☎561‐2327、561‐2483
　koho@city.kusatsu.lg.jp

　　�こども芸術鑑賞�
応援制度の�
寄付金

　普段、劇場に行く機会が少ないこ
どもとその家族を、文化ホールで開
催するコンサートやミュージカルな
どに招待するために寄付金を募集し
ます。詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
対 企業や団体　￥ �1 万円～
申 �6 月 1日㈰～ 7月31日㈭〔必着〕に、
草津アートセンター（野路六、
☎561-6100、564-5851）へ

問 生涯学習課（ 6階）
　☎561‐2428、561‐2488

募集

お知らせ
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かむカムフェスタ
2025
　毎年 6月 4日からの 1週間は歯と
口の健康週間です。歯科医師会が歯
と口の健康を考えるためのイベント
を開催します。歯・口の健康につい
て、見て聞いて、読んで、触れて学
んでみませんか。
�6 月 8 日㈰��10：00～13：00

所 �エイスクエアSARA南館（西渋川一）
問 �◦�（一社）草津栗東守山野洲歯科

医師会（守山市）
　 　☎581‐3355、581‐3370
　◦健康増進課（ 2階）
　　☎561‐2323、561‐0180

市職員募集市職員募集

試験内容や受験資格
は、職種ごとに異なり
ます。採用試験につい
ての詳細は、市ホームページで
受験案内をご確認ください。
第一次試験�

　◦�上級一般行政職、司書、保育
士・幼稚園教諭�� 7 月13日㈰�

　◦�上記以外�� 6 月10日㈫～25日㈬�
（テストセンター方式）

●採用予定日��令和 8年 4月 1日㈬
�� ◦�上級一般行政職��定 15人程度
�� ◦�上級土木職��定若干名
�� ◦�上級電気職��定 1 人程度
�� ◦�保健師��定若干名
��� ◦�社会福祉士��定 1 人程度
��� ◦�司書��定 1 人程度
�� ◦�保育士・幼稚園教諭��定 17人程度
申・問 ��職員課（₇階）
　☎561‐2388、561‐2490

手作り市民農園
入園者

9 月～来年 8月
所 �笠縫東小学校東側（平井三）
対 �市内在住の人
定 �25区画程度〔抽選〕※ 1区画約30㎡
¥ �年5,000円
他 �駐車場はありませんので、車での
来場はできません

申 �6 月16日㈪まで
申・問 �市農業振興協議会事務局�

（ 4 階、農林水産課内）�
☎561-2347、561-2486

募集

お知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」

人権イメージキャラクター
人ＫＥＮまもる君（左）
人ＫＥＮあゆみちゃん（右）

　人権擁護委員は法務大臣から委嘱され、
全国の市町村で人権擁護活動を行う人たち
です。人権擁護委員制度は、今年で創設77
年を迎え、全国で約 1 万4,000人、市では13
人が啓発活動や講演会、研修会の開催の他、

いじめや人権侵害などの相談を受けていま
す。原則月曜日に、人権センターで特設人
権相談を行っています。人権に関する悩み
事があれば、ご相談ください。相談は選出
学区・区によらず、当番制で受けます。

人権擁護委員の主な活動
◦ �地域の皆さんからの相談を受け、
問題解決のお手伝いをします。

◦ �法務局や関係機関と協力して、
人権侵害による被害者を�
救済するための活動を行います。

◦ �一人一人の人権意識を高める�
さまざまな啓発活動を行います。

問 ・大津地方法務局�人権擁護課（大津市）☎522‐4673、522‐5317
　　【大人の相談について】☎0570‐003‐110��【こどもの相談について】☎0120‐007‐110
　・人権センター（大路二、キラリエ草津 3階）相談専用電話☎563‐1660
　・人権政策課（ 6階）☎561‐2335、561‐2488

◦ �今年度の市人権擁護委員
稲垣保善、遠藤和美
奥井照夫、奥野慎太郎
金川美鈴、川瀬善行
駒井康弘、田中香治
谷川尚巳、出呂町馨
森邦博、山元孝子
山本俊雄
※�敬称略、50音順、6月 1日㈰時点
※�名前は、常用漢字などに変更し
て掲載しています。ご了承くだ
さい

人権擁護
委員って
こんな人

　人権擁護委員法が施行された日です。人権尊重
の大切さと、人権擁護制度を知ってもらうために
啓発活動などを行っています。

６ 月 １ 日㈰は「人権擁護委員の日」

相談無料

秘密厳守

電話
相談可

広報くさつ 2025. 619



滋賀県自死遺族の会�
凪の会おうみ
　大切な人を自死で亡くした遺族が
思いを語り合う「分かち合いの会」
を開催します。詳しくは、凪の会
のホームページ（http://naginokai.
g2.xrea.com/）をご確認ください。
�毎月第 3土曜日�14：00～16：00� �
（13：30～受付）
所 �滋賀県婦人会館（近江八幡市）
￥ �300円
問 �◦凪の会おうみ
　　naginokai.oumi@gmail.com
　◦健康増進課（ 2階）
　　☎561‐2323、561‐0180

初心者向けスマホ� �
相談会（ 1対 1）
　株式会社平和堂の協力
を得て、専門スタッフが 1対 1で対
応します。操作・活用の方法で講習
会では聞けないような個別の困りご
とがある場合も、気軽に立ち寄り、
ご相談ください。
�6 月11日㈬�
12：30～15：30（受付15：00まで）

　※ 1人当たり最大30分程度
所 �アル・プラザ草津 2階� �
ヤシの木広場（西渋川一）

対 �スマートフォンの使い方や操作方
法に関する疑問、不安がある高齢
者など

他 �・�スマートフォンを持っている人
は持参してください�

　・�混雑時は待ち時間がある場合
があります

問 経営戦略課（ 7階）
　☎561‐2326、561‐2489
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市ホーム
ページ

国スポ・
障スポ
X

国スポ・
障スポ
Instagram

国スポ 9 月28日㈰～10月 8 日㈬
会期前水泳 9 月 6 日㈯～15日（月・祝）
障スポ �10月25日㈯～27日㈪

KUSATSU BOOSTERSからの
応援メッセージ

草
津
市

国
ス
ポ
・
障
ス
ポ
便
り　 1チーム 5人の選手がパスやドリブ

ルをしながらボールを進め、相手のバ
スケットゴールにシュートして得点を競いま
す。10分間を 1クォーターとして、 4クォー
ターを行います。攻守の入れ替わりが非常
に早く、スピーディーな試合展開が見どころ
です。パス、ドリブル、シュート！と、選手
たちの華麗なボールさばきにも注目です！

今月の草津市開催 Pickup競技

�10月 3 日㈮～ 7日㈫
所 �YMITアリーナ（野村三）

バスケットボール

問�
わ
た
Ｓ
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輝
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国
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市
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ムーディ勝山 （芸人）

草津市での開催を一緒に
盛り上げましょう！

滋賀レイクス （B.Bチーム）

滋賀一丸となって
盛り上げていきましょう！

わたSHIGA輝く国スポ・障スポ� �
100日前記念イベント�
『くさつ2025�
スポーツフェスタ』
　トークショーやグッズ抽選会、お
笑いライブなど、楽しい催しが盛り
だくさん！市開催競技の体験会
も！スポーツで草津を盛り上げま
しょう！
�6 月21日㈯�11：00～14：00

所 �イオンモール草津（新浜町）
問 �わたSHIGA輝く国スポ・障スポ
草津市実行委員会事務局� �
（ 8 階、国スポ・障スポ� �
推進室内）

　 �☎561‐1510、561‐0181
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教科書展示会
　小・中学校、高等学校
用の教科書見本を展示し
ます。
�6 月 5 日㈭～27日㈮

　（最終日は12：00まで）10：00～18：45�
　※日・月曜日を除く
所 �UDCBK
　（野路一、西友南草津 1階）
問 �教育研究所（青地町）�
☎563‐0334、563‐0117

草津biz起業塾� �
〔全 3回〕
　起業に必要とされるスキルを学ぶ
ことができます。詳しくは、お問い
合わせください。
�6 月14～28日の土曜日

所 �県立草津SOHOビジネスオフィス�
（大路一）
対 �起業をめざす人� �
(全ての日程に出席できる人)

定 �10人〔先着順〕
申 �6 月10日 ㈫17：00ま で に、Seif�
（☎566-8121、566-8141）へ
問 商工観光労政課（ 4階）
　☎561‐2351、561‐2486

あい・ふらっとサロン
　女性のためのサロンです。「お茶
とお菓子でほっと一息つきたいな」
「このモヤモヤ、誰かに話したいな」
など、気軽にふらっと来てみません
か。参加自由のワークショップ「女
性向けヨガ」も開催します。
�7 月 9 日㈬� �
●サロン 10：00～12：00� �
●女性向けヨガ 10：30～11：30

所 �キラリエ草津 5階�協働ひろば（大路二）�
※女性向けヨガは 4階�401会議室

対 �女性
定 �女性向けヨガ 20人程度� �
〔当日先着順〕
他 �こども同伴可能ですが、託児は
ありません

問 �男女共同参画センター� �
（大路二、キラリエ草津 5階）� �
☎565‐1550、565‐1518

父と子の� �
パン作り教室
　夏休みの思い出作りとして、父と
子の料理のチャレンジとして、パン
作りをしませんか。初心者大歓迎
です。
�7 月 5 日㈯�13：30～15：30

所 �キラリエ草津 5階�調理室（大路二）
対 �市内在住か通勤・通学している
小学生以上のこどもとその父

定 �9 組〔先着順〕
￥ �1,300円（材料費）
申 �6 月 2 日㈪～27日㈮に、保護者
氏名（フリガナ）・連絡先・こども
の年齢と人数・参加者全員のアレ
ルギーの有無を書いて申し込み

申・問 �男女共同参画センター
　（大路二、キラリエ草津 5階）
　☎565‐1550、565‐1518

青花紙製作体験会
　市の花であるアオバナ
を使って作る、江戸時代
から続く草津名産「青花紙」を一緒
に作りませんか。詳しくは、お問い
合わせください。
�7 月下旬～ 8月上旬（育成状況に
よる）8：00～10：00ごろ

対 �小学生中学年以上（小学生は保護
者同伴）

定 �20人〔先着順〕　申 �6 月 3 日㈫～
申・問 草津青花紙製造技術保存会事務局
　（草津三、草津宿街道交流館内）
　☎567‐0030、567‐0031

第21回�
草津あおばな�
フェスタ
　市の花であるアオバナについて知
ろう！21回目の今年も、 1日中楽し
めるイベントです。
①青花紙を使ってうちわ塗り絵体験
②アオバナストラップづくり体験
③アオバナハンカチアート制作
④�草津あおばな会員によるワークショッ
プ「浮世絵塗り絵時計ボックスつくリ
or�びわこいかん（琵琶鯉缶？）つくり」
⑤アオバナ関連商品販売 他
�6 月29日㈰� 9：00～17：00

所 �水生植物公園みずの森（下物町）
定 �①200人〔先着順〕②120人〔先着順〕�
③30人〔先着順〕�④40人〔先着順〕

￥ �②200円�③④各500円
他 �入園料別途要
問 �草津あおばな会事務局
　（ 4階、農林水産課内）
　☎561‐2347、561‐2486

第102回�
草津ハイキング�
古代遺跡を訪ねる� �
～近江国庁跡から� �
木瓜原製鉄遺跡まで～�
�6 月18日㈬ 9：00～15：00ごろ�

所 �JR草津駅～JR瀬田駅～近江国庁
跡～源内峠製鉄遺跡～木瓜原製
鉄遺跡（立命館大学）～立命館大
学バス停～JR南草津駅（徒歩距離
約 9㎞）

定 �50人〔先着順〕
￥ �500円（交通費490円別途要）�
他 �雨天決行（当日 7：00に気象庁の
天気予報で警報が発表されたと
きは中止）

申�6 月16日㈪まで〔必着〕に、開催日、
参加者全員の住所・氏名・代表者
の電話（ファクス）番号を書いて、
直接か往復はがき、ファクス、E
メールで
申・問・（一社）市観光物産協会�
　　　（草津二、くさつ夢本陣 2階）�
　　　☎566‐3219、566‐8000、�
　　　 info932@kanko-
　　　　kusatsu.com
　　・��商工観光労政課（ 4階）�

☎561‐2351、561‐2486
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　認知症の人やその家族だけでなく、誰もが安心して参加できる交流の場です。認知症や介護に
ついての悩みや気持ちを共有することはもちろん、参加する人たちとのつながりができます。気軽
に参加ください。

 認知症カフェなごみ
�毎月第 1金曜日�
（祝日の場合は翌週金曜日）
13：30～15：30

所 �西一会館（草津町）
￥ �200円�
問 ☎090‐9090‐5784（藤森）

 おれんじかふぇ
�6 月20日㈮ 13：30～15：30

所 �なごみの郷
問 なごみの郷（志那町）
　☎568‐4753

 うさぎふらっとカフェ
�6 月13日㈮ 13：30～15：00

所 �玉川まちづくりセンター（野路九）
申・問 うさぎナースケア南草津
　（南笠東四）
　☎584‐5715

 カフェかやぶき
�毎月第 1・3火曜日�
10：00～15：00

所 �NPO法人宅老所 心本部
　（駒井沢町）
￥ �軽食やコーヒー代（別途要）
問 認知症の人と家族の会�
　滋賀県支部（笠山七）�
　☎567‐4565

 まことカフェ
�毎月第 1月曜日�10：00～12：00� �
（日程変更する場合があるため参加を希望するときは、要連絡）
所 �老上西まちづくりセンター（矢橋町）　￥ �300円
問 ☎090‐5658‐7921（木村）、makotocafe2022@gmail.com
ID�@246husnq　 makoto_cafe2022 詳しくはこちら

問 長寿いきがい課（ 1階）☎561‐2372、561‐2480認知症カフェ
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❶かぼちゃとさつまいもは 1㎝程度
の角切りにし、水にさらしておく

❷大根は皮をむき、大根おろしにす
る。水気をぎゅっと絞って50gに
する

❸水気を切ったさつまいもとかぼちゃ
を耐熱容器に入れ、みりんを振り
かける。ラップをかけて600Wで3分
間加熱し、冷ましておく

❹ボールに卵を割りほぐし、その中にサラダ油を入れて、泡だて
器でよく混ぜる

❺❸を❹に入れ、はちみつ、砂糖を入れて、全体が混ざるように
よく混ぜる（❸の形が崩れ
ないように混ぜる）

❻ホットケーキミックスを入
れて、ゴムベラで混ぜ合わ
せる

❼焼きドーナツの型に入れる
❽ 180度に予熱したオーブン
の下段で13分焼く

● 1 人分当たり
　エネルギー…289kcal
　食塩相当量…0.4g
　食物繊維…1.9g

草津・たび丸
Kitchenの
公式レシピは
こちら

草津・たび丸
Kitchen

キッチン

大根入りふんわり焼きド
ーナツ

大根入りふんわり焼きド
ーナツ

かぼちゃやさつまいもは水分の少ない
ものを選び、大根おろしは水分をしっ
かりと絞りましょう。上にナッツや
チョコレートをトッピングするのもお
勧めです。

コ ツ と ポ イ ン ト

　　  材料 （ 6 個分）
ホットケーキミックス…150g
卵… 1個
はちみつ…20g
砂糖…10g
かぼちゃ（皮付き）…50g
さつまいも…50g

大根…140～ 150g
みりん…大さじ 1
サラダ油…30g
シリコン製の
ドーナツ型… 6個分

❼

❶
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子育て

子育て応援サイト
子育て情報はこちら

親子で楽しく
運動あそび2

　鉄棒や大きいトランポリン、
平均台を使った体操遊びや、家
庭でも取り組める運動あそびを
楽しみましょう。
��6 月20日㈮� �
9：45～10：30（ 0～ 1歳 6カ月未満)�
10：45～11：30（ 1歳 6カ月以上)

所 �市役所 2階 特大会議室
対 �市内在住の未就園児とその家族
定 �各40組〔先着順〕（サイト受付のみ）
申 �6 月 9 日㈪～11日㈬ 10：00～
16：00に、子育て応援サイトか
ら申し込み

申・問 子育て相談センター� �
　（さわやか保健センター 3階）�
　☎561‐2339、561‐2491

ファミサポ講習会5
　こどもの相手をするときの心
構えを学べる講習会です。当日
は一時預りや送迎など、子育て
を応援する提供会員の登録もで
きます。
⃝ 子育て～こどもと楽しく
7 月 3 日㈭ 10：00～12：00

所 �市役所 8階 大会議室
対 �市内在住の20歳以上の人
定 30人〔先着順〕
�他 �託児あり（ 3 人〔先着順〕、6月
26日㈭17：00までに申込要）

申 �6 月 5 日㈭～26日㈭�
9：00～17：00

⃝こどもの送迎時の交通安全
　草津警察署員から、こどもの
送迎時の交通安全について、注
意点やサポート方法を学びます。
7月 9日㈬�10：00～12：00�

所 �市役所 8階 大会議室
対 �市内在住の20歳以上の人
定 30人〔先着順〕
�他 �託児あり（ 3 人〔先着順〕、7 月
2日㈬16：30までに申込要）

申 �6 月 5日㈭～ 7月 2日㈬��
9：00～16：30

申・問 ファミリー・サポート・�
　 �センター（さわやか保健センター
3階、子育て相談センター内）

　☎・564-7895

　ふたご・みつごならではの妊
娠・育児についての悩みや喜び、
工夫などの情報交換や、親子遊び
を楽しみます。気軽に参加してく
ださい。
6月17日㈫�10：00～11：30

所 �ココクル♥︎ひろば�
対 �ふたご・みつごの家族か、ふた
ご・みつごを妊娠中の人とその
家族

定 15組〔先着順〕
申 �6月4日㈬～16日㈪ 9：00～17：00
に、施設に直接か電話で（火曜日
を除く）

申・問 ココクル♥︎ひろば�
　（大路二、キラリエ草津 2階）
　☎562－5596、562－5523

ツインズフレンズ
「親子で楽しく遊ぼうよ・交流会」1

　子育て支援センターの事業や
地域の子育て支援に協力してく
れる人を募集します。

とき 内容

6月26日㈭�
10：00～11：30

～歌でつなげる�
子育て支援～

7月10日㈭�
10：00～11：30

いざというとき、
あなたなら�
どうする？

9月4日㈭�
10：00～11：30

地域の絆で支える
子育て

所 �市役所 8階 大会議室
対 �市内在住で、子育てサポーター
の活動に興味がある人

申 �6 月13日㈮まで〔消印有効〕に、
申込書を書いて、担当課に直接
か郵送、ファクスで

申・問 子育て相談センター� �
　（さわやか保健センター 3階）�
　☎561‐2339、561‐2491

子育てサポーター  
養成講座〔全 ３ 回〕3

離乳食レストラン

　食育の話や試食（大人のみ）、
座談会を行います。
��7 月 1 日㈫、16日㈬� �
10：00～11：30

所 �さわやか保健センター
対 �市内在住の 4～10カ月児とそ
の保護者

定 �15組〔先着順〕
￥ �200円
申 �6 月10日㈫�10：00～、� �
ネット予約システムから申し
込み

申・問 子育て相談センター� �
　（さわやか保健センター 3階）�
　☎561‐2331、561‐2491

4
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第 2回�
地球冷やしたい�
セミナー�
トマトやスイカの袋栽
培にチャレンジしよう！

自宅の庭やベランダで手軽に取り組
める袋栽培で緑いっぱいの生活に。
草津市エコ・アクション・ポイント
対象事業です。
�6 月29日㈰�� �
10：30～11：00、12：30～13：00

所 �水生植物公園みずの森「くさつ
あおばなフェスタ」会場（下物町）

定 �各30人〔先着順〕
￥ �入館料要
問 温暖化対策室（ 7階）
　☎561‐6581、561‐2489

　「時間」や「時」にまつわる
言葉471項目を、178点の写真
とともに、 7 つの章に分けて
紹介した、時の図鑑です。
　第 1章の『日の章』では、太
陽が昇る「日の出」から、真昼
を表す「白昼」、夜の始まりで
ある「宵」、そして夜の終わり
を表す「暁

あかときくた

降ち」まで、一日の
時間経過を追っています。第 5
章の『命の章』では「十月十日」
から「命日」まで、人の一生に
まつわる言葉や行事を紹介して
います。
　本書を読んで、時間にまつ
わる言葉の多さに驚き、時間を
イメージした魅力的な写真の
数々と相まって、何気ない日々
の中にある豊かな時間に気付か
されます。皆さんも改めて一分
一秒を大切にし「時」を想う時
間を過ごしてみませんか。

お問い合わせは、図書館・南草津図書館へ

時の名前
三枝克之 編集・文／ KADOKAWA

おすすめの本を紹介

キラリエマツリ
　入口前広場や各会議室で、展示や
体験イベントを開催しますので、気
軽に来てください！詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
�6 月14日㈯�10：00～15：00

所 �キラリエ草津
問 ��◦�まちづくり協働課（ 2階）�� �

☎561‐2337、561‐2482
　◦�市コミュニティ事業団� �
（大路二、キラリエ草津 5階）�� �
☎565－0477、565－0411

市国際交流協会（KIFA）
（ 2階、まちづくり協働課内）
☎561‐2322、561‐2482
kifa-japan@coda.ocn.ne.jp

●�日本語教室ボランティアスタッフ
募集中
　英語力や資格は必要なく、外国人
留学生を中心に日本語で教えます。
見学や体験、研修もあります
土曜日�10：20～12：00

所 �立命館大学びわこ・くさつキャン
パス（野路東一）

申 �随時、市国際交流協会にEメー
ルで

図書館（草津町）
☎565‐1818、565‐0903
●ブックトークの会
�6 月 5 日㈭�10：30～12：00

●木曜おはなしのじかん（キッズデー）
�6 月12日㈭�11：00～11：30

対 乳幼児とその保護者
●おはなしのじかん
�6 月14日㈯�14：30～15：00

対 幼児
●おはなし会
�6 月21日㈯�14：30～15：15

南草津図書館（野路一）
☎567‐0373、567‐2357
●おはなし会
�6 月21日㈯�11：00～11：45

●木曜おはなしのじかん（キッズデー）
�6 月26日㈭�11：00～11：30

対 乳幼児とその保護者
●おはなしのじかん
�6 月28日㈯�14：30～15：00

対 幼児

◆休館のお知らせ◆
　蔵書点検のため、下記の期間休館
します。
● 本館�� 6 月25日㈬～30日㈪
● 南館�� 6 月14日㈯～19日㈭

市スポーツ推進委員協議会
（ 6階、スポーツ推進課内）
☎561‐2432、561‐2488
●�第682回歩こう会� �
�「夏企画半日ウオーク早尾神社から
三井寺へ長等山麓を歩く」
�7 月 6 日㈰� 7：55～13：30頃�
（ 7：35～受付）
所 �JR草津駅～JR大津京駅～皇子が
丘公園～早尾神社～山上不動堂
～皇子が丘公園～法明院～新羅
三郎の墓～三井寺～�JR大津駅

　�（歩行距離約5.5㎞、やや健脚コース）
￥ �500円（交通費660円別途要）
他 �中学生以下は保護者同伴。健康
管理は各自で。当日、気象庁の
天気予報で滋賀県南部の降水確
率が70％以上のときや警報が発
表されたときなどは中止

山田まちづくりセンター（南山田町）
☎・562‐0044
●やまだメロンまつり
　山田のメロンで作った「凍らせて
シャーベット」やお手頃価格のカッ
プ入りカットメロンが並びます。地
元店舗の出店やメダカの頒布会も大
人気です。今年は大学生がおもしろ
いブースを計画中！皆さん、ぜひ来
てください！
�7 月 6 日㈰�10：00～14：00

所 山田学区まちづくり協議会
　（南山田町）
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de愛ひろば（大路二）
☎562‐5010、562‐5092
●�野の花あそびの会� �
～ドクダミチンキ作り～
　「チンキ」とはハーブをアルコー
ルに浸し、成分を抽出した濃縮液の
ことです。公園のドクダミを使って、
暮らしに役立つチンキを作ります
�6 月28日㈯�10：00～11：30ごろ

定 10組〔先着順〕　￥ �500円（ 1組）
申 6 月10日㈫～22日㈰
●�今日から始めるやさしい土づくり
講座
　基本の土づくりを学びます。資源
を再利用したエコプランターに種ま
きし、自宅で育てましょう！
6月28日㈯�14：00～15：30ごろ

対 高校生以上
定 10組〔先着順〕　￥ �500円（ 1組）
申 6 月10日㈫～22日㈰

草津アートセンター（野路六）
☎561‐6100、564‐5851
●�赤ちゃんといっしょに！� �
コンサート
　誰でも参加できます。童謡やクラ
シック、絵本を、映像と音楽で楽し
める音楽会
● 演目　�音楽物語『ゆうびんやぎ

さん』、剣の舞、にじのむこ
うに、おばけなんてないさ、
シアワセ��他

● 同時開催　�クレア 1日図書館、�
絵本の交換会

7月21日（月・祝）�13：00～、15：00～
所 �草津クレアホール（野路六）
定 �各200人〔先着順〕
申 �6 月24日㈫ 9：00～、
草津クレアホールの
窓口で、整理券（ 1 人
4枚まで）を配布

なごみの郷（志那町）
☎568‐4753、568‐4756
●脳トレ・身トレ
6 月16日㈪�13：30～15：15

定 �16人〔先着順〕
申 随時
●陶芸教室
6 月21日㈯� 9：30～16：00

定 20人〔先着順〕
￥ �1,500円（粘土代別途要）
申 6 月20日㈮まで
●あそびの広場
　「ギンララ・七夕コンサート」
6 月28日㈯�10：30～11：30

対 未就学児とその保護者
定 �50人（ 1組 3人まで）〔先着順〕
￥ �200円（ 1組）
申 6 月27日㈮まで

　

6 月出演予定
1 日㈰ �史跡草津宿本陣

　 15日㈰ �水生植物公園� �
みずの森

　 10：00～、11：00～、12：00～

たび丸定期出演
皆さんをお出迎えするたび！

ai彩ひろば（北山田町）
☎568‐2941、568‐2949
●�ai彩ひろば�花畑プロジェクト� �

～種付き泥だんごをつくろう～
　まるで見た目は泥だんご！花の種
を埋め込んだ泥だんごで、ai彩ひろ
ばに花畑を作りましょう！
�6 月 7 日㈯�14：00～15：30ごろ� �
（雨天の場合、6月14日㈯�14：00～�
15：30に延期します）

定 20組〔先着順〕
他 �未就学児は保護者同伴
申 6 月 1 日㈰～ 5日㈭
●�父の日ワークショップ
　お父さんへ手作りのフォトフレー
ムをプレゼントしよう
�6 月14日㈯� �
10：00～11：30、13：30～15：00

定 各10人〔先着順〕　￥ �300円
他 �小学生以下は保護者同伴
申 6 月 3 日㈫～12日㈭

長寿の郷ロクハ荘（追分七）
☎563‐5021、567‐4269
●地域食堂ロクハにっこりごはん時間
6 月 7 日㈯�10：00～

定 �こども20人、大人10人〔先着順〕
￥ �こども100円、大人300円
申 �随時
●父の日に缶バッジを贈ろう！
6 月10日㈫～14日㈯�

　 11：00～16：00
定 �20組〔先着順〕
￥ 100円（ 1つ）
●折り紙で壁掛け人形を作りましょう
6 月11日㈬�13：00～16：00

定 �10人〔先着順〕
￥ �300円
申 �6 月 7 日㈯～
●�脳活サロンで歌う解く楽しく脳トレ
6 月24日㈫�10：00～11：30

￥ �100円
●多目的ホール貸し切りDAY
6 月29日㈰� 9：30～17：30

定 �7 組〔先着順〕
￥ 500円（ 1時間）

水生植物公園みずの森（下物町）
☎568‐2332、568‐0955
●�スイレン展
　約150種類の品種のスイレンを展
示。スイレンクイズラリーも開催
�6月 6日㈮～29日㈰� 9：00～17：00

●�ハナショウブ展
　信楽焼の鉢に飾って展示
�6月10日㈫～15日㈰� 9：00～17：00

●�市民入園無料の日
　初夏の花が咲き誇る園内をお楽し
みください（無料クーポンは27ペー
ジに）
�6月15日㈰� 9：00～17：00

●�ウチョウラン展
　可憐なウチョウランを約300点展示
�6月20日㈮～22日㈰� 9：00～17：00��
（最終日は16：00まで）

●�ハス祭り
　ハスの葉ぼうし、クイズラリーなど
�7月 5日㈯、6日㈰� 7：00～17：00

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」

広報くさつ 2025. 625
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◦保健師、助産師、保育士による妊娠、
出産、子育て期に関する相談

�問 �子育て相談センター（さわやか保健センター 3階）�
☎561-2339、561-2491

◦家庭相談員によるこどもと家庭の問題
についての相談・支援

�問 ��家庭児童相談室（さわやか保健センター 3階）�
☎561-2460、561-6780

◦少年に関する悩みの相談・支援など
　 平日 9：30～16：00
　※カウンセラー相談あり〔予約制〕
�問 �少年センター（大路二、キラリエ草津 3階）
　☎562-0594、567-0557
◦心身の発達に支援が必要な人と
　その家族の相談・支援
　 平日 8：30～17：15〔予約制〕
�問 ��発達支援センター（西渋川二）
　☎569-0353、566-5144
◦障害福祉に関する相談・支援
　 月～土曜日の 8：30～17：15
　　〔予約制〕�※祝日は除く
�問 �障害者福祉センター（西渋川二）
　☎569-0351、569-0354
◦高齢者に関すること
�問 各地域包括支援センター
　（高穂）☎561-8143、561-9524
  （草津）☎561-8144、561-9525
  （老上）☎561-8145、561-9526
  （玉川）☎561-8146、561-9527
  （松原）☎561-8147、561-9528
  （新堂）☎568-4148、568-3529

◦お金や就労、ひきこもり、住まいに関す
ることなど、福祉の総合相談窓口

問 ��人とくらしのサポートセンター（ 2階）
　☎561-6927、561-2482
◦消費者契約トラブルなどに関する相談
　 平日 9：00～16：30
�問 ��消費生活センター（ 1階）
　☎561-2353、561-2334
◦こども・若者総合相談窓口
�問 ��こども家庭若者課（さわやか保健センター 2階）
　☎561-0188、561-6780
◦若者の就職相談窓口
　 �平日 9：00～17：00（予約優先）
　対 �15～49歳と家族
�問 �滋賀県地域若者サポートステーション
草津本所（西渋川一）

　☎563-0366、563-0368
◦大学生等・若者の就職相談
　 �平日 9：00～17：00��対 �35歳未満
�問 �滋賀新卒応援HW・わかもの支援コー
ナー（西渋川一）

　☎563-0301、563-0304
◦DV相談、男女共同参画相談、女性の総合相談
　 �平日、第 1・ 3 土曜日 9：00～12：00、��

13：00～16：00
◦女

あ な た

性のためのカウンセリングルーム
　 第 1水曜日、第 3土曜日〔予約制〕
�問 �男女共同参画センター（大路二、キラリエ草津 5階）
　☎565-1539、565-1518

◦法律（弁護士）市民相談
19日㈭�13：30～16：30〔予約制、受付
4日㈬～13日㈮〕�定 6 人〔先着順〕

◦行政相談（国の事務に関する困りごと相談）
　�〔行政相談委員〕 9日㈪、17日㈫
　�9：30～12：00
◦行政書士相談（相続・遺言・成年後見など）

24日㈫�13：30～16：00〔予約制、受付
4日㈬～23日㈪〕�定 5 人〔先着順〕

◦税務相談（相続税・譲渡所得税など）
13日㈮�13：00～16：00〔予約制、受付
4日㈬～12日㈭〕�定 6 人〔先着順〕

◦「あなたの相談室」（弁護士相談）
　（相続・離婚・交通事故・債務整理）
　 17日㈫�15：00～18：00〔予約制〕
問 ��市民相談室（ 1階）☎561-2329、561-2334
　※平日 9：00～16：30
◦人権に関する相談�
　�〔人権擁護委員〕 �平日の月曜日
　9：00～12：00、13：00～16：00
　〔弁護士〕 24日㈫�13：30～16：30〔予約制〕
問 �人権センター（大路二、キラリエ草津 3階）
　☎563-1660、563-7070
◦年金に関する相談
　 �平日 9：00～17：00（月曜日は19：00ま

で）、14日㈯�10：00～16：00〔予約制、
☎0570-05-4890、平日8：30～17：15、
インターネットは毎日8：00～23：30〕

�問 ��日本年金機構 草津年金事務所（西渋川一）
　☎567-2220、562-9638

相談窓口のご案内　　月 秘密は厳守します。安心して相談してください。　
相談日以外にも、開所日に職員が相談に応じます。6

随
時
ご
相
談

◦ひとり親相談�問 ��こども家庭若者課（さわやか保健センター 2階）☎561-2364
◦不登校�問 ��教育研究所・やまびこ教育相談室（青地町）☎563-1270
◦健康相談（心の悩み、生活習慣病、栄養）�問 ��健康増進課（ 2階）☎561-2323
◦高齢者虐待の相談・通報窓口�問 ��長寿いきがい課（ 1階）☎561-2362

◦①暮らしの中でのさまざまな悩み②心配ごと相談所
　�問 ��市社会福祉協議会（大路二）①☎562-0084②☎566-1266
◦外国人相談窓口�問 ��まちづくり協働課（ 2階）☎561-2337、
　市国際交流協会（ 2 階、まちづくり協働課内）☎561-2322

お知らせ
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●「広報くさつ」「市ホームページ」広告掲載の問い合わせは、広報課（ 3階）☎561‐2327、561‐2483
　◎広報くさつ　　　広告掲載料金： 1枠��32,000円（約64,000部発行）
　◎市ホームページ　広告掲載料金： 1枠・1カ月��20,000円 広報くさつ 2025. 6 26



6 月24日㈫～26日㈭
各 0：00～ 6：00

　施設点検・清掃のため、夜間通行止めを行います。通行規制に
協力をお願いします。
�問 道路課（ 5階）☎561‐2391、561‐2487
　 ※�8：30～17：15以外と土・日曜日、祝日は守衛室（☎561‐2499）

草津駅地下道路の
夜間通行止め

キリトリキリトリ

水生植物公園みずの森水生植物公園みずの森

市市民無民無料料のの日日
ククーポン券ーポン券

●●対象は市内在住の人です。この券 1枚で 1家族入対象は市内在住の人です。この券 1枚で 1家族入
れます�れます�●●この券を切り取って持ってきてくださいこの券を切り取って持ってきてください

9：00～1７：00（入園は16：30まで）

6 15 日

問 �草津警察署（野村三）☎563‐0110、563‐0116

～ダメ！ゼッタイ！薬物は魔物です！！～

　覚醒剤や大麻の事件に関連するニュースは、
後を絶ちません。令和 6年中の県内におけ
る薬物事犯検挙人員は88人でした。県内で
逮捕される人の特徴は、約 7 割が10～20代
の若年層で、大麻が若年層に急激に広がっ
ていることが挙げられます。
　昨年12月に薬物に関する法律が改正され、
これまでは規制されていなかった大麻の使
用が規制されることになりました。自分の
意志ではやめられなくなり、その末には、
薬物で自分を見失い、第三者を傷つけるこ
とになります。絶対に手を出さないように
しましょう。

薬物に関する情報・相談など
最寄りの警察署か滋賀県警察本部�組織犯罪
対策課（☎522-1231）、県民の声110番（☎525-
0110）まで。

安 全 伝 言 板
草 津 警 察 署  

お知らせ
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●「みんなの掲示板」の 8 月号の締め切りは 6 月16日㈪です
　 問�広報課（ 3階）☎561‐2327、561‐2483

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588�草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「0７７」

    
み
ん
な
の
掲
示
板

み
ん
な
の
掲
示
板

■�
労
働
保
険
年
度
更
新
手
続

6
月
2
日
㈪
～
7
月
10
日
㈭
。詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
を
問
滋
賀
労
働
局�

労
働

保
険
徴
収
室（
☎
077
・
5
2
2
・
6
5
2
0
、


077
・
5
2
3
・
5
７
5
5
）

■�

三
絃
辰
絃
流
藤
元
会�

�

津
軽
三
味
線
・
日
本
民
謡
発
表
会

6
月
22
日
㈰
14
時
半
～
16
時
所
市
民
交

流
プ
ラ
ザ（
野
路
一
、フ
ェ
リ
エ
南
草
津
5

階
）
定
100
人〔
先
着
順
〕
問
同
会
の
藤
元

（
☎
090
・
3
１
6
８
・
１
0
８
2
、
tatsu-�

f58@
nifty.com

）

■�

ひ
き
こ
も
り
カ
フ
ェ

6
月
25
日
㈬
13
時
～
15
時
所
ビ
ス
ト
ロ

向
日
葵（
下
笠
町
）対
ひ
き
こ
も
り
の
人

定
5
人〔
先
着
順
〕
申
・
問
6
月
20
日
㈮

ま
で
に
、ビ
ス
ト
ロ
向
日
葵
の
藤
木（
☎

077
・
5
9
８
・
5
１
７
2
、

077
・
5
9
８
・

5
１
７
3
）

■�

シ
ニ
ア
対
象『
講
習
会
』

ク
リ
ー
ン
ス
タ
ッ
フ
技
能
講
習
、パ
ソ
コ

ン
講
習（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）、は
じ
め

て
の
パ
ソ
コ
ン
講
習
。詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
を
対
60
歳
以
上
の
県
内
在
住
者

申
・
問
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連

合
会（
☎
077
・
5
2
5
・
４
１
2
８
、

077
・

5
2
７
・
9
４
9
0
）

■�

湖
南
広
域
消
防
局
消
防
職
員
の
採
用
試
験

消
防
職
員（
上
級
職
）。第
1
次
試
験
7
月

13
日
㈰
9
時
～
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
を
申
・
問
6
月
20
日
㈮
ま
で
に
、湖
南

広
域
行
政
組
合�

総
務
課（
☎
077
・
5
5
１
・

2
７
2
７
、

077
・
5
5
１
・
2
７
2
9
）

■�

初
心
者
ヨ
ッ
ト
教
室

7
月
20
日
㈰
、27
日
㈰
9
時
～
16
時
所

柳
ヶ
崎
ヨ
ッ
ト
ハ
ー
バ
ー（
大
津
市
）定

8
人〔
先
着
順
〕
￥
8
千
円
申
・
問
７
月

10
日
㈭
ま
で
に
、草
津
ヨ
ッ
ト
協
会
の
浅

井（
☎
・

077
・
5
6
5
・
１
４
８
７
）

■�

国
家
公
務
員
採
用
一
般
職
試
験

　（
高
卒
者
試
験
）

第
1
次
試
験
9
月
7
日
㈰
。詳
し
く
は
、

人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
申
6
月
13
日

㈮
～
25
日
㈬
に
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら

問
人
事
院
近
畿
事
務
局�
試
験
第
二
係

（
☎
06
・
４
７
9
6
・
2
１
9
１
）

詳
し
い
内
容
な
ど
は
、
各
自
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

掲
載
内
容
な
ど
に
つ
い
て
、
市
は
そ
の
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。
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キリトリキリトリ

水生植物公園水生植物公園

みずの森みずの森
〒525-0001
下物町1091
☎568-2332
568-0955

草津宿本陣一般公開再開記念� �
本陣四季彩々�番外編「涼

す ず

暮
く れ

月
づ き

のフォトレッスン」
　歴史的な空間の中で、写真撮影を学んでみませんか。フラワー
フォトの第一人者を講師に迎え、写真の基礎からライティングなどの実践的
な内容まで学べます。本陣という特別な空間で和のうつわや花を撮影します！
●講師 山本正樹さん（プロカメラマン）
�6 月22日㈰ 10：00～12：00、13：30～15：30　所 �史跡草津宿本陣

定 �各12人〔先着順〕　￥ 2,500円（入館料を含む）
他 �カメラ（スマートフォン可）を持参してください　
申 �6 月 3 日㈫～、電話かファクスで
申・問 �史跡草津宿本陣（草津一）�☎・561‐6636草

津
市

役
所
：
〒

525-8588
滋

賀
県

草
津

市
草

津
三

丁
目

13番
30号

編
集

発
行

：
草

津
市

広
報

課

☎（
077）563-1234、FAX（

077）561-2483
（
8：

30～
17：

15以
外

と
休

日
は

守
衛

室
 ☎（

077）561-2499）
草

津
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
https://w

w
w
.city.kusatsu.shiga.jp/

2025 （
令
和

7
年
）

6
No.1309

KUSATSU
広
報
く
さ
つ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。
地
域
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
市

の
公
共
施
設
や
、
JR
草
津
駅
・
南
草
津
駅
、
エ
ル
テ
ィ
9
3
2
、
フ
ェ
リ
エ
南
草
津
、
ア
ル
・

プ
ラ
ザ
草
津
、
イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
草
津
、
近
鉄
百
貨
店
草
津
店
、
市
内
郵
便
局
に
も
置
い
て
い
ま
す
。

Kusatsu Information

市ホーム
ページ

いつでもどこでも「広報くさつ」

草津市メール
配信サービス
市の情報をメールで
配信するサービス

くさつチャンネル
さまざまな動画や、
びわ湖放送（BBC）
で放送されている
草津スケッチもこ
ちらから配信！

市公式ソーシャルメディア

スマートフォン用アプリ
●マチイロ
●SideBooks（ちいき本棚）

ラジオえふえむ草津
（FM78.5MHz)
「声の広報」

市の木
キンモクセイ

市の花
アオバナ

4 月30日現在
（対前月比）
●人口
  140,740人（＋247）
●世帯数
  65,184世帯（＋284）
●男 70,478人（＋154）
●女 70,262人（＋93）

問 草津宿街道交流館（草津三）�☎567‐0030、567‐0031

歴史ギャラリー 山伏の絵師 横
よこ

井
い

金
きん

谷
こく

が描いた「瀑
ばく

布
ふ

図
ず

」
No.211

「
近
江
蕪
村
」
と
称
さ
れ
る
横
井

金
谷
は
宝
暦
11
（
1
7
6
1
）
年
、

栗く
り

太た

郡ぐ
ん

下し
も

笠が
さ

村む
ら

（
現
在
の
草
津
市
下

笠
町
）
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
本
職
は

浄
土
宗
の
僧
侶
で
あ
り
、
京
都
の
北

野
に
あ
っ
た
金き

ん

谷こ
う

山さ
ん

極ご
く

楽ら
く

寺じ

で
住
職

と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
山
号
「
金
谷

山
」
か
ら
雅
号
「
金
谷
」
が
名
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
天
明
8

（
1
7
8
8
）
年
に
起
こ
っ
た
京
都

大
火
で
極
楽
寺
も
類
焼
し
ま
す
。
金

谷
は
こ
れ
を
機
に
、
城
崎
（
兵
庫
県
）

で
の
湯と

う

治じ

に
出
て
、
続
い
て
、
瀬
戸

内
地
方
か
ら
、
は
る
ば
る
長
崎
、
天

草
（
熊
本
県
）
ま
で
を
訪
れ
ま
し
た
。

法
善
寺
（
大
阪
府
）
に
滞
在
し
た
時
、

仏
画
を
手
掛
け
た
の
が
絵
を
描
く

き
っ
か
け
と
な
っ
た
と
自
伝
「
金き

ん

谷こ
く

上し
ょ
う

人に
ん

御お

一い
ち

代だ
い

記き

」
で
語
っ
て
い
ま
す
。

「
金
谷
上
人
御
一
代
記
」
に
は
、
突

飛
で
滑
稽
な
記
述
も
多
く
、
そ
の
全

て
が
事
実
か
は
明
ら
か
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
金
谷
の
前
半
生
は

「
旅
す
る
奇
僧
」
と
し
て
生
き
た
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。

文
人
画
を
描
き
始
め
た
の
は
放
浪

の
旅
を
し
な
が
ら
も
名
古
屋
に
留

ま
っ
た
30
代
後
半
頃
か
ら
の
よ
う
で
、

近
江
出
身
の
南な

ん

画が

家
・
張ち

ょ
う

月げ
っ

樵し
ょ
う

に
教

え
を
受
け
、
与よ

謝さ

蕪ぶ

村そ
ん

の
風
景
画
を

模
写
し
た
の
が
始

ま
り
で
す
。

そ
の
後
、
文
化

6（
1
8
0
9
）
年
、
修
験
道
の
道

に
入
り
、
大お

お

峰み
ね

山さ
ん

で
山や

ま

伏ぶ
し

と
し
て
修

行
を
し
て
い
ま
す
。
霊
山
で
の
荒
行

や
自
分
の
籠
っ
た
深し

ん

山ざ
ん

で
の
経
験
は
、

金
谷
の
芸
術
に
深
い
影
響
を
及
ぼ
し

ま
し
た
。
放
浪
の
う
ち
に
生
涯
の
ほ

と
ん
ど
を
送
り
、
修
験
者
で
あ
っ
た

金
谷
の
自
然
を
描
い
た
風
景
画
は
力

強
く
、
与
謝
蕪
村
と
は
違
っ
た
金
谷

の
山
水
画
の
世
界
感
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
霊れ

い

山ざ
ん

巡
拝
の
経
験
は
、
中
国
を

模
し
た
険
し
い
山
よ
り
も
、
は
る
か

に
大
ら
か
な
型
に
は
ま
ら
な
い
筆
遣

い
に
変
様
さ
せ
ま
し
た
。

本
図
は
、
12
カ
月
の
風
景
を
描
く

揃
物
の
中
の
一
幅
で
、
6
月
の
風
景

を
描
い
て
い
ま
す
。
緑
の
山
塊
よ
り

流
れ
落
ち
る
瀑
布
が
生
み
出
す
涼
し

げ
な
風
景
は
、
自
由
奔
放
な
筆ひ

っ

致ち

で

描
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
前
で
宴
を

催
す
人
々
も
ど
こ
と
な
く
楽
し
げ
で
、

自
然
を
敬
う
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
く

る
よ
う
で
す
。

７
月
21
日（
月
・
祝
）ま
で
、
草
津
宿
街

道
交
流
館
の
２
階
で
７
月
の
絵
と
併

せ
て
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲�横井金谷「瀑布図」�
（草津市蔵・中神コレクション）


