
子育て

　食育の話や離乳食の完成品の
見学など（試食はありません）。

�① 4 月13日㈬ ② 4 月27日㈬ �  
2 部制 �〈 1 部〉９：30～10：35�  

〈 2 部〉10：50～11：55
所 ��①さわやか保健センター�  

②笠縫東まちづくりセンター（集町）
対 �市に住民票のある、４〜 10カ月

児とその保護者
定 �各 7 組〔先着順〕
�申 �3 月20日㈰ 10：00〜、最新の情報

を市ホームページ（二次元コー
ド）で確認し、ネット�  
予約システムから申�  
し込み

　 ※�ネット環境がない人は、お問
い合わせください

申・問 �子育て相談センター
　（さわやか保健センター 3 階）
　☎561-2331、561-2491

離乳食レストラン4

　親子遊びのイベントです。ファ
ミサポの会員や地域のボランティ
アと、楽しく過ごしましょう。当
日は依頼会員の登録もできます。

�3 月22日㈫ １0：00～１2：00
所 �市役所 2 階 特大会議室
対 �未就園児とその保護者
￥ �コーナーによって参加費要
問 �ファミリー・サポート・センター
　�（さわやか保健センター 3 階、 

子育て相談センター内）
　☎·564-7895

ファミサポ★あそび
広場大集合！2

　抱っこや授乳、沐浴など助産
師が分かりやすくお話します。
パートナーも参加できます。

�3 月28日㈪ １0：00～１1：30
所 �ミナクサ☆︎ひろば
対 �市内在住の妊婦とその家族
定 1０組〔先着順〕
申 �3 月15日㈫～25日㈮ 9：00～17：00

に、直接か電話で（月曜日を除く）
申・問 �ミナクサ☆ひろば
　（野路一、西友南草津内）
　 ☎562‐3793、562‐3794

妊婦教室
「赤ちゃんとの生活」3

　ふたご・みつごならではの妊娠・
育児についての悩みや喜び、工夫
などの情報交換や、親子遊びを楽
しみます。気軽にご参加ください。

�3 月15日㈫ 10：00～11：30
所 �ココクル ひろば
対 �ふたご・みつごの家族か、ふた

ご・みつごを妊娠中の人とその
家族

定 15組〔先着順〕
申 �3 月 4 日㈮～11日㈮ ９：00～17：00

に、直接か電話で（火曜日を除く）
申・問 �ココクル ひろば
　（大路二、キラリエ草津内） 
　 ☎562－5596、562－5523

ツインズフレンズ
「交流会 風船あそび」1

図書館（草津町）
☎565-1818、565-0903

●おはなし会
�3 月26日㈯  14：30～15：00

定 �10組程度〔先着順〕　
申 3 月 2 日㈬～
●�「子ども読書の日」記念�  
おはなしのじかん
�4 月 9 日㈯  14：30～14：45

定 �5 組程度〔先着順〕　
申 3 月16日㈬～
●�「子ども読書の日」記念�  
木曜おはなしのじかん（キッズデー）
�4 月14日㈭  11：00～11：15

対 �乳幼児とその保護者
定 �5 組程度〔先着順〕　
申 3 月16日㈬～

南草津図書館（野路一）
☎567-0373、567-2357
●木曜おはなしのじかん
　（キッズデー）

�3 月24日㈭  11：00～11：15
対 �乳幼児とその保護者
定 �5 組程度〔先着順〕　
申 3 月 2 日㈬～
●おはなしのじかん

3 月26日㈯ 14：30～14：45
定 �5 組程度〔先着順〕　
申 3 月 2 日㈬～
●�「子ども読書の日」記念�  
おはなし会
4 月 9 日㈯ 11：00～11：30

定 �10組程度〔先着順〕
申 3 月16日㈬～

子ども対象の図書館行事の申し込みは、
電話かファクス、窓口や

「ぽかぽかタウン」専用
フォームから「図書館」
と検索して申し込みを！

草津川跡地公園de愛ひろば（大路二）
☎562-5010、562-5092

●�伊原木香奈さんの�  
春の寄せ植え教室

　春の花を使って色々なカラーバリ
エーションを学ぶ寄せ植えを作成し
ます

3 月27日㈰  10：00～11：30
定 20人〔先着順〕　
￥ 3,900円
申 3 月 2 日㈬〜24日㈭
●�草津川跡地公園�  
「コミュニティガーデナー養成講座」

　第 2 期「くさつロザリアン倶楽部」
で本格的にバラを学んでみませんか。
詳しくは、草津川跡地公園ホームペー
ジをご覧ください

4 月～来年 3 月
定 20人〔先着順〕　
￥ 20,000円（教材費含む）
申 3 月 2 日㈬〜 4 月10日㈰

市スポーツ推進委員協議会
（ ６ 階、スポーツ保健課内）
☎５６1‐２４３２、5６1‐２４88

●�第643回歩こう会  
「琵琶湖大橋を歩く」

�4 月 3 日㈰ 8：05～14：００ごろ�  
（ 7：45～受付）
所 �JR草津駅～JR堅田駅～琵琶湖大橋

米プラザ～びわこ地球市民の森～
守山運動公園～JR守山駅（歩行距
離約14km、健脚コース）

￥ �参加費500円（交通費780円別途要）
他 �中学生以下は保護者同伴。健康

管理は各自で。当日、気象庁の
天気予報で滋賀県南部の降水確
率が７０％以上のときや警報が出た
ときなどは中止

なごみの郷（志那町）
☎568-4753、568-4756

●�手話体験
　簡単な手話を一緒に！

�3 月22日㈫ 13：30～15：00
定 10人〔先着順〕　申 3 月 4 日㈮～
●�なごみシネマ「黄

た そ

昏
が れ

」
4 月 5 日㈫ 13：30～15：40

定 20人〔先着順〕　申 3 月 4 日㈮～
●習字教室

4 月15日㈮ 13：30～14：30
定 10人〔先着順〕　￥ �200円
申 3 月 4 日㈮～
●陶芸教室

4 月16日㈯ 9：30～16：00
対 �経験者向け　定 10人〔先着順〕　
￥ �1,500円（粘土代別途要）
申 3 月 4 日㈮～、電話のみ
●�脳トレ・身トレ�  
（フレイル予防レクリエーション）

　体操・ゲーム・クイズを楽しもう
4 月18日㈪ 13：30～15：30

対 �65歳以上　定 7 人〔先着順〕　
申 3 月 4 日㈮～

長寿の郷ロクハ荘（追分七）
☎563-5021、567-4269

●未就園児とご家族の栄養相談会
3 月11日㈮ 10：00～12：00

対 �未就園児とその保護者　
定 3 組〔先着順〕　申 3 月 3 日㈭～
●自律神経・ストレスチェック
　測定後、講師としてアイセイ薬局
の薬剤師がアドバイスします

3 月17日㈭ 11：00～13：00
●自然を楽しむ公園セラピー
　ぴょんぴょんKIDSと遊ぼう

3 月24日㈭ 10：30～11：30
対 �未就園児とその保護者　
定 8 組〔先着順〕　申 3 月 3 日㈭～
●春休み！キッズチーズケーキ教室

3 月31日㈭ 10：00～12：00
対 �小学生以下とその保護者　
定 6 組〔先着順〕　￥ 1,700円（ 1 組）
他 ケーキ １ 台持ち帰り� 申 3 月 3 日㈭～
●初心者向け 心に優しい布絵本作り

�4 ～ 6 月の第 2・4 火曜日〔全 ６ 回〕 
10：00～12：00

定 8 人〔先着順〕� ￥ 2,000円（ ６ 回分）
申 3 月 3 日㈭～

水生植物公園みずの森（下物町）
☎568-2332、568-0955

●�ハンギングバスケット＆コンテナ作品募集
　 4 月29日（金・祝）～ 5 月 8 日㈰に展示
対 �一般、マスター、一鉢グランプリ
他 �◦壁掛け型48点　◦吊下げ型20点� 
◦コンテナ型40点�  
◦�一鉢グランプリ（直径か一辺が

30㎝の鉢）20点
申 3 月 1 日㈫～ 4 月17日㈰
●�そなえパークの日
　防災ビンゴ、防災クイズラリーなど

3 月 6 日㈰ 9：00～17：0０
●山野草アートボトル同好会作品展
　日本の山野草を使用した作品約
250点を展示

�3 月19日㈯～27日㈰ 9：00～17：00
（最終日は16：00まで）

●�ハスいっぱいプロジェクト隊員募集
　 小鉢へのレンコン植え付け体験
に参加できる市民隊員を募集

�4 月 2 日㈯ 10：00～、13：00～、14：30～
対 �中学生以下は保護者同伴
定 各15鉢（ １鉢 1 ～ 3 人）〔先着順〕
他 �少雨決行（荒天の場合は、4 月 3

日㈰に順延）
申 3 月 1 日㈫～21日（月・祝）

●�ハンギングバスケット講習会
　 玄関を春色に飾りましょう

�4 月30日㈯ 13：30～15：00
定 20人〔先着順〕　￥ 2,800円
申 3 月17日㈭～

　

3 月出演予定
6 日㈰  史跡草津宿本陣

     20日㈰  水生植物公園
　　　　　みずの森
     10：00～、11：00～、1２：00～

たび丸定期出演

皆さんをお出迎えするたび！
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