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3茂 6か月堀建診で

早期発見 !
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草津市子育て

相談センター
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検査までに

ランドザレト環
とこ慣れておこう

弱視は就学までに早真肩発見日早期治療 ができれば効果的です

視力の発達は身長や体重の発育に比べて、はるかに早い時期(8歳頃)に大人と同じくらいに見える

ようになります。3歳 6か月児健診の視力検査で見えにくいようなら、精密健診をお勧めしています。
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乳幼児健診の詳細>

草津市草津三丁目13-30
TEL:077‐ 561‐2331  FAX:077‐ 561‐2491

匹 コ SOUdOn_kOsOdote@city.kusOIsu.IgoIP
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作成協力/市民団体 くさつパール プロジェクトチーム



幼児の視覚の発達は6滴|く らいまでが最も大切 !

日ごろのお子さんの様子も気をつけて見ていきましょう

草津市の視力検査について

草津市の検査では、ランドルト環が描かれたカードをひとつ見せ

ながら、お子さんが同じ向きになるよう手元のランドルト環を合

わせます。カードに描かれたランドルト環がどんどん」ヽさくなって

いきます。

右目と左目を

それぞれ検査するので

子ども用メガネをかけます

←遮限子は使わないよ

草津市では検査機器を使っての

健診の導入も進めています。

おもちゃなどを使つて慣れておくと健診当日スムーズですよ
健診で視力検査がスムーズにできるように「 ランドルト環をさがそう !」でこ家庭で練習してみてください

イラストの中のランドルト環を探すことで、ますはランドルト環の形を

理解 してください。その次に、切 り取つたカード奄同じ向きにできるか

やつてみましょう !
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ランドルト環
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これと同じ向きに

できるかな?

ランドルト環をさんヾそう!ゲームはWEBサイトからダウンロードできます。プリントアウトして遊んでください 闘


