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4 ★司書からの夏のおすすめ本 

夏休みに読んでほしい本を小学校低学年・中学

年・高学年・YA（中高生）の年代別に紹介・展示

します。どんな本を読もうか悩んだらぜひ参考し

てください。市内書店でも掲示予定です。 

 

【展示期間】 

7月18日㈯～8月31日㈪まで 
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30 31  
★自由研究・戦争・課題図書 
自由研究の本、戦争に関する本、今年の課
題図書や過去の課題図書を展示していま

す。調べものや宿題に役立ててください。 
※今年の課題図書は予約・貸出中の場合が 
あります。 

開館日 ●本館 水～月曜日 午前10時～午後6時 
    ○南館 火～日曜日 午前10時～午後8時 
休館日 ●本館 火曜日   ○南館 月曜日 
    ●○両館 祝日、月末水曜日、特別整理期間、 
         年末年始〔12月28日～1月4日〕 
  

＝ ＥＶＥＮＴＳ ＝ 

●草津市立図書館（本館） ･･･ Ｈ ○草津市立南草津図書館（南館） ･･･ Ｍ 
Ｈ①木曜おはなしのじかん（キッズデー） 

日時 9日㈭ 11時～11時30分 

会場 2階 会議室 

対象 乳幼児と保護者の方 

内容 ほめる・みつめる・よみきかせ 

手遊び、絵本の開き読みなど 

М①：7月みなくさとしょかんDAY 7月11日㈯ 
様々な本と出合うイベントを開催します。 
・夏のお楽しみクイズラリー 
 時間 10時～19時 
 内容 本にまつわるクイズを解きながら図書館の中

を探検するクイズラリー 
    参加者には参加証をプレゼント！ 
・おはなしのじかん 
 時間 11時～11時30分 

 14時30分～15時 
内容 司書がクイズラリーのヒントの 
   絵本も読みます 

Ｍ②：こどものつどい 

日時 18日㈯ 11時～11時45分 

会場 フェリエ南草津5階 音楽室 

対象 幼児～小学校中学年 

内容 人形劇やパネルシアターなど 

共催 草津おはなし研究会 

Ｈ②：7月図書館DAY 7月18日㈯  

様々な本と出合うイベントを開催します。 
・アオバナ博士になろう 
 時間 10時30分～11時30分 
 内容 アオバナのDVD鑑賞と青花紙を使った 
    ワークショップ 
 定員 20名程度（申し込み受付中） 
・おはなしのじかん 
時間 11時～11時30分 
内容 司書による絵本や紙芝居など 

・ビブリオバトル 

 時間 13時30分～14時30分 

 内容 本の紹介コミュニケーションゲーム 

 定員 バトラー4名（観覧自由） 

・こどものつどい 

時間 14時30分～15時15分 

内容 人形劇やパネルシアターなど 

・本の交換会 
時間 10時30分～15時30分 
内容 持ってきた本を会場の本と交換できる本の交

換会（1人2冊まで） 

Ｍ③：木曜おはなしのじかん（キッズデー） 

日時 23日㈭ 11時～11時30分 

会場 絵本コーナー 

対象 乳幼児と保護者の方 

内容 ほめる・みつめる・よみきかせ 

手遊び、絵本の開き読みなど 

 

詳細はこちら↓ 

詳細はこちら→ 



新着図書の紹介　２０２６年７月

 ・ お読みになりたい本がありましたら、ご予約ください。（返却期限の過ぎた本をお持ちの方は、返却を済ませてから、ご予約ください。） 

 ・ 紹介していない本でも、ご予約いただけます。 （電話でも結構です。それぞれご利用になる館に直接連絡してください。）

№ 記号 書名 著者名 № 記号 書名 著者名 № 記号 書名 著者名

1 002 ウェルビーイング学入門 武蔵野大学ウェルビーイング学部ウェルビー 41 498.583 小鮒ちふみさんの不調のときでもつくれるがんばらない薬膳ごはん 81 902.3 ｲ どんでん返しミステリガイド 飯城　勇三／著

2 007.13 今と未来がわかる生成AI 中村　俊也／著 42 518.15 水処理のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 原田　篤史／著 82 910.26 ｶ 日本文学の翻訳者たち 金原　瑞人／編著

3 016.29 図書館、山へ分け入る 青木　海青子／著 43 518.523 僕が使ったペットボトルはどこへ行く? 木口　達也／著 83 911.56 ﾀ 詩人S 谷川　俊太郎／著

4 019.04 血肉となる読書 安田　登／著 44 519 欲と偽善のサステナビリティ ヴィジェイ・コリンジヴァディ／著 84 912.6 ﾊ ロマンス 蓮見　翔／著

5 021.3 書く人の幸福論 山王　かおり／著 45 521.823 ゼロから分かる!図解日本の城入門 小和田　泰経／著 85 913.6 ｱ けんぐゎい 朝倉　かすみ／著

6 031.7 クイズの戦後史 徳久　倫康／著 46 527 小さな古民家に暮らす 86 913.6 ｱ あなたが正しくいられたとき 芦沢　央／著

7 114.2 自分の死に場所 島田　裕巳／著 47 557.5 世界の愛しの灯台100 不動　まゆう／著 87 913.6 ｲ 魔心 五十嵐　貴久／著

8 146.8 カウンセリングってなにするの? 細川　貂々／著 48 588 日本懐かし食品大全 88 913.6 ｲ ブティック 池井戸　潤／著

9 152.1 「愛すること」のレッスン 鴻上　尚史／著 49 588.51 発酵を考えるヒント なかじ／編著 89 913.6 ｲ かなしいごはん 井上　かなえ／著

10 159 ｾ 「幸せそう」にならなくて大丈夫 精神科医さわ／著 50 589.2 60歳、服を7割手放して「ときめく暮らし」がはじまった 山岡　まさえ／著 90 913.6 ｲ コズミック・ガール 伊与原　新／著

11 209.33 楔形文字が語る古代オリエント 小林　登志子／著 51 590 76歳、ぬ衣さんの小さな幸せを重ねる暮らし 91 913.6 ｳ 白と黒のソナタ 宇佐美　まこと／著

12 210.04 サイエンス日本史 左巻　健男／著 52 590 「持たない暮らし」の見本帖 92 913.6 ｴ 土人形と動死体 円城　塔／著

13 210.32 日本の古墳100選 若狭　徹／監修 53 593.3 サイズ調整ができる帽子 主婦と生活社／編 93 913.6 ｵ 柩の狩人 大沢　在昌／著

14 242.03 ツタンカーメン アン・R.ウィリアムズ／[著] 54 594.4 パラコードNEW STYLE BOOK メルヘンアートスタジオ／著 94 913.6 ｶ 空き家と移住 垣谷　美雨／著

15 281.04 世界へ飛び出た100人の日本人 おか　けいじゅん／聞き手 55 595.6 わたしはこれでやせました MEGUMI／著 95 913.6 ｷ 眠れぬおまえに遠くの夜を 桐野　夏生／著

16 291.51 図解眠れなくなるほど面白い富士山の話 富士学会／監修 56 596 真藤舞衣子さん梅仕事と四季の保存食 96 913.6 ｺ タンザナイトの石言葉 小手鞠　るい／著

17 292.27 ごちそうモンゴル!大草原が息づく暮らし 鈴木　裕子／著 57 596 世界一の給食をつくろう!! 新渡戸文化学園／著 97 913.6 ｻ 異常に非ず 桜木　紫乃／著

18 302.21 証言・北朝鮮帰国者 「北朝鮮帰国者」の記憶を記録する会／編 58 596.4 老舗駅弁 グラフィック社編集部／編 98 913.6 ｻ 金波銀波 澤田　瞳子／著

19 311.4 世界から見た日本の保守 谷本　真由美／著 59 596.63 がんばらなくても、絶対おいしい!フライパンパン 吉永　麻衣子／著 99 913.6 ｼ ノスタルジア 島本　理生／著

20 327.13 特捜取調室 佐藤　優／著 60 596.65 冷凍パイシートで作るお菓子とおつまみ 若山　曜子／著 100 913.6 ﾅ めぐる糸 永井　紗耶子／著

21 335.13 未来を変える決断をした女性たち Rashisa出版／編 61 599 赤ちゃんのホンネ 森田　綾／著 101 913.6 ﾊ #台所のあるところ 原田　ひ香／著

22 335.15 60分でわかる!コンプライアンス超入門 福田　恵太／編著 62 626.3 豆苗完全攻略本 村上農園豆苗研究会／編 102 913.6 ﾎ ある小説家の死からはじまる物語 ほしお　さなえ／著

23 361.454 コミュ力不要の社交術 古市　憲寿／著 63 627.77 鉢でも、小さなスペースでも夢をかなえるバラづくり 後藤　みどり／著 103 913.6 ﾓ あの日、僕と君が見た空は 望月　麻衣／著

24 367.7 老いるショック大賞 みうら　じゅん／編 64 685.8 「自転車」はどこに向かうのか 疋田　智／著 104 913.6 ﾖ 犯罪前夜 吉川　英梨／著

25 369.26 ひとりでも大丈夫!私らしく生きるための「自分介護」 太田　差惠子／著 65 689.5 遊園地は鉄道によってつくられた 塩地　優／著 105 913.68 ｻ 最後の晩餐 江國　香織／[著]

26 369.3 実践!「逃げ地図」ワークショップ 日本都市計画家協会・逃げ地図研究会／編 66 699 教養として知っておきたいラジオの世界 コトブキ　ツカサ／著 106 914.6 ｻ もっと「好き」の因数分解 最果　タヒ／著

27 377.21 へんな学部 西岡　壱誠／著 67 724.58 日本の野鳥お絵描き図鑑 秋草　愛／著 107 914.6 ｽ 須賀のスガスガしくない話 須賀　しのぶ／著

28 382.1 昭和のくらしはこんなだった 小泉　和子／著 68 726.601 子どもを描く 福音館書店編集部／編 108 914.6 ﾂ 筒井康隆、九十歳のあとさき 筒井　康隆／著

29 385.6 わたしの骨はどこへいく? 安田　依央／著 69 748 水俣からあなたへ 水俣・写真家の眼／著 109 914.6 ﾌ ありふれた家を建てる 椹野　道流／著

30 387 全国の猫神様をめぐる 青柳　健二／著 70 778.8 もうひとつ、いいですか? 三谷　幸喜／著 110 915.6 ｸ 海をわたる言葉 クォン　ナミ／著

31 404 イグ・ノーベル賞の受賞者たち ニュートン編集部／編 71 781.4 じつはすごい!科学的に証明された本当のラジオ体操 鈴木　大輔／著 111 916 ﾏ 性別違和に生まれて 松永　正訓／著

32 407 かこさとしの科学絵本 かこ　さとし／編著 72 786.1 50歳からののんびり山歩き入門 モンベル／監修 112 929.13 ﾁ 半分の半分の半分 チョン　ウニョン／著

33 437.8 空気を資源に変える化学MOF金属有機構造体 齋藤　勝裕／著 73 787.1 見わけがすぐつく釣魚図鑑 成美堂出版編集部／編著 113 929.14 ｲ 魔女の体力 イ　ヨンミ／著

34 468.8 子どもと海あそび 茂木　みかほ／著 74 791.04 なんとなくわかる茶の湯 宇田川　宗光／著 114 929.766 ﾑ この地には生きるに値するものがある サバラ・ムイーン／著

35 481.7 鳥は飛びながら眠る 渡辺　佑基／著 75 797.5 はじめての健康マージャン教室 川島　隆太／監修 115 931.7 ｲ W・B・イェイツ 栩木　伸明／著

36 490.4 医者の言うことを聞いてはいけない 和田　秀樹／著 76 801.92 手の言語学 松田　俊介／著 116 933.7 ｷ チャックの数奇な人生 スティーヴン・キング／著

37 491.371 AI脳クライシス 酒井　邦嘉／編著 77 809.4 3分で人の心を動かす話し方 小田　全宏／著 117 933.7 ﾑ 死んでいる元カノとの旅 ローリー・ムーア／著

38 493.185 ストレスゼロで一生歩ける!5ミリの壁体操 福嶋　尊／著 78 811.02 日本語の書き言葉はどう変わってきたか 釘貫　亨／著 118 933.7 ﾘ 預言者の歌 ポール・リンチ／著

39 493.743 ギャンブルに脳がハックされる!? 帚木　蓬生／著 79 816 わたしの日々が、言葉になるまで 町田　そのこ／著 119 953.7 ﾀﾞ 立ち上がる時　上・下 メリッサ・ダ・コスタ／著

40 498.39 脳を調子にのせる。 菅原　道仁／著 80 829.178 60才からはじめる韓国語会話 李　明姫／著 120 989.93 ｿ デッサンモデル イエヴァ・マリヤ・ソコロヴァイテ／著

　●草津市立図書館トップページ（ＰＣ用）：　http://www.city.kusatsu.shiga.jp/toshokan/ ●図書館からの予約連絡用メールアドレス：　kusatsu_library@info-a.lics-saas.nexs-service.jp

　●パソコンからの蔵書検索・利用照会ページ：　https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kusatsu/webopac/index.do （送信専用です。返信されてもお答えできません。）



 

 

 

 

 

著者のヤマザキマリ氏は、漫画『テルマエ・ロマエ』の大ヒットで知られ

る漫画家であるが、文筆家としても多くの本を書かれている。本書は日本と

イタリアの行き来をはじめ、世界中をめぐっている著者が、新型コロナウイ

ルスのパンデミック下で、日本での長期滞在を余儀なくされたときのことを

記録したものである。 

「自分にとって移動を伴う行動、旅に出かけることは、メンタル面におけ

る絶対的な栄養供給源である」と、焦ることもあった著者だが、パンデミッ

ク下という新しい環境に適応し、新しい習慣を受け入れ、歩み始めて感じた

ことが書かれている。 

例えば、余裕のない作家の事情をわかっていながら、曖昧な説明で作家に

不利なビジネスの話をまとめるところを「日本の社会風土がもたらす独特な

狡猾さ」と著者は表現しており、日本人でありながら海外経験が長く、その

感性も持ち合わせている著者ならではの視点でみた日本のことが特に印象

的だった。自分の主張を叫んでいる外国人の方が、ある意味で健全なのかも

しれないと、日本人としてはっとさせられる。 

また、著者は「信じる」という行為を、怠惰を象徴するものと考えており、

それは美しいもののように思えるが、その実自分で考えることを放棄し、信

じる対象に責任を委ねているに過ぎないとも言っている。 

コロナを経て戦争が続く不安定な時代だからこそ、より一層、思考力と想

像力を鍛え、自分の頭で考えることが迫られていると感じるとともに、自分

とは異なる視点をもつ著者の作品にもっと触れたいと思った。（本館 杉谷） 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の新刊から  

 司書のおすすめ 

『歩きながら考える』 

ヤマザキ マリ／著 

（中央公論新社） 

２０２２年刊 

９１４．６ヤ【本館所蔵】 

 

『ヘンな道路標識』 

後藤 欣樹／著 

（イカロス出版） 

５１４．２９【南館所蔵】 

 

 

 

普段、車を運転しない人は、意識して見ることが少な

かった道路標識ですが、４月から自転車青切符の導入が

されたことで、気にして見る人が多くなったのではない

でしょうか。 

道路の安全、円滑な通行を目的として、国土交通省に

より法令で定められた道路標識の総数は２００以上あ

り、全国に６２０万本以上設置されています。その設置

方法やデザインは基本的に決まっているにもかかわら

ず、中にはアレンジされたものも多いようです。 

本書ではその地域特有のもの、情報量が多すぎて一瞬

で判断し理解するのが困難なもの、標識っぽいのに自治

体などがオリジナルで設置した法定外の看板など珍し

い道路標識を紹介し、その魅力を解説しています。 

楽しく標識を理解できるので、意識して守って、安全

に通行していきましょう。      （南館 和田） 

 本書は、世界４０以上の国や地域、１０９以上の家

庭の台所を訪れた著者が、その間取りや道具に注目

し、イラストや文章で紹介した間取りの本です。 

台所は家の中にあるという固定観念を崩す間取り

や、限られた空間を活かした家具の配置など驚きの工

夫が次々と登場します。一見、日本とは全く異なる奇

妙な空間に見えても、著者が住人と一緒に料理をしな

がら感じたことを綴った文章から、その家族が大切に

している事や、日々を豊かにする知恵と工夫が見えて

きます。 

本書の最後には、世界各地の様々な台所を見てきた

著者自身の台所が紹介されており、旅で得た知恵がど

う日常に落とし込まれたのかを見る楽しみもありま

す。完璧な台所がなくても、それぞれの暮らしに合わ

せた工夫と愛着があれば、そこは最高の居場所になり

ます。自分の暮らしを心地よく変えるヒントを、世界

の台所から見つけてみませんか。   （本館 瀧本） 

 

               『世界の台所の間取り』 

岡根谷 実里／著 

（エクスナレッジ） 

３８３．９【本館所蔵】 

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kusatsu/webopac/searchdetail.do?biblioid=1649562
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kusatsu/webopac/searchdetail.do?biblioid=1951824
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kusatsu/webopac/searchdetail.do?biblioid=1952749

