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両館休 
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 2022年 12月 28日（水）～2023年 1月 4日（水） 

は年末年始休館となります。この期間は、 
すべての返却用ポストを閉鎖いたします。資料の 
返却は 2023年 1月 5日㈭以降にお願いします。 
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両館休 
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本館休 
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13 14 
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南館休 

17 
本館休 

18 19 
 

20 21 
・本館3階大会議室を利用される団体の展示

案内は、草津市ホームページの図書館「行

事予定」に掲載しています。 
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30 
南館休 

31 
本館休 

    今年もやります！ 

 新春運だめし！ 図書館福袋 
2023(令和 5)年 1月 5日㈭ ～ 8日㈰ 
※司書のおすすめ本 2～3 冊が入った福袋
どんな本が入っているかは借りてから
のお楽しみ！両館とも、各日数量限定で
行います。なくなり次第終了です 

開館日 ●本館 水～月曜日 午前 10時～午後 6時 
    ○南館 火～日曜日 午前 10時～午後 8時 
休館日 ●本館 火曜日   ○南館 月曜日 
    ●○両館 祝日、月末水曜日、特別整理期間、 
         年末年始〔12月 28日～1月 4日〕 
 

＝ ＥＶＥＮＴＳ ＝ 

●草津市立図書館（本館） ･･･ Ｈ ○草津市立南草津図書館（南館） ･･･ Ｍ 
Ｈ①：木曜おはなしのじかん（キッズデー） 

日付 12日㈭午前 11時～午前 11時 30分 

会場 2階会議室 2 

対象 乳幼児と保護者の方 

定員 5組程度（当日先着受付） 

内容 手遊び、絵本の開き読みなど  

Ｍ①：おはなし会 

日時 14日㈯ 午前 11時～午前 11時 45分 

会場 市民交流プラザ 音楽室 

対象 幼児～小学校中学年 

定員 10組程度（当日先着受付） 

内容 おはなし、大型絵本など 

Ｈ②：おはなしのじかん 

日時 14日㈯ 午後 2時 30分～午後 3時 

会場 2階会議室 2 

対象 幼児 

定員 5組程度（当日先着受付） 

内容 絵本の開き読みなど 

Ｍ②：木曜おはなしのじかん（キッズデー） 

日時 26日㈭ 午前 11時～午前 11時 30分 

会場 市民交流プラザ 音楽室 

対象 乳幼児と保護者の方 

定員 5組程度（当日先着受付） 

内容 手遊び、絵本の開き読みなど 

Ｈ③：図書館ビブリオバトル 

日時 15日㈰ 午後 2時～午後 3時 

会場 2階 会議室 2 

内容 本の紹介コミュニケーションゲーム 

備考 発表者のみ事前申込要、観覧自由 

申込 12月 21日㈬から ※詳細はお問合せ下さい   

Ｍ③：おはなしのじかん 

日時 28日㈯ 午後 2時 30分～午後 3時 

会場 市民交流プラザ 多目的広場 

対象 幼児 

定員 5組程度（当日先着受付） 

内容 絵本の開き読みなど 

Ｈ④：おはなし会 

日時 28日㈯  午後 2時 30分～午後 3時 15分 

会場 3階大会議室 

対象 幼児～小学校中学年 

定員 10組程度（当日先着受付） 

内容 おはなし、大型絵本など 

公式インスタグラム更新中！！ 

草津市立図書館・南草津図書館の 
イベント、展示、館内の飾りつけ 
などなど、最新のオススメ情報を 
更新しています。 
ぜひフォローをお願いします！ 

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け、イベントを急に中止することがありますので、予めご了承ください。 

 

 
＼アクセスはコチラ／ 



新着図書の紹介　２０２３年　１月

 ・ お読みになりたい本がありましたら、ご予約ください。（返却期限の過ぎた本をお持ちの方は、返却を済ませてから、ご予約ください。） 

 ・ 紹介していない本でも、ご予約いただけます。 （電話でも結構です。それぞれご利用になる館に直接連絡してください。）

№ 記号 書名 著者名 № 記号 書名 著者名 № 記号 書名 著者名

1 007 「技術書」の読書術 IPUSIRON／著 41 518.52 珍道中!ごみ紀行 五味　泰平／著 81 910.2 ｵ ジェンダーレスの日本史 大塚　ひかり／著

2 007.63 パソコンで困ったときに開く本　2023 42 527.1 間取りがおもしろい平屋 主婦と生活社／編 82 913.6 ｱ 思い出リバイバル 彩坂　美月／著

3 019 忘れる読書 落合　陽一／著 43 536 未来の乗り物図鑑 スーツ／著 83 913.6 ｱ 月の立つ林で 青山　美智子／著

4 070.17 目撃者たちの記憶 毎日新聞写真部OB会／著 44 590 31歳、夫婦2人、月13万円で、自分らしく暮らす。 なにおれ／著 84 913.6 ｱ おもみいたします あさの　あつこ／著

5 159 ｶ 金持ち本100冊を読んでわかった50の黄金ルール 金川　顕教／著 45 590.4 85歳、「好きなこと」を続けるごきげん暮らし 小畑　滋子／著 85 913.6 ｲ まあたらしい一日 いしい　しんじ／文

6 159 ﾅ 君は誰と生きるか 永松　茂久／著 46 591 貯金ゼロから「楽しく貯まる」すっきり暮らし えま／著 86 913.6 ｲ 光のとこにいてね 一穂　ミチ／著

7 159.79 76歳。今日も良日 中尾　ミエ／著 47 591 月14万円の年金で夫婦が生活している術 中町　敏矢／著 87 913.6 ｵ 黒石 大沢　在昌／著

8 169.21 カルトの花嫁 冠木　結心／著 48 593.36 気軽に作れるコートとはおりもの 88 913.6 ｵ 犬小屋アットホーム! 大山　淳子／著

9 169.21 信じる者は、ダマされる。 多田　文明／著 49 594 ハンドメイドのミニ財布 89 913.6 ｵ タクジョ! 小野寺　史宜／著

10 170.4 神主はつらいよ 新井　俊邦／著 50 594 福を呼び込むちりめんうさぎの飾りもの 90 913.6 ｺ 御家の大事 近衛　龍春／著

11 210.47 家康の戦略を支えた最強徳川家臣団のすべて 伊藤　賀一／監修 51 594.3 いくつも編みたいソックス&ミトン 91 913.6 ｺ 秋麗 今野　敏／[著]

12 210.47 日本史を暴く 磯田　道史／著 52 596 “だし”を使わなくてもおいしい煮もの 吉田　愛／著 92 913.6 ｻ カサンドラのティータイム 櫻木　みわ／著

13 210.47 歴史を読み解く城歩き 千田　嘉博／著 53 596 のせて焼くだけ。毎日のオーブンレシピ 市瀬　悦子／著 93 913.6 ｻ 闇の聖域 佐々木　譲／著

14 210.6 港町巡礼 稲吉　晃／著 54 596.04 パセリカレーの立ち話 平松　洋子／著 94 913.6 ｻ ばくうどの悪夢 澤村　伊智／著

15 230.3 ケルトの世界 疋田　隆康／著 55 596.37 野菜がおいしい手間なしおかず 瀬尾　幸子／著 95 913.6 ｼ 憐憫 島本　理生／著

16 289.1 ﾌ レジリエントに生きたい 古橋　清二／著 56 596.38 らくらく手打ちそば 岩波　金太郎／著 96 913.6 ﾀ ちとせ 高野　知宙／著

17 289.3 ｸﾞ マーガレット王女とわたし アン・グレンコナー／著 57 596.63 トースターで作れる!おうちで簡単本格パン 松尾　美香／著 97 913.6 ﾅ 特殊清掃人 中山　七里／著

18 290.87 世界の家の窓から 主婦の友社／編 58 596.65 満月珈琲店のレシピ帖 桜田　千尋／著 98 913.6 ﾅ 斜陽の国のルスダン 並木　陽／著

19 291.093 日本の凄い神木 本田　不二雄／著 59 597.5 収納上手のインテリア押入れ 成美堂出版編集部／編 99 913.6 ﾊ 孤高の血族 濱　嘉之／著

20 294.5 アフリカ滞在記 霧野　萬地郎／著 60 597.9 「ついで掃除」できれいが続く 井上　めぐみ／著 100 913.6 ﾌ 青木きららのちょっとした冒険 藤野　可織／著

21 302.3 迷える東欧 三木　幸治／著 61 601.1 日本はクール!? ベンジャミン・ボアズ／著 101 913.6 ﾏ 最後のひと 松井　久子／著

22 304 壊れゆく世界の標 ノーム・チョムスキー／著 62 610.1 つくると食べるをつなぐサイエンス 三本木　至宏／監修 102 913.6 ﾏ 任務 松本　清張／著

23 316.8 地図でスッと頭に入る世界の民族と紛争 祝田　秀全／監修 63 611.32 北欧でみつけたサステイナブルな暮らし方 井出　留美／著 103 913.6 ﾏ タングル 真山　仁／著

24 317.7962 京都の歴史と消防 丸山　俊明／著 64 627.78 珍奇植物ハビタットスタイル Shabomaniac!／著 104 913.6 ﾏ さっちゃんは、なぜ死んだのか? 真梨　幸子／著

25 338.953 悪い円安良い円安 清水　順子／著 65 645.3 ウシのげっぷを退治しろ 大谷　智通／著 105 913.6 ﾐ 怪盗ロータス綺譚 三木　笙子／著

26 361.454 好かれる人の神対応嫌われる人の塩対応 大野　萌子／著 66 645.63 犬おやつの教科書 俵森　朋子／著 106 913.6 ﾐ 馬上の星 宮城谷　昌光／著

27 366.28 発達障害と仕事 銀河／著 67 659 狩女のすすめ ジビエふじこ／著 107 913.6 ﾐ みみそぎ 三津田　信三／著

28 367.21 コロナと女性の貧困 樋田　敦子／著 68 673.97 お金をかけずにお客様が戻ってくる繁盛店の作り方 下川部　康雄／著 108 913.6 ﾕ 教誨 柚月　裕子／著

29 376.41 進路格差 朝比奈　なを／著 69 674 ひとり広報の戦略書 小野　茜／著 109 913.6 ﾖ 東京彰義伝 吉森　大祐／著

30 379.9 子どもの気持ちがわかる本　12～17歳 イザベル・フィリオザ／著 70 693.8 最新世界切手地図 江波戸　昭／編著 110 913.6 ﾖ 栞と噓の季節 米澤　穂信／著

31 468 図解でわかる14歳から知る生物多様性 インフォビジュアル研究所／著 71 702.07 現代アートはすごい 布施　英利／著 111 913.68 ｶ 鎌倉残影 朝井　まかて／著

32 488.1 作ろう!フライドチキンの骨格標本 志賀　健司／著 72 702.135 正倉院宝物を10倍楽しむ 山本　忠尚／著 112 914.6 ｲ 人生の伴走者 井上　吉郎／著

33 493.235 心不全がわかる本 佐藤　直樹／監修 73 723.53 アンディ・ウォーホルの基礎知識。 113 914.6 ｼ まるい三角関係 清水　ミチコ／著

34 493.758 若年性認知症の人や家族への支援のきほん 沖田　裕子／著 74 724.1 はじめよう水墨画 久山　一枝／著 114 914.6 ﾊ 成熟スイッチ 林　真理子／著

35 493.9 赤ちゃんの命を守るあおむけ寝 仁志田　博司／著 75 725.4 やさしいクレパス画 米津　祐介／著 115 914.6 ﾏ 東京あたふた族 益田　ミリ／著

36 495.48 私の半分はどこから来たのか 大野　和基／著 76 726.507 筆ペンでかわいいイラストが描ける本 朝日新聞出版／編著 116 916 ｾ 流転の一葉 関根　則男／著

37 498 実録・家で死ぬ 笹井　恵里子／著 77 761.12 「音楽する」は脳に効く 重野　知央／編著 117 933.7 ﾏ 時ありて イアン・マクドナルド／著

38 498.39 言語化の魔力 樺沢　紫苑／著 78 778.233 ビジネスと人生に効く教養としてのチャップリン 大野　裕之／著 118 933.7 ﾘ グレイス・イヤー キム・リゲット／著

39 498.5 フードリテラシーを高めよう! 下野　房子／著 79 797.1 花札を初めてやる人の本 大石天狗堂／監修 119 949.84 ﾊﾞ 森の来訪者たち ニーナ・バートン／著

40 498.583 健康寿命をのばす脳と食べものの大切な話 榊原　常緑／著 80 810.4 品格を磨く言葉遣い 120 953.7 ﾊﾞ 京都に咲く一輪の薔薇 ミュリエル・バルベリ／著

　●草津市立図書館トップページ（ＰＣ用）：　http://www.city.kusatsu.shiga.jp/toshokan/ ●図書館からの予約連絡用メールアドレス：　kusatsu_library@info-a.lics-saas.nexs-service.jp

　●パソコンからの蔵書検索・利用照会ページ：　https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kusatsu/webopac/index.do （送信専用です。返信されてもお答えできません。）



今月の新刊から 
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 本作が第１６６回芥川賞にノミネートされたとき、私はタイトルの印象から「スミス」という

外国人との交流を描いた歴史物語だろうかと想像した。しかし、スミスとは人の名前では

なく、バーベルの左右にレールがついたトレーニング・マシン「スミス・マシン」のことだっ

た。これは、現代的なテーマを切り取った、筋トレに励む一人の女性の物語だ。 

 ２９歳の会社員Ｕ野は、黙々と背中を鍛えていたある日、元ボディ・ビル選手の女性О

島から声を掛けられる。О島が新しく立ち上げるジムに入会し、一緒にボディ・ビル大会

出場を目指さないかというのだ。真新しいジムを見学に行くと「スミス・マシン」が３台も備

えられていた。仲間と群れず一人で鍛えたいＵ野には、補助してくれる人を付けずに負

荷の高いトレーニングを行うことができる「スミス」は、必要不可欠な存在なのだ。そし

て、О島はＵ野を覚醒させる一言を囁く。「うちで鍛えたら、別の生き物になるよ」と。 

週７日の筋トレと食事管理を行うと同時に、Ｕ野はこれまで興味を持ったこともなかっ

た美容にも取り組むことになる。元ミス・ユニバース日本代表Ｅ藤の指導の下、大会に勝

つために、髪を伸ばし、ピアスを開け、脱毛し、日焼けサロンに通う。そうして日に日に

変わっていくＵ野の姿に彼氏ができたと勘繰る男性同僚が投げかけた「女性は大変で

すね」という発言は、彼女の心に深く突き刺さった。 

 物語は、Ｕ野の一人語りで進んでいく。そのほとんどは、表には出ないＵ野の心の声

だ。ポーカーフェイスで、地味で、馬鹿真面目な一匹狼と自分を評するＵ野だが、心の

声はいつも少しテンションが高い。テンポよく繰り出される言葉の数々がおもしろく、筋ト

レに詳しくない読者にも、知らない世界を覗く楽しさを与えてくれる。 

 Ｅ藤から告げられた「あなたが考えているより、この競技は、ずっとクラシックなのよ」の

意味を噛みしめながら大会に出場したＵ野が、闘いの末に至った結論はとても清々し

く、拍手喝采を送りたくなった。                          (南館 大西)  

 ハビタットとは、生物の自生地を意味します。本書では、

自生地（ハビタット）に近い環境で育てたサボテンの鉢植え

が、現地の写真とともに多数紹介されています。それらは私

たちがよく目にするものとは全く趣が異なり、砂に埋もれたも

の、岩に挟まれたものなど、一見「可哀想」に見えるものもあ

ります。しかし考えてみればそのユニークな形も、苛酷な環

境に適応するために彼らが獲得していった造形。眺めてい

るうちに、動物園の檻の中ではなくサファリパークを駆け回る

動物を見ているような、しっくりくる感覚をおぼえます。 

ホームセンターでも簡単に手に入るサボテンの鉢植えで

すが、その姿から生息地に思いをはせる人は少ないのでは

ないでしょうか。本書を開いて想像力と好奇心を刺激してみ

ませんか。なお掲載されているサボテンは、サステナビリティ

にも配慮し、現地から採取した株ではなく種子から育てたも

のだそうです。                   （本館 吉川） 

 

 

『我が友、スミス』 

   石田 夏穂／著 

（集英社） 

２０２２年刊行 

９１３．６イ 

【本館所蔵】 

 

 

 

コロナ禍初期、ベルギー人のバーバラ・デュリオさんは、ス

テイホーム中に自宅の窓からの風景を写した１枚の写真に、

状況を説明するコメントを添えて投稿し、世界の人々と共有

するサイト（VFMW）を立ち上げました。人や家の中のものを

写さず、ただ窓から見える眺めを共有することによって共感を

呼び、話題となったそうです。 

本書は、７７カ国２０１人の「自宅の窓からの風景」の写真

と、撮影者の「人生の物語」が収録され、英語版の書籍をベ

ースに、日本版として新たな投稿を加え、日本独自で編集し

たものです。 「私の窓からの眺め」「窓辺の動物たち」などの

8つの章から構成されています。庭にコアラがやってきたオー

ストラリアの窓、こいのぼりが飾られた日本の窓など、どれも誰

かにとって大切なわが家の風景が紹介されています。 

ページをめくるたびに見える様々な窓からの風景とそこに

住む人々のコメントから垣間見られる人生に皆さんは何を感

じるでしょうか。                    （本館 花見） 

 
『世界の家の窓から』 

主婦の友社／編 

（主婦の友社） 

２９０．８７【南館所蔵】 

『珍奇植物ハビタットスタイル』 

Shabomaniac！・河野 忠賢／著 

   （日本文芸社） 

６２７．７８【本館所蔵】 

 


