
大項目 小項目 名称 時点 出典 調査

1 人口構成と世帯数

年齢区分ごとの人口・世帯数 令和７年4月30日 住民基本台帳 毎年

2 妊娠・出産・子育て

① フェイススケール（育児の気持ち）の割合 令和６年度 市乳幼児健診（４か月児健診、１歳６か月児健診）の問診結果 毎年

② 喫煙状況 令和５～６年度 市乳幼児健診（４か月児健診）での問診結果 毎年

3 からだの健康・生活習慣

① 市が実施しているけん診の受診率推移 令和４～６年度 がん検診受診率：健康増進課より提供 特定健診受診率：国保データベースシステム 毎年

② 特定健診問診・検査結果 令和６年度 国保データベースシステム 毎年

③ 健康に関するアンケート調査結果 令和４年度 市民の健康に関するアンケート調査（健康増進課）の結果 次計画前

4 高齢者の状況

① 単身高齢者の割合（％） 令和７年4月30日 高齢者データ 長寿いきがい課より提供 毎年

② 介護認定率（％） 令和７年4月30日 高齢者データ 長寿いきがい課より提供 毎年

③ 介護認定の原因疾患 令和１～２年度 介護保険新規申請者のうち、要支援・要介護認定を受けた人(n=2,056)の主たる原因疾患を調査した結果 再調査困難

④ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果 令和４年度 草津市介護予防・日常生活圏域ニーズ調査（長寿いきがい課）の結果 次計画前

５ 地域資源（地区組織活動・社会資源等） 令和７年１２月時点 各小学校区の地区担当保健師調べ 毎年

人、そして地域とつながりながら
～こころもからだも健幸に～

学区の健幸かるて（令和７年度版）出典データ 【令和７年１２月作成】草津市人とくらしのサポートセンター 地区担当保健師参考


