
学区の健幸かるて（令和７年度版）全体の比較 【令和７年１２月作成】草津市人とくらしのサポートセンター 地区担当保健師

1.人口構成（R７.4.30） ３.からだの健康・生活習慣２.妊娠・出産・子育て（乳幼児健診問診結果）

③介護が必要となった原因で最も多い疾患（R1～R2新規申請者）

①市が実施しているけん診の受診率推移 （Ｒ６年度）

②特定健診問診・検査結果 （R６年度）

①単身高齢者の割合（R７.4）

②喫煙状況 （R５～６年度：４か月児健診時）

④介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果 （R４年度）

※対象65歳以上（要介護１～５の認定を受けていない方)

４.高齢者の状況

参考

人数 割合 人数 割合 人数 割合
志津 2,482 17.4% 12 9,318 65.1% 10 2,505 17.5% 2 14,305
志津南 1,275 18.7% 13 4,012 58.9% 4 1,527 22.4% 7 6,814
草津 1,630 13.6% 8 7,604 63.4% 7 2,752 23.0% 8 11,986
大路 1,498 12.5% 5 8,043 67.1% 12 2,438 20.4% 5 11,979
矢倉 1,143 12.0% 4 6,107 64.0% 9 2,286 24.0% 10 9,536
渋川 1,283 13.4% 7 6,491 67.6% 13 1,827 19.0% 4 9,601
老上西 1,406 16.1% 11 5,471 62.7% 6 1,855 21.2% 6 8,732
老上 2,603 20.1% 14 8,258 63.7% 8 2,103 16.2% 1 12,964
玉川 1,307 10.5% 2 8,765 70.5% 14 2,354 18.9% 3 12,426
南笠東 735 9.5% 1 5,128 66.6% 11 1,836 23.8% 9 7,699
山田 929 11.9% 3 4,492 57.6% 3 2,380 30.5% 13 7,801
笠縫 1,546 13.8% 9 6,295 56.3% 2 3,337 29.9% 12 11,178
笠縫東 1,593 14.6% 10 6,466 59.4% 5 2,827 26.0% 11 10,886

常盤 642 13.3% 6 2,642 54.7% 1 1,549 32.1% 14 4,833

草津市 20,072 14.3% 89,092 63.3% 31,576 22.4% 140,740

計（人数）
割合
昇順

年齢
区分
割合
昇順

割合
昇順

15～64歳0～14歳 65歳以上

②介護認定率 (R７.４)

要支援認定 原因疾患 要介護認定 原因疾患

志津 骨折 腰痛症・腰椎症 骨折 脳梗塞

志津南
アルツハイマー型認知症
骨折 筋骨格系疾患

骨折

草津 膝関節症
アルツハイマー型認知症
消化器系がん

大路 骨折 骨折 消化器系がん

矢倉 骨折 アルツハイマー型認知症

渋川 骨折 骨折

老上西 高血圧症
アルツハイマー型認知症
消化器系がん

妊娠中 児の母親 児の父親

志津 1.9% 4.8% 26.3%

志津南 0.0% 0.0% 13.0%

草津 1.9% 2.3% 24.1%

大路 0.0% 2.0% 18.4%

矢倉 0.0% 2.6% 19.1%

渋川 1.9% 1.3% 11.6%

老上西 0.9% 3.7% 33.3%

老上 0.3% 0.8% 10.6%

玉川 0.0% 0.7% 20.4%

南笠東 1.4% 5.5% 21.9%

山田 2.2% 3.3% 35.9%

笠縫 0.7% 2.2% 23.0%

笠縫東 1.4% 5.0% 20.6%

常盤 0.0% 5.3% 33.3%

草津市 0.9% 2.4% 20.2%

人、そして地域と
つながりながら

～こころもからだも健幸に～

市より高い

市より低い

要支援認定 原因疾患 要介護認定 原因疾患

老上 高血圧症 アルツハイマー型認知症

玉川 骨折 アルツハイマー型認知症

南笠東 骨折 脳梗塞

山田 膝関節症 アルツハイマー型認知症

笠縫 膝関節症 アルツハイマー型認知症

笠縫東 脳梗塞 高血圧症 消化器系がん

常盤 高血圧症
アルツハイマー型認知症
消化器系がん

胃がん
検診

肺がん
検診

大腸がん
検診

乳がん
検診

子宮頸がん
検診

特定
健診

志津 2.5% 8.2% 5.9% 12.2% 15.1% 36.8%

志津南 4.0% 9.0% 9.0% 15.3% 18.6% 41.5%

草津 2.7% 10.2% 8.5% 10.0% 12.8% 39.1%

大路 2.3% 8.5% 6.6% 11.9% 14.2% 39.3%

矢倉 2.7% 7.8% 6.8% 12.7% 13.9% 32.2%

渋川 2.8% 8.9% 7.4% 11.8% 13.8% 40.8%

老上西 2.9% 5.4% 5.7% 12.1% 13.9% 31.6%

老上 3.3% 7.6% 7.2% 14.4% 18.4% 39.6%

玉川 2.8% 8.7% 8.1% 13.1% 15.5% 38.4%

南笠東 2.6% 8.0% 7.0% 11.3% 13.0% 36.2%

山田 2.1% 13.0% 11.0% 10.0% 11.5% 40.9%

笠縫 2.5% 10.1% 8.4% 9.7% 11.7% 37.6%

笠縫東 2.9% 12.1% 9.9% 10.8% 14.3% 44.7%

常盤 3.1% 10.4% 8.7% 11.1% 12.5% 38.2%

草津市 2.7% 9.1% 7.8% 11.8% 14.3% 38.3%

喫煙あり
運動習慣
なし

朝食欠食
（週３回
以上）

飲酒頻度
(毎日）

睡眠不足 メタボ

志津 15.8% 60.6% 11.5% 20.2% 28.5% 17.6%

志津南 7.5% 47.1% 6.6% 17.3% 24.4% 18.5%

草津 7.1% 53.5% 10.8% 14.2% 28.5% 16.7%

大路 8.9% 47.7% 10.7% 14.7% 27.2% 19.2%

矢倉 12.8% 57.7% 12.1% 15.8% 29.2% 15.8%

渋川 11.1% 53.5% 8.7% 14.2% 27.1% 18.5%

老上西 12.1% 56.3% 6.6% 16.0% 25.1% 22.7%

老上 9.1% 51.8% 10.6% 14.5% 28.4% 18.8%

玉川 6.4% 48.4% 7.1% 17.4% 22.9% 20.6%

南笠東 8.8% 53.4% 9.4% 14.2% 27.3% 18.0%

山田 12.4% 59.0% 9.9% 23.2% 27.0% 23.2%

笠縫 10.1% 57.5% 9.5% 14.9% 28.3% 16.7%

笠縫東 9.9% 49.9% 6.5% 17.2% 28.8% 19.2%

常盤 13.8% 55.9% 6.9% 17.2% 27.1% 21.1%

草津市 10.3% 53.6% 9.1% 16.8% 27.2% 19.2%

R７ 昇順 R6 昇順
志津 17.8% 5 16.7% 5
志津南 13.6% 1 13.4% 1
草津 20.6% 12 19.9% 13
大路 18.0% 6 17.0% 6
矢倉 20.2% 10 19.0% 10
渋川 18.9% 9 17.9% 9
老上西 20.8% 13 19.2% 11
老上 17.5% 4 17.4% 8
玉川 18.1% 7 16.7% 4
南笠東 17.0% 3 16.3% 3
山田 22.2% 14 22.4% 14
笠縫 20.2% 11 19.4% 12
笠縫東 16.8% 2 15.7% 2

常盤 18.1% 8 17.3% 7

草津市 18.7% 17.9%

志津 15.6% 5 14.6% 7
志津南 9.6% 2 8.3% 2
草津 19.1% 11 19.3% 12
大路 24.4% 14 25.5% 14
矢倉 13.8% 4 11.9% 3
渋川 20.1% 12 19.4% 13
老上西 16.7% 8 14.4% 6
老上 20.4% 13 18.8% 11
玉川 18.5% 10 15.4% 8
南笠東 17.8% 9 17.8% 10
山田 13.4% 3 13.5% 5
笠縫 16.2% 7 13.3% 4
笠縫東 16.1% 6 15.6% 9

常盤 8.6% 1 7.8% 1

草津市 16.8% 15.7%

主観的健康観
健康状態が
「よい」

生きがい
「あり」

地域活動等に
参加している

災害時の不安
「特にない」

志津 76.5% 52.2% 75.0% 16.8%

志津南 85.1% 62.8% 76.6% 29.8%

草津 78.2% 54.4% 70.4% 19.5%

大路 82.3% 57.0% 72.1% 23.8%

矢倉 78.6% 55.3% 72.1% 24.0%

渋川 81.3% 57.9% 73.8% 22.4%

老上西 76.1% 63.9% 70.7% 27.8%

老上 81.7% 63.1% 74.3% 23.7%

玉川 81.8% 66.5% 72.4% 27.3%

南笠東 80.9% 61.2% 66.0% 19.1%

山田 76.6% 59.0% 72.0% 16.3%

笠縫 82.3% 63.3% 76.8% 21.9%

笠縫東 82.7% 58.3% 75.6% 21.2%

常盤 78.3% 60.6% 79.4% 16.1%

草津市 80.2% 59.5% 73.5% 22.1%


