
1 

 



2 

 

実技調査結果（市・県･全国比較）【体力合計点】

小学5年男子
2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024

草津市 54.01 53.96 55.59 54.68 52.14 51.70 53.16 53.12

県 53.41 53.72 53.92 52.85 51.44 51.38 52.06 51.86
全 国 53.92 54.16 54.21 53.61 52.52 52.29 52.60 52.53

2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024
32位 30位 29位 37位 44位 43位 39位 41位

小学5年女子
2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024

草津市 53.99 54.70 55.30 55.50 53.21 53.14 53.96 53.15

県 53.84 54.53 54.89 54.05 52.93 52.62 52.71 52.23
全 国 55.54 55.72 55.90 55.59 54.64 54.32 54.29 53.92

2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024
45位 39位 39位 44位 44位 46位 45位 47位

中学２年男子
2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024

草津市 43.76 42.77 43.92 42.70 43.50 43.23 43.26 43.31

県 43.18 42.50 43.10 42.50 41.87 41.39 42.01 42.15
全国 42.13 42.11 42.32 41.56 41.18 40.90 41.32 41.86

2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024
14位 21位 17位 13位 21位 25位 20位 28位

中学２年女子
2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024

草津市 50.26 51.43 51.42 50.75 49.04 49.02 47.59 46.51

県 49.69 50.04 50.90 49.78 48.63 46.95 46.89 46.93
全国 49.56 49.97 50.61 50.03 48.56 47.28 47.22 47.37

2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024
22位 21位 22位 30位 33位 38位 38位 37位

◎「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」による
※令和２年度は調査が実施されませんでした。

草津市教育委員会
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１．調査結果の分析 
（１）実技種目 調査の分析 
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　小学5年生男子
2019 2021 2022 2023 2024

草津市 69.3 68.3 65.8 73.3 74.0

県 70.5 67.9 69.1 71.7 73.5

全 国 71.2 67.2 69.8 72.1 73.0

　小学5年生女子
2019 2021 2022 2023 2024

草津市 52.7 49.0 51.3 49.6 49.6

県 51.3 50.1 51.8 50.3 50.3
全 国 55.5 53.1 55.0 54.5 54.8

　中学2年生男子
2019 2021 2022 2023 2024

草津市 66.6 58.8 61.2 59.7 58.8

県 61.4 58.8 59.8 59.8 59.0
全 国 63.5 62.9 60.6 62.9 65.5

　中学2年生女子
2019 2021 2022 2023 2024

草津市 48.5 42.7 42.4 34.0 38.0

県 42.7 39.5 38.2 36.3 38.0
全 国 46.9 43.0 44.1 43.2 43.2
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（２）児童生徒質問紙調査の結果 



7 

 

　小学5年生男子
2022 2023 2024

草津市 27.3 29.7 26.8

県 29.1 29.8 31.0

全 国 27.2 28.0 29.7

　小学5年生女子
2022 2023 2024

草津市 20.9 23.1 27.1

県 23.7 25.6 25.9
全 国 22.2 23.6 25.0

　中学2年生男子
2022 2023 2024

草津市 28.2 31.5 30.8

県 32.3 33.4 33.8
全 国 28.9 29.1 29.6

　中学2年生女子
2022 2023 2024

草津市 30.4 26.2 29.1

県 30.1 31.9 33.3
全 国 26.8 27.7 28.5
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２．運動習慣等に関する質問 調査分析 
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３．草津市スポーツ推進計画（第２期）の達成状況 
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４．調査結果を受けての今後の手立て 
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体格の状況 


