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平成 28 年度の「草津市ゆうゆうびとバンク」を発行 
 

☆草津ゆうゆうびとバンクとは・・・ 

  職業や生活を通して身につけた知識・技術、経験を地域や社会に活かしたいという方や

グループの方に登録いただき、市民の皆さんの「学びたい気持ち」や「参加したい」とい

った想いを大切にしながら、その活動を支援・手助けする学習ボランティア制度です。 

  「これから何か始めたい！」と考え中の方や、 

「学習活動の指導者いないかな？」とお探しの方・・・ 

ぜひ、地域や学校での生涯学習活動にこの「草津ゆうゆうびとバンク」を活用してくだ

さい♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

▲平成 28 年度「草津市ゆうゆうびとバンク」冊子 

 
ゆうネットくさつサポーターの会 発行 2016.7 

住所 草津市草津三丁目１３－３０（生涯学習課内） 

TEL０７７－５６１－２４２７  FAX０７７－５６１－２４８８ 
 

学習ボランティア通信 

No.63 

 

“冊子”は、市役所（6 階 生涯学習

課の窓口）や各市民センター（公民館）、

図書館などの市の公共施設にありま

す。また、市のホームページに「草津

市ゆうゆうびとバンク（ホームページ

版）」（バンク登録者名、活動内容）と

冊子の設置場所を掲載していますの

で、あわせてご覧ください。 
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新ゆうネットくさつサポーターの自己紹介 
 

 

ボランティア活動を始めたのは平成７年ころからで、今も防災と環境に取り組んでいま

す。‘ゆうゆうびとバンク’登録は平成 18 年以降で、同講座開催の多少の経験をしま

した。サポーター活動はその機会と場の提供を基として、当該ボランティアの支援・活

性化を目指すこととなります。加えて歴史探索と地域活動に興味と動きを持つ日頃です

が、ここに活かすことができれば幸いです。 

 小寺 實 

 

 

 

 

民謡を始めて 40 年になり、多くの会派の皆さんとの交流もさせて頂き、今日を迎え

られている事に感謝しております。特に滋賀連合会や守山市、草津市の文化協会に所属

し発表会等で活動させて頂きました。中でも毎年開催される「淡海節全国大会」の役員

を 20 年間務めさせて頂き、又、老人ホーム、ケア―センター、敬老会等での民謡ショ

ーにも多く出演、当会派の創立 30 周年記念発表会も開催出来ました。又、市教育委員

会の依頼による小学生への（三味線弾き体験）指導もさせて頂き、日本文化の素晴らし

さを理解していただけた事と感じております。しかしながら近年、民謡人口が減少し、

各会派とも高齢者ばかりとなり寂しく思います。でも気を若くして民謡を楽しみながら

修得伝承する事と地域社会の文化の向上・社会福祉に貢献したいと思っております。 

 

塚本 智子 

 

 

 

 

 

私たちの会、滋賀大学「環境学習支援士」会は、社会人、小・中・高教諭で構成されて

おります。地域や学校で環境、自然、生涯教育についての学習支援をしております。主

な講座は、身近な温暖化防止、びわ湖の環境、自然の中で五感を使って楽しく学ぶもの

で「暮らしの工夫で環境人になろう」「未来に残そうびわ湖」「木の葉の標本箱」などの

出前講座を開いています。今年はゆうネットくさつサポーターとして「草津ゆうゆ

うびと講座」を学び地域とのつながりを大切にお手伝いします。 

 橋田 卓也 

 

 

 



 

- 3 - 

なごみ“ゆうゆうｃａｆe”に参加しました～♬ 

2016年 5月 2日、なごみの郷のレストラン「和美屋」において、白石和博さんのギター

に合わせて楽しく歌おうという催しが行われました。この催しは、コミュニティ事業団が  

ゆうゆうびとバンクを活用し、市の生涯学習を推進しようという趣旨で行われたものです。   

白石さんの軽快なギターに合わせ、 

1 部は誰でも知っている「せいくら

べ」や「こいのぼり」などの童謡を主

体に、2 部は懐かしい歌謡曲、「学生

時代」や「銀座カンカン娘」などをみ

んなで歌いました。レストランは参加

者およそ 25 人で満席状態。参加費

100 円でコーヒー付き。歌謡曲の中

では東京のバスガールがありましたが、これには参加者の中で元バスガールの方が飛び入り

で草津のガイドを歌いこんで喝采を浴びました。白石さんはどちらかといえばフォークソン

グ派とのことですが、巧みな演奏で上手に歌をリードしてもらいました。白石夫人も歌の共

演でご夫婦の円満ぶりにぬくもりを感じました。 

なごみ“ゆうゆうＣａｆｅ”は本年度中にあと3回催される計画で、また趣向を変えて魅

力的なものにされる予定です。コーヒーを楽しみながら気軽に生涯学習に参加し、まちづく

りを盛り上げていきましょう。  

                （記事：戸高 秀人） 

 

 

《「草津市ゆうゆうびとバンク」登録者随時募集中！！》 

・「草津市ゆうゆうびとバンク」への登録について 

 草津市では、地域で子どもと大人が互いに学びあう「地域協働合校事業」を推進しており、

多くの学習ボランティアの皆さんに御活躍いただきたいと思っております。 

以下のような人の登録をお待ちしています。 

・自分の知識や経験、技能を市民の皆さんに提供したい 

・免許や資格はないけど、得意なことを伝えたい 

・子どもと学習やさまざまな活動をしたい    など 

 

 「草津市ゆうゆうびとバンク」への登録を希望される人は、所定の用紙に記入の上、    

生涯学習課まで提出してください。 

（なお、用紙は生涯学習課窓口かＨＰからダウンロードできます。） 
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平成 28 年度「草津市ゆうゆうびと講座」開講！！ 

 今年度も「草津市ゆうゆうびと」による自主企画、自主運営で「草津市ゆうゆうびと講座」

を下記のとおり開催します。 

開講月 

（広報掲載日） 
講 座 名 内     容 講師氏名 

7月 

（7月 1日号） 

ノルディックウォーキ

ング体験会 

ポール（ストック）の扱い方と歩き方

の説明。室内での歩行体験 
河前 良和さん 

8月 

（7月 1日号） 

写真は記録から作品へ 

デジタル写真での記録が増え続ける

ばかりですが、お気に入りの写真を額

に入れて飾れば楽しくなるはず 

山元 昭彦さん 

親子で楽しむ基礎から

の囲碁教室 

囲碁を打つ上で必要なマナー・知識を

習得する 
山中 良一さん 

9月 

（8月 1日号） 

ハワイアンフラダンス

にチャレンジ！！ 

３回で一曲のフラダンスを完成させ

ます 
ＭＩＹＵＫＩさん 

日本式気功 

組操法・要の操法・五導術の三種類の

体操でリラックスして、丹田呼吸し体

を伸ばす。硬くなった関節、筋肉を１

日１mm伸ばす 

西田 静代さん 

ダンス・だんす・健康だ

んす 

フォークダンス・レクダンス・ポップ

スダンスでダンスを楽しむ 
乗松 芳子さん 

10月 

（9月 1日号） 

木の笛 コカリナ演奏体

験（ハンガリーの民族楽

器） 

コカリナの独奏と合奏を聞き、笛一本

で音階の練習や、やさしい曲にチャレ

ンジできるようにアシスタント付で

楽しく演奏できるようにします 

戸高 弘子さん 

ビューティー舞気功 
ストレッチを中心に呼吸を取り入れ

た練功十八法、花架拳（かかけん） 
宇野 貴子さん 

マクラメ結びで部屋飾

りを作ろう！ 

手染めの綿ロープを結んでインテリ

アや生活に役立つ作品を 
敦賀 逸子さん 

11月 

（10月1日号） 

世界でひとつだけの紙

芝居を作ろう！ 

シナリオの作り方、絵の描き方、実践

の仕方を分かりやすく指導します 
秋山 謙二さん 

腰掛けダンス 
椅子に腰掛けたまま、音楽に合わせて

身体を動かすダンスです 
小松 輝雄さん 

楽しいクラフト   

（クレイクチュールと

ヘリテージデコ） 

１回目：デコパージュ；ペーパーナプ

キンをカット・貼り、写真立ての作成 

2回目：クレイクチュール；樹脂粘土

でパーツの作成と写真立てにアクセ

サリーを加飾  

芝原 正美さん 

～詳しくは「広報くさつ」、市ホームページで受講者を随時募集しますので確認してください～ 


