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暮らしに絵本時間 （澤村
さわむら

 忍
しのぶ

） 絵本講座 
コミュニケーション 性別 女性 年代 50 代 住所 野村 

指導

内容 

 
いろいろな世代に向けて、絵本を通じて交流できる場づくりや、絵本の楽しさを広める活動 

大人の暮らし（子育て、孫育て、自分育て）に絵本をどのように取り入れていくかをアドバイスする活動 

★大人向け絵本講座 

  絵本数冊を用いたプログラムで行うグループワーク（４名～） ※講座時間：６０分～１２０分 

★絵本展示＋おはなし会    おすすめ絵本５０冊前後展示＋おはなし会３０分 

★絵本選びや空間作りのアドバイザーなど 
 

活動

実績 

 
２０１７年～ 草津市を中心に募集型大人の方向けの絵本講座、幼稚園、公民館、お寺などでの絵本講座 

２０１８年～ ロクハ荘にて大人の方向けの絵本講座を定期開催 

         （現在は草津市などのカフェスペースで実施） 

大人の方向けの絵本講座は２０２５年３月現在、計１25回開催 

２０２２年～ ゆめほん DAY（夢本陣前ひろば）にて、おはなし会などのイベント開催 

２０２４年～ 草津納涼まつりやくさつ桜まつりに参加 
 

PR 

 
大人向けの絵本講座では、普段の生活（会社や地域など）での肩書を取り払い、絵本を通じて人と人が 

つながり、お互いを認め合えるグループワークとしておすすめです。 

おすすめ絵本展示＋おはなし会はいろいろな世代の方に対応させていただきます。 
 

資格 
肩書
等 

 
絵本セラピストⓇ・保育士・整理収納アドバイザー１級 

ＮＰＯ法人「絵本で子育て」センター絵本講師、ＪＰＩＣ読書アドバイザー 

小学校図書館ボランティア≪アトム文庫≫代表、小学校地域コーディネーター 
 

連絡先 生涯学習課までお問い合わせ下さい メール 生涯学習課までお問い合わせ下さい 

HP  SNS 
［Facebook］［Instagram］ 

≪澤村忍≫≪Shinobu sawamura≫で検索 

謝 礼 材料費 交通費 指導対象 対象人数 指導可能な曜日・時間帯 

1,000 円～ 
実費 

(必要な場合) 
実費 

こども～大人 

すべての方 
相談 相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵
本
・ 
読
み
聞
か
せ 
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草津おはなし研究会 読みきかせ 
紙芝居、手遊び等 性別  男性 年代 ７０代 住所 若草 

指導

内容 

 
草津市立図書館（本館・南館）主催のおはなし会に協力（４０年超） 

幼稚園・保育所・小学校・中学校、地域まちづくりセンター等で おはなし会開催 

滋賀県総合教育センターで 新任教諭向け読みきかせ講座 

毎週木曜日午前中に 市立図書館（本館）会議室にて 例会開催 
 

活動

実績 

 
202４.４.２8  草津宿場祭り・くさつ夢本陣前広場 お話会（こども向け） 

2024.5.12  ミナクサこだわりマルシェ・南草津駅西口広場 お話会（こども向け） 

2024.6.3   光泉カトリック中学校・ブックトークお話会（中学３年生向け） 

2024.7.3   令和６年度 幼稚園・こども園等 新規採用教員研修 

2024.7.5   笠縫東まちづくりセンター・ふれあいサロン お話会（大人向け） 

2024.9.21  野路町新宮会館・ふれあいサロン お話会（大人向け） 

2024.10.30 志津南まちづくりセンター・やすらぎ学級 お話会（大人向け） 

2024.11.3  図書館まつり お話会（午前：こども向け、午後：大人向け） 

2025.1.20  岡本町自治会館・岡本町老人会 お話会（大人向け） 

2025.3.8   図書館・こどもの集い お話会（午前：南館、午後：本館） 
 

PR 

 
“草津おはなし研究会”は『子どもと本のかけはし』をモットーに 1980 年に草津で発足し 40 年超の歴

史を持って活動しています。“絵本の聞き読み”だけではなく、“紙芝居、語り（素話）、巻き絵、掛け図、各種

人形、ペープサート、パネルシアター、プロジェクター等”の色々な形態で、おはなしの楽しさを皆様にお伝え

します。昭和/平成時代には 幼児・こどもさんが主対象でしたが、令和時代になり 幼児・こども～大人・シ

ニア世代の皆様を対象としています。 
 

資格 
肩書
等 

 
２００６年   滋賀県教育委員会表彰 

２０１１年 4月  文部科学大臣表彰 

２０１４年１０月  草津市長感謝状 

２０２０年１１月  全国優良読書グループ 表彰 

２０２３年１１月  市立図書館４０周年記念行事において表彰 
 

連絡先 生涯学習課までお問い合わせ下さい メール 生涯学習課までお問い合わせ下さい 

HP https://honnnokakehasi.shiga-saku.net/ SNS  

謝 礼 材料費 交通費 指導対象 対象人数 指導可能な曜日・時間帯 

不要 不要 不要 すべて 何人でも ご相談 （木曜日を除く曜日） 

 

2025.3.8 図書館・こどもの集い お話会（午前：南館、午後：本館） 
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絵音
え お ん

 絵本の 
読みきかせ 

(音楽の生演奏付き) 性別 女性 年代 6０代 住所  

指導

内容 

 
絵本と音楽のコラボ。絵本の読みきかせと同時に絵本の内容に合った曲を生演奏する。 

楽器はピアノ、アルパ（ハーブ）、バイオリン、他カホン等。 
 

活動

実績 

活動年月 場所 内容 

２０２２年１０月 

２０２２年 ９月 

２０２２年１２月 

２０２３年 ８月 

２０２３年１２月 

２０２４年 ３月 

２０２４年 ６月 

２０２４年 ９月 

２０２４年１０月 

京都城陽コミセン 

チャイルドハウス 

      〃 

      〃 

      〃 

キラリエ（ココクル） 

大申中央市民センター 

チャイルドハウス 

京田辺健康まつり 

絵本と音楽のコラボ 

      〃 

       〃 

       〃 

    〃 

       〃 

       〃 

       〃 

       〃 
 

PR ０歳～高齢者まで絵本と音楽が好きな方へ、絵本の読みきかせと音楽のコラボを届けます。 

資格 
肩書
等 

 
絵本の読み手は、絵本セラピスト協会認定絵本セラピスト®️、 

NPO法人絵本で子育てセンター認定絵本講師です。 
 

連絡先 生涯学習課までお問い合わせ下さい メール 生涯学習課までお問い合わせ下さい 

HP  SNS  

謝 礼 材料費 交通費 指導対象 対象人数 指導可能な曜日・時間帯 

要相談  相談 すべて 何人でも可 相談 
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北川
きたがわ

 千津子
ち づ こ

  絵本講座 
絵本セラピー 性別 女性 年代  住所  

指導

内容 

 
大人も絵本を楽しむ、絵本セラピー®️とは、絵本の力を借りて、ありのままの自分で交流できる安心安全な

「場」を作る技術です。大人のための絵本セラピー『絵本はこころの架け橋』掲載のプログラムに沿って、ワー

クショップを開催し、みんなで話すグループワークをします。（所要時間 １時間くらいから） 
 

活動

実績 

2015年～現在まで 各所にて 絵本セラピーや絵本講座など１００回以上。 

                  近江八幡市で民生委員５０名の方々に絵本講座（１時間３０分程度）など 

PR 
 
人と人を繋いでいく絵本の魅力。お茶・食事などを楽しみながら、ワークショップ形式で絵本を楽しみます。 
 

資格 
肩書
等 

絵本セラピスト協会認定 絵本セラピスト®️ 

NPO法人絵本で子育てセンター認定絵本講師 

連絡先 生涯学習課までお問合せください メール  

HP  SNS ［Instagram］mrs.chi88 

謝 礼 材料費 交通費 指導対象 対象人数 指導可能な曜日・時間帯 

資料代（場所によっては喫茶・食事代等）込みで 

１０００円から 

（開催場所による） 

実費 

＊場所は要相談 

中学・高校生 

一般 

高齢者 

何人でも 要相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


