
令和５年度

全国体力・運動能力、運動習慣等調査の結果

【草津市の子どもの体力向上をめざして！】

　全国の小学５年生と中学２年生を対象に実施された令和５年度全国体力・運動

能力、運動習慣等調査の結果は実技８種目の合計得点において、小学生男女およ

び中学生男子で記録の向上が見られました。

　質問紙調査の「運動やスポーツをすることは好きですか」の質問に強い肯定で

回答した割合は、小学生男子は令和４年度から増加し、全国平均を上回りました

が、それ以外では低下し、全国平均に及びませんでした。

　今後も引き続き、児童生徒の体力向上や運動やスポーツが好きな子どもの育成

に向け、運動機会の創出や保健体育科学習の充実、部活動の充実に努めてまいり

ます。

【実技８種目合計得点】　赤　草津市　青　滋賀県　緑　全国

小学校男子　　　　　　　　　　　　　小学校女子

中学校男子　　　　　　　　　　　　　中学校女子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［担当　学校教育課］
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調査結果の詳細はこちらからご覧ください。

https://www.city.kusatsu.shiga.jp/kosodate/hoikukyoiku/shochugakkou/kekka/gakkyo320240124.html
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