
 

 

 

 

●対象日に体調不良のある方（発熱・咳・下痢・嘔吐・発疹・手足口病・胃腸炎などがみられる人）は、健診中にさらに不調

となられる可能性や他の参加者への感染の可能性もありますので、症状が消失してからの受診をお願いいたします。 

 

≪乳幼児期に多い感染症≫ 

病名 症状 健診受診の目安 

手足口病 

 

手、足、口腔内の水疱、 

軽度の発熱 

全身状態がよい、かつ発症から４週間以上を経過している。 

（一度感染すると２～４週間は飛沫や鼻汁、便等からウイルスが排出され

ることがあるので） ヘルパンギーナ 高熱、咽頭痛、咽頭の水疱 

RSウイルス感染症 発熱、咳、鼻水 症状が消失し、全身状態がよい。 

ウイルス性胃腸炎 嘔吐、下痢、発熱 症状が消失後から３週間経過し、かつ全身状態がよい。 

伝染性膿痂疹 

（とびひ） 

水疱、膿疱、かゆみ 皮疹が乾燥しているか、湿潤部分が覆える程度※になっている。 

※湿潤部分がある場合は、ガーゼで覆い、接触しないようにしてください。 

インフルエンザ 高熱、倦怠感、咽頭痛、 

鼻水、咳、頭痛、関節痛 

発症したあと５日を経過し、かつ解熱したあと３日を経過している。 

新型コロナウイルス感染症 発熱、咽頭痛、頭痛、咳、下痢、倦怠感、 

嗅覚障害 

発熱したあと５日を経過し、かつ症状が軽快したあと１日を経過している。 

 

 

 

 
草津市子育て相談センター 
母子保健係 
TEL 077-561-2331 

 

安心・安全に乳幼児健診を受診していただくためのお願い 

◇ご不明な点等ございましたら、子育て相談センター母子保健係まで 

 お問い合わせください。 

 皆様が安心して乳幼児健診を受診していただくため、ご理解ご協力を

よろしくお願いいたします。 

 

 


