
第2講座 第4講座

第5講座
第3講座

9/21木 14：00～16：00
会場：キラリエ草津　6階大会議室

老いを支える医師から見た人生観
講師：小熊 哲也さん（おぐまファミリークリニック院長）

「医師」として在宅医療をどう受け止めているのか。
病から「生き方・活き方」を感じましょう。

11/26日 14：00～16：00
会場：キラリエ草津　6階大会議室

人生は足し算命
講師：大橋 洋平さん（ＪＡ愛知厚生連 海南病院 医師）
緩和ケアに携わる身でありながら希少がんを患った医
師より、初めて「患者として」実感した苦しみや気付
きを語ってもらいます。足し算で増える命あることの
素晴らしさとは…。「いつか」よりも、「今」やろう！

オープンキャンパス

2/8木 14：00～16：00
会場：キラリエ草津　6階大会議室

★(公財)草津市コミュニティ事業団
　「ひととまちの未来をつくるカレッジ2023」
　との合同開催！！
草津市の学区域で展開されている多様な活動を知り、
「人と人、人と地域がつながることの大切さ」と
「自分らしい活動アイデア」を広げましょう。

10/19木 14：00～16：00
会場：草津市役所　8階大会議室

地域共生社会の実現に向けた思い
講師：厚生労働省社会・援護局　職員

自分が、みんなが、心も体も元気で暮らしていくには
どうしたら良いのか…。
多職種連携と健幸の意味を知りましょう。

一部

健幸に生き抜く力
講師：浜本 徹さん（浜本内科医院院長）

二部

オープンキャンパス
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※第一講座は好評のうち終了しました。※第一講座は好評のうち終了しました。

開校中
生きる・活きる
～自分のため、地域のため～
生きる・活きる
～自分のため、地域のため～

今年度
テーマ

まだまだ受講申込を受付中です。
1講座500円（第４・第５講座は無料）で受講できます！
皆さんのご参加をお待ちしています。（事前申込必要）
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ボランティア登録
お済みですか！

ボランティアマルシェに
ご協力いただいた ボランティア を紹介

町内のイベントや福祉教育、福祉関係施設のレクリエーションなどぜひご
活用ください。様式はHPからダウンロードできますのでご確認ください。
https://www.kusa-shakyo.or.jp

出前リストが
完成しました！

　ボランティア登録には、所定の登録カードや名簿、
チェックシートが必要です。草津市社会福祉協議会の窓
口にて配布または、ホームページからもダウンロード可。
必要事項をご記入の上、本協議会へ提出をお願いしま
す。個人で活動しているボランティアの登録もお待ちし
ています！
※更新は毎年必要です

手品を披露しておられます。ボランティア
マルシェでは、子どもから大人まで多くの
方が驚きの連続でした！

草津迷術会

多くのボランティアグループが加入し、
ボランティア仲間の情報交換と研修・交流
の場を通して連携を広げ、より良いボラ
ンティア活動を目指しておられます。

草津市ボランティ
ア

連絡協議会

楽しい人形劇を披露してくださり、子ど
も達を笑顔にしてくださいます。
手作りの人形にはさまざまな仕掛けが…♪
他の人形劇とは一味違った人形劇です。

ざる兵衛一座

子どもから大人まで楽しめる手作りの紙
芝居を披露しておられます。
楽しめる話や、心が温まるお話などさま
ざまです♪

手作り紙芝居
「ぴょんた」

草津市福祉教養大学院生の卒業生が集っ
たグループです。
草津市社協の事業協力や独自事業として
高齢者の脳トレを実施しておられます。

ボランティアグルー
プ

ふくちゃん

草津市社協の事業協力ボランティアとして
多岐にわたって活動しておられます。
イベントでは、バルーンアートを披露して
くれました！子ども達から大人気でした。

VG.フリーダム

子ども会、老人会をはじめ、地域の季節
のイベント時に書道を教えておられます。
書道だけでなく子どもも楽しめるはがき・
うちわ作成などもあります。

広報紙や本などの点訳をされています。
福祉教育で小学校などにも出向き点字を
教えておられます。

草津点字グループ

「あゆみ会」

手話を学習し、ろう者と聴者の交流を図っ
ておられます。福祉教育で小学校などにも
出向き手話を教えておられます。

草津手話サー
クル

つばさ
きょうゆうかい

　ボランティアマルシェのイベント運営ボランティアとして学生ボランティアを呼びかけ
たところ20名の高校生・大学生がボランティアとして参加くださいました！
　イベントの呼びかけや景品のお渡し、バルーンアートなどのお手伝いをしていただき、
たくさんの方を笑顔にしてくれました。

今年経験した
ことを通して、
来年も同じように
地域貢献をしたい！

地域の人と
もっと交流を

深めていきたい！

今回のボランティアで
「しんどいもの」や
「きつい」という概念が

きえました。

お客さんの
楽しそうな顔が
見られたから
楽しかった！

いろいろな人と
交流することができ、
自分の将来に役立てる
ことができました！

コロナに負けず

めざせ！ボランティ
ア

10,000人
登録ボランティアには、
下記の活動支援を行っています。

●活動に関する相談支援や助成
●各種ボランティア保険の加入
●ボランティア情報の提供、依頼の調整
●活動機材（アンプ、キーボードなど）の貸出

学生ボランティアの声です!!

!

これからも若い世代の方に
ボランティアに興味を持って
いただけるよう魅力を発信･
呼びかけをしていきます！

参加してくれた学生ボランティアの声

　令和５年６月４日（日）にボランティアマルシェ
inキラリエマツリを開催しました！
　たくさんの方が「ボランティア」「福祉」に触
れる機会となりました。
　ボランティアマルシェをお手伝いいただいたボ
ランティアさん達をご紹介します。

～登録ボランティアの内、依頼先に出張してくださるボランティアを掲載～

問い合わせ先 草津市ボランティアセンター（草津市社会福祉協議会内） 電話：077‒562‒0084

はーい

学生ボランテ ア
ボランティ アセンターです！
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　多くの地域サロンは町内の集会所やまちづくりセンター等で開催されていますが、なごやかサロンは、地域
の方から『両親が地域でお世話になったので、その恩返しとして古民家を開放したい』とのご厚意を受け、平
成29年４月に青地町で地域サロンとして活動を開始されました。
　あちらこちらに、その時々の季節の花が飾られぬくもりを感じます。
　茶話会、季節の行事、ひな祭り、七夕、お月見、年
末にはしめ縄等の小物づくりを中心に活動していて、
毎回、ボランティアお手製のお菓子とコーヒーで話も
弾みます。
　最近では、七夕飾りをつくり、短冊に願いごとを書
いて笹に託し、玄関前で「はい、チーズ！」
　次回は、かまどでご飯を炊き、パーティです！
　笑顔の絶えない、あったかなサロンをこれからも長
く続けていけるよう、市社協は応援していきます。

志津学区「なごやかサ
ロン」におじゃましました！

　草津市では、町内会やボランティアの皆さんのご支援のもと、144箇所（令和５年４月現在）
で高齢者の地域サロン活動が実施されています。
　「おたがいさま」と見守りあい支えあい、交流を深めて、みんなが安心して暮らせる地域
づくりにつながります。地域サロン始めてみませんか？

　高齢や障害などの理由により移動が困難な人を、みんなで支え合いつながりを
広げるために、送迎ボランティアを募集します。
草津市社会福祉協議会が実施している『福祉車両貸出事業』に、送迎ボランティア

としてご協力いただける方、ご興味のある方は、下記までお気軽にお問合せください。

　ボランティアを始めたきっかけは、
育児から手が離れ、介護も終わり、車
の運転が好きでよくドライブをしてい
たので、わたしに合ったボランティア
だと思い、応募しました。
　送迎する時は、出来るだけ話を聞い
て、乗り降りしやすいように心がけて
います。

　定年退職をして時間に余裕があったので、好きな車の運転が人の
ために役にたつならと思い、登録しました。
　運転中は気を使いますが、話をすることで親しくなり信頼関係も
できてきます。
　小さな力でも世の中の役にたっていることに喜びを感じています。

　地域サロンに参加することで、日常的な交流が
生まれ、お互いの生活上の心配ごと・困りごとに
気づき、地域での「支えあい」「助けあい」の関
係が生まれます。
　人と会って楽しい時間を過ごし、定期的に外出
する機会があることで、寝たきりや認知症の最大
の要因とも言われる『閉じこもり』を予防するた
めの地域の活動です。

★閉じこもり解消の特効薬
★健康・生活情報を得やすい
★生活にメリハリができる
★声を掛け合えるつながり

サロン
参加で
サロン
参加で

こんな
効果が
こんな
効果が

山本っちの取材日記

人との交流が少ない方
話し相手がほしい方
外に出にくくなった方

あなたの力をお貸しください！！あなたの力をお貸しください！！ 急募
送迎ボランティア募集しています！送迎ボランティア募集しています！

～市社協　送迎ボランティア～
●本協議会が所有する福祉送迎車での活動です。
●普通自動車運転免許証取得後、５年経過している方。
●平日８：30～17：00の間で１時間から半日程度
　（祝日・年末年始除く）
●使用車種：福祉車両タント（軽）

～送迎ボランティアさんの声～～送迎ボランティアさんの声～

★下記の学区でも送迎ボランティアを募集しています！★下記の学区でも送迎ボランティアを募集しています！
（老上・老上西、志津南、南笠東、山田）

地域で活動してみたいとご興味のある方は下記問い合わせ先までご連絡ください。

　地域の皆さんと協力して「地域サロンやってみよう！」
と思っていらっしゃる方！！

詳細は11月1日号をご覧ください。

今年度「地域サロン立ち上げ講座」を
実施いたします。

　「草津市社会福祉協議会チューリップ事業」では不安を抱える女性が孤立することなく、社会の絆・つ
ながりを回復することができるよう、生理用品の提供の機会を通じて、必要な相談や支援につなげます。
　生理の貧困解消のために、この取組へのご理解とご寄付のご協力をお願いします。

草津市社会福祉協議会窓口他
市 役 所：1階　北側玄関脇（噴水側）
　　　　　（市役所の開庁中）
ゆかい家：草津市草津3丁目13-70
　　　　　レステージビル1階
　　　　　（平日（火～金）10:00～16:00）
新田会館：草津市木川町898-3
　　　　　（平日（月～金）9:00～17:30）

寄付いただきたい物品

寄付の方法

活 用 方 法

寄付受付場所

「「「草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事草津市社会福祉協議会チューリップ事業」業」業」業」「草津市社会福祉協議会チューリップ事業」

生理用ナプキン（メーカーやサイズは問いません）
※外袋未開封のものでお願いします。

草津市社会福祉協議会へ郵送または直接持参
（着払いでの受付はいたしておりません）

〒525-0032　滋賀県草津市大路2丁目1番35号　キラリエ草津4階
草津市社会福祉協議会

草津市社会福祉協議会窓口や市などの関係機関、小・中学校、地域の
窓口などで生理用品の購入に困っておられる方に提供します。
提供を通じて必要な相談や支援につなげていきます。

ピンクのかごが
目印です

チューリップ事業
イメージキャラクター

チュウちゃん＆リップちゃん

あなたも
送迎ボランティアを
はじめませんか？
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地域サロン始めてみませんか？地域サロン始めてみませんか？

草津市社会福祉協議会　☎077-562-0084このページの問い合わせ先



　多くの地域サロンは町内の集会所やまちづくりセンター等で開催されていますが、なごやかサロンは、地域
の方から『両親が地域でお世話になったので、その恩返しとして古民家を開放したい』とのご厚意を受け、平
成29年４月に青地町で地域サロンとして活動を開始されました。
　あちらこちらに、その時々の季節の花が飾られぬくもりを感じます。
　茶話会、季節の行事、ひな祭り、七夕、お月見、年
末にはしめ縄等の小物づくりを中心に活動していて、
毎回、ボランティアお手製のお菓子とコーヒーで話も
弾みます。
　最近では、七夕飾りをつくり、短冊に願いごとを書
いて笹に託し、玄関前で「はい、チーズ！」
　次回は、かまどでご飯を炊き、パーティです！
　笑顔の絶えない、あったかなサロンをこれからも長
く続けていけるよう、市社協は応援していきます。

　多くの地域サロンは町内の集会所やまちづくりセンター等で開催されていますが、なごやかサロンは、地域
の方から『両親が地域でお世話になったので、その恩返しとして古民家を開放したい』とのご厚意を受け、平
成29年４月に青地町で地域サロンとして活動を開始されました。
　あちらこちらに、その時々の季節の花が飾られぬくもりを感じます。

志津学区「なごやかサ
ロン」におじゃましました！

　草津市では、町内会やボランティアの皆さんのご支援のもと、144箇所（令和５年４月現在）
で高齢者の地域サロン活動が実施されています。
　「おたがいさま」と見守りあい支えあい、交流を深めて、みんなが安心して暮らせる地域
づくりにつながります。地域サロン始めてみませんか？

　高齢や障害などの理由により移動が困難な人を、みんなで支え合いつながりを
広げるために、送迎ボランティアを募集します。
草津市社会福祉協議会が実施している『福祉車両貸出事業』に、送迎ボランティア

としてご協力いただける方、ご興味のある方は、下記までお気軽にお問合せください。

　ボランティアを始めたきっかけは、
育児から手が離れ、介護も終わり、車
の運転が好きでよくドライブをしてい
たので、わたしに合ったボランティア
だと思い、応募しました。
　送迎する時は、出来るだけ話を聞い
て、乗り降りしやすいように心がけて
います。

　定年退職をして時間に余裕があったので、好きな車の運転が人の
ために役にたつならと思い、登録しました。
　運転中は気を使いますが、話をすることで親しくなり信頼関係も
できてきます。
　小さな力でも世の中の役にたっていることに喜びを感じています。

　地域サロンに参加することで、日常的な交流が
生まれ、お互いの生活上の心配ごと・困りごとに
気づき、地域での「支えあい」「助けあい」の関
係が生まれます。
　人と会って楽しい時間を過ごし、定期的に外出
する機会があることで、寝たきりや認知症の最大
の要因とも言われる『閉じこもり』を予防するた
めの地域の活動です。

★閉じこもり解消の特効薬
★健康・生活情報を得やすい
★生活にメリハリができる
★声を掛け合えるつながり

サロン
参加で
サロン
参加で

こんな
効果が
こんな
効果が

山本っちの取材日記

人との交流が少ない方
話し相手がほしい方
外に出にくくなった方

あなたの力をお貸しください！！あなたの力をお貸しください！！ 急募
送迎ボランティア募集しています！送迎ボランティア募集しています！

～市社協　送迎ボランティア～
●本協議会が所有する福祉送迎車での活動です。
●普通自動車運転免許証取得後、５年経過している方。
●平日８：30～17：00の間で１時間から半日程度
　（祝日・年末年始除く）
●使用車種：福祉車両タント（軽）

～送迎ボランティアさんの声～～送迎ボランティアさんの声～

★下記の学区でも送迎ボランティアを募集しています！★下記の学区でも送迎ボランティアを募集しています！
（老上・老上西、志津南、南笠東、山田）

地域で活動してみたいとご興味のある方は下記問い合わせ先までご連絡ください。

　地域の皆さんと協力して「地域サロンやってみよう！」
と思っていらっしゃる方！！

詳細は11月1日号をご覧ください。

今年度「地域サロン立ち上げ講座」を
実施いたします。

　「草津市社会福祉協議会チューリップ事業」では不安を抱える女性が孤立することなく、社会の絆・つ
ながりを回復することができるよう、生理用品の提供の機会を通じて、必要な相談や支援につなげます。
　生理の貧困解消のために、この取組へのご理解とご寄付のご協力をお願いします。

草津市社会福祉協議会窓口他
市 役 所：1階　北側玄関脇（噴水側）
　　　　　（市役所の開庁中）
ゆかい家：草津市草津3丁目13-70
　　　　　レステージビル1階
　　　　　（平日（火～金）10:00～16:00）
新田会館：草津市木川町898-3
　　　　　（平日（月～金）9:00～17:30）

寄付いただきたい物品

寄付の方法

活 用 方 法

寄付受付場所

「草津市社会福祉協議会チューリップ事業」

生理用ナプキン（メーカーやサイズは問いません）
※外袋未開封のものでお願いします。

草津市社会福祉協議会へ郵送または直接持参
（着払いでの受付はいたしておりません）

〒525-0032　滋賀県草津市大路2丁目1番35号　キラリエ草津4階
草津市社会福祉協議会

草津市社会福祉協議会窓口や市などの関係機関、小・中学校、地域の
窓口などで生理用品の購入に困っておられる方に提供します。
提供を通じて必要な相談や支援につなげていきます。

ピンクのかごが
目印です

チューリップ事業
イメージキャラクター

チュウちゃん＆リップちゃん

あなたも
送迎ボランティアを
はじめませんか？
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地域サロン始めてみませんか？地域サロン始めてみませんか？

草津市社会福祉協議会　☎077-562-0084このページの問い合わせ先



広告掲載の問合せは、草津市社会福祉協議会（TEL 077-562-0084）へ広告掲載の問合せは、草津市社会福祉協議会（TEL 077-562-0084）へ

★木川販売所　毎週日曜日（10：00～12：00）
　　　　　　　薬師堂前作業所
★草津販売店：草津㈲大喜さん（本陣となり）
営 業 時 間：午前 8時～午後 7時（水曜日定休日）
　　 　　　 秋の詩  コシヒカリ
    30㎏玄米　8,000円　   
    10㎏白米　3,000円    
  （各30㎏白米は玄米30㎏を精米。精米代300円）

☎080-9754-2125

完売

令和４年産米
好 評 発 売 中

木川米100％　広報紙「社協くさつ」は、年３回（９月１日号、１１月１日号、３月１日号）、
毎号58,000部以上を発行し、草津市内のほぼすべてのご家庭にお届けしています。
　また、ホームページは1年間で６0,000件以上のアクセスをいただいております。
詳しくはお問い合わせください！
掲載料

社協くさつ
基本枠（縦60㎜・横56㎜） （賛助会員）

（一　　般）

（賛助会員）

10,000円／６カ月 20,000円／１年

無料／６カ月 05,000円／１年

10,000円（年度の初回のみ5,000年）／１回
25,000円／１年（３回）

ホームページ
基本枠

（縦 130ピクセル・横 260ピクセル）

～貴社のPR、新たなお客様との
　出会いをサポートします～

市社協広報・HPへの
広告大募集！

Tel 077-565-8000
Fax 077-565-9001

のソリューション

ものづくりに携わる
すべてのお客様のために…

株式会社 藤田

滋賀県草津市青地町744番地5

　このたび改選期等により役員および評議員の交代がありました。
　また、6月22日に開催した第2回理事会にて、会長、副会長、常務理事の選定を行いましたので、ご報告します。

新たな体制でスタートしました。新たな体制でスタートしました。

フードドライブ　　　　　　　　　　　  フードドライブ　　　　　　　　　　　  
～フードドライブとは～

　草津市社会福祉協議会では、「草津フードバンクセンター事業」を行っています。「フードバンク」とは、「食料銀行」
を意味する社会福祉活動のことです。
　さまざまな理由で、まだ食べることができるにもかかわらず、眠ったままになっていたり、廃棄されてしまう食品を
企業や個人などから寄付いただき、子どもたちなどを対象に「食」をテーマにした地域福祉活動を実施している団体
や、生活に困窮している世帯、学区社会福祉協議会の活動拠点などに提供して、地域の中での支え合いの活動を広げる
循環型の取組です。
　本協議会では春・夏・秋・冬のシーズンごとに分けて「フードドライブ」として寄付運動を呼びかけています。

　草津市社会福祉協議会（草津市大路２丁目１-35　市民
総合交流センター４階）の窓口までお持ちください。お
電話いただければ受け取りにうかがいます。（着払いでの
受付はいたしておりません。）

●お米　●缶詰　●調味料（砂糖、塩、しょうゆなど）
●小麦粉、ホットケーキミックス　●レトルト食品
●カレールー、シチュールー　●お菓子

　ご寄付いただいたお米や食品は、市
内の障害福祉施設や地域福祉活動団体
などへお届けさせていただきました。
　皆さまの温かなご厚意に心より感謝申し上げます。
(令和５年６月１日～７月25日)
●第一生命南草津営業オフィス　●コーヒータイムズ
●匿名　24件

　本協議会では、フードバンク事業
をお手伝いしていただけるボラン
ティアを募集しています。２～３ヶ
月に１度なので気軽に始めていただ
けます！
内容：●食品の集計　●食品の仕分け　●配達

にご協力いただいた皆様
ありがとうございました！

フードドライブでご寄付いただきたい食品

ご 寄 付 の 方 法

※賞味期限が３カ月以上あり未開封、新品のもので
常温で保存可能なもの

　　　　　　　　　に
ご協力お願いします！

秋のフードドライブ 夏のフードドライブ

受付期間 10月末日まで フードバンク事業協力ボランティア大募集！！

上記期間中のみ『食品回収BOX』を設置します！
皆さまからのご寄付を心よりお待ちしております。

　　　　　　　　　　　  フードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブ　　　　　　　　　　　  
　草津市社会福祉協議会では、「草津フードバンクセンター事業」を行っています。「フードバンク」とは、「食料銀行」

　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　  実施します！実施します！　　　　　　　　　　　  フードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブ　　　　　　　　　　　  秋秋のフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブフードドライブ
実施しま実施しま実施しま実施しま実施しま実施しま実施しま実施しま実施しますすすすすす

を

草津市役所　２階　健康福祉政策課（草津３丁目13番30号）
令和５年９月20日（水）～令和５年９月28日（木）

移動フードドライブを
実施します★=

☎077-562-00846・7ページの問い合わせ先
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「ちけん」って
ご存じですか？
「ちけん」って
ご存じですか？

＊地域福祉権利擁護事業＊
りけんしふくいきち よう ご じ ぎょう



広告掲載の問合せは、草津市社会福祉協議会（TEL 077-562-0084）へ広告掲載の問合せは、草津市社会福祉協議会（TEL 077-562-0084）へ

★木川販売所　毎週日曜日（10：00～12：00）
　　　　　　　薬師堂前作業所
★草津販売店：草津㈲大喜さん（本陣となり）
営 業 時 間：午前 8時～午後 7時（水曜日定休日）
　　 　　　 秋の詩  コシヒカリ
    30㎏玄米　8,000円　   
    10㎏白米　3,000円    
  （各30㎏白米は玄米30㎏を精米。精米代300円）

☎080-9754-2125

完売

令和４年産米
好 評 発 売 中

木川米100％　広報紙「社協くさつ」は、年３回（９月１日号、１１月１日号、３月１日号）、
毎号58,000部以上を発行し、草津市内のほぼすべてのご家庭にお届けしています。
　また、ホームページは1年間で６0,000件以上のアクセスをいただいております。
詳しくはお問い合わせください！
掲載料

社協くさつ
基本枠（縦60㎜・横56㎜） （賛助会員）

（一　　般）

（賛助会員）

10,000円／６カ月 20,000円／１年

無料／６カ月 05,000円／１年

10,000円（年度の初回のみ5,000年）／１回
25,000円／１年（３回）

ホームページ
基本枠

（縦 130ピクセル・横 260ピクセル）

～貴社のPR、新たなお客様との
　出会いをサポートします～

市社協広報・HPへの
広告大募集！

Tel 077-565-8000
Fax 077-565-9001

のソリューション

ものづくりに携わる
すべてのお客様のために…

株式会社 藤田

滋賀県草津市青地町744番地5

　このたび改選期等により役員および評議員の交代がありました。
　また、6月22日に開催した第2回理事会にて、会長、副会長、常務理事の選定を行いましたので、ご報告します。
　このたび改選期等により役員および評議員の交代がありました。

新たな体制でスタートしました。新たな体制でスタートしました。

フードドライブ　　　　　　　　　　　  フードドライブ　　　　　　　　　　　  
～フードドライブとは～

　草津市社会福祉協議会では、「草津フードバンクセンター事業」を行っています。「フードバンク」とは、「食料銀行」
を意味する社会福祉活動のことです。
　さまざまな理由で、まだ食べることができるにもかかわらず、眠ったままになっていたり、廃棄されてしまう食品を
企業や個人などから寄付いただき、子どもたちなどを対象に「食」をテーマにした地域福祉活動を実施している団体
や、生活に困窮している世帯、学区社会福祉協議会の活動拠点などに提供して、地域の中での支え合いの活動を広げる
循環型の取組です。
　本協議会では春・夏・秋・冬のシーズンごとに分けて「フードドライブ」として寄付運動を呼びかけています。

　草津市社会福祉協議会（草津市大路２丁目１-35　市民
総合交流センター４階）の窓口までお持ちください。お
電話いただければ受け取りにうかがいます。（着払いでの
受付はいたしておりません。）

●お米　●缶詰　●調味料（砂糖、塩、しょうゆなど）
●小麦粉、ホットケーキミックス　●レトルト食品
●カレールー、シチュールー　●お菓子

　ご寄付いただいたお米や食品は、市
内の障害福祉施設や地域福祉活動団体
などへお届けさせていただきました。
　皆さまの温かなご厚意に心より感謝申し上げます。
(令和５年６月１日～７月25日)
●第一生命南草津営業オフィス　●コーヒータイムズ
●匿名　24件

　本協議会では、フードバンク事業
をお手伝いしていただけるボラン
ティアを募集しています。２～３ヶ
月に１度なので気軽に始めていただ
けます！
内容：●食品の集計　●食品の仕分け　●配達

にご協力いただいた皆様
ありがとうございました！

フードドライブでご寄付いただきたい食品

ご 寄 付 の 方 法

※賞味期限が３カ月以上あり未開封、新品のもので
常温で保存可能なもの

　　　　　　　　　に
ご協力お願いします！

秋のフードドライブ 夏のフードドライブ

受付期間 10月末日まで フードバンク事業協力ボランティア大募集！！

上記期間中のみ『食品回収BOX』を設置します！
皆さまからのご寄付を心よりお待ちしております。

実施します！実施します！
秋秋の を

草津市役所　２階　健康福祉政策課（草津３丁目13番30号）
令和５年９月20日（水）～令和５年９月28日（木）

移動フードドライブを
実施します★=

☎077-562-00846・7ページの問い合わせ先
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「ちけん」って
ご存じですか？
「ちけん」って
ご存じですか？

＊地域福祉権利擁護事業＊
りけんしふくいきち よう ご じ ぎょう
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支援の内容
●福祉サービスの利用援助 福祉サービスの情報提供、手続きの方法や利用についての相談などを行います。
●日常的金銭管理サービス  利用者に代わって金融機関で生活費等の払戻しをしたり、預け入れをします。
　　　　　　　　　　　　　公共料金や家賃などの支払いも行います。
●書類等預かりサービス  預貯金の通帳や印鑑、契約書など、大切な書類のお預かりをします。
　草津市社会福祉協議会の自立支援専門員（職員）と、生活支援員がお手伝いします。ご本人の意向に沿った支
援計画を作成・契約し、定期的に訪問して支援します。

利 用 料 金  相談や支援計画の作成などは無料です。契約後の支援は有料です。

役員（理事・監事）
役　職 氏　名 所　　　　属 役　職 氏　名 所　　　　属
会　 長 清水　和廣 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（南笠東） 〃 山本　敏雄 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（常盤）
副 会 長 中野　宗城 草津市まちづくり協議会連合会（玉川） 〃 大脇　正美 草津市ボランティア連絡協議会
〃 大西　　繁 草津市民生委員児童委員協議会 〃 福谷　義嗣 草津市心身障害児者連絡協議会
〃 佐々木絹代 草津市赤十字奉仕団 〃 𠮷久　洋平 市内高齢者入所施設代表

理 事 池本　拓雄 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（渋川） 〃 木村　　清 草津市老人クラブ連合会
〃 山本　清治 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（老上） 〃 永池　孝志 草津市福祉事務所
〃 中瀬　清美 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（山田） 常務理事 田中　義一 学識経験者
〃 望月　雅治 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（笠縫） 監　　事 中島　直樹 学識経験者
〃 深田　圭一 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（笠縫東） 〃 柴田みどり 学識経験者

評　　議　　員
氏　名 所　　　　属 氏　名 所　　　　属 氏　名 所　　　　属

宇野　敬造 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（志津） 川口　広樹　草津商工会議所 大橋　栄志 草津市心身障害児者連絡協議会
河辺　達也 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（志津南） 遠塚　茂樹 草津青年会議所 揚村美由紀 草津市母子福祉のぞみ会
中村　陽子 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（草津） 窪田　明裕 草津・栗東地区労働者福祉協議会 今居　　功 草津市老人クラブ連合会
柴田　弘三 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（矢倉） 片山　惠泉 草津市人権擁護委員 大西　淳夫 草津栗東医師会
八木　良人　草津市学区・区社会福祉協議会会長会（大路） 河瀬　克己 草津市ボランティア連絡協議会 中村　敏枝 草津市更生保護女性会
服部　勝義 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（老上西） 島田　良輝 草津市民生委員児童委員協議会 小野　元嗣 草津市議会
中野　和彦 草津市学区・区社会福祉協議会会長会（玉川） 杉江由紀子 草津市民生委員児童委員協議会 西山　宜克 草津市まちづくり協働部まちづくり協働課
奥村　憲一 草津市まちづくり協議会連合会（志津） 安藤　智至 草津市福祉事務所 川瀨　善行 草津保護区草津支部保護司会
中村　敏治 草津市まちづくり協議会連合会（草津） 浦部　政子 市内障害者福祉施設代表 堀江　和男 草津市校長会
𠮷岡　孝治 草津市まちづくり協議会連合会（山田） 中森　　寛 市内高齢者入所福祉施設代表 清水　昭博 草津市少年補導委員会
福井美智子 草津市赤十字奉仕団 橋本　篤典 草津市認可保育園連盟 小川　秀将 草津ライオンズクラブ
井上　佳子 草津市健康推進員連絡協議会 中村　秀樹 県南部介護サービス事業者協議会 髙瀬　照雄 草津ロータリークラブ

任期　令和７年６月頃（令和７年度定時評議員会終結の時）まで

プライバシーは必
かなら
ず守
まも
ります。



　本年度も多くの皆さまから、赤十字活動資金のご協力をい
ただいており厚く御礼申し上げます。
　３月まで引き続き募集を行っておりますので温かいご支援
とご協力をお願いいたします！

　赤十字は、世界中で戦争・紛争犠牲者の救護をはじめ、災害
活動の救援、医療・保険・社会福祉事業など、人道・博愛の精
神に基づき活動をしている国際的な団体です。
　赤十字の活動は皆さまからお寄せいただいた活動資金により
支えられています。

　社会福祉法人草津市社会福祉協議会では、地域の方々、団体、福祉施設、企業などと一体になって、地域の支え合
いの活動を応援し、福祉のまちづくりを推進してまいりたいと考えております。
　本協議会の会員には、一般会員と賛助会員があり、一般会員は、世帯を単位に、草津市にお住まいの皆さまを対象
としており、全戸会員をめざしています。また、賛助会員は、個人・企業様を対象にしております。
　会費は、草津市内の皆さまの「身近な地域の　　だんの　　らしの　　あわせ」（地域福祉）を推進する社協活動へ
ご理解の上、地域福祉の推進を願うお心を頂戴しているものと、私たちは考えています。

の実現のため、地域の支えあいの活動を応援し、福祉
のまちづくりを推進してまいりますので、今年度も変
わらぬご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。
　「ぜひ会員になりたい！」という方は、市社協まで
ご連絡をお願いいたします。

義援金・救援金受付中！
8月1日現在

　赤十字は、世界中で戦争・紛争犠牲者の救護をはじめ、災害

赤十字活動にご協力いただき

ありがとうございます！

赤十字活動にご協力いただき

ありがとうございます！

★ウクライナ人道危機救援金
★令和５年５月能登地方地震災害義援金
★令和５年台風第２号等大雨災害義援金
★令和５年6月30日からの大雨災害義援金
★令和５年7月7日からの大雨災害義援金

●草津市社会福祉協議会　窓口
●草津市役所　健康福祉政策課　窓口受付先

●一般会費……150円
●賛助会費…5,000円（一口）

　これからも、　これからも、「誰もが　こころ温かく　支えあい　住みつづけたい　福祉のまち・くさつ」「誰もが　こころ温かく　支えあい　住みつづけたい　福祉のまち・くさつ」

ふ く し

令和５年度 会費にご協力をお願いいたします！令和５年度 会費にご協力をお願いいたします！

通称：ハピチャレ

●市内のさまざまな地域福祉活動（障害児者支援団体・高齢者支援団体・
　ボランティア団体・学区社会福祉協議会）支援に
●生活に困窮している世帯への見舞金や福祉施設への活動支援等に
●滋賀県共同募金会を通して、県内の福祉団体等の活動支援に

あなたもハピチャレに応募して、
「新たなつながり」をつくってみませんか？
あなたもハピチャレに応募して、
「新たなつながり」をつくってみませんか？

（福）滋賀県共同募金会草津市共同募金委員会事務局（草津市社会福祉協議会内）問い合わせ先

詳しくは
草津市社会福祉協議会の

ホームページをご覧ください！
https://www.kusa-shakyo.or.jp

皆さまから寄せられた募金の使いみち

　この助成事業は、赤い羽根共同募金を「じぶんのまちを良くするしくみ」として、もっと身近に
感じていただき、草津市における地域福祉の推進を行う活動を応援する事業です。
　草津市共同募金委員会では、令和６年度に実施する事業で、「新たなつながり」をつくる事業
に対し、公募による助成を行います！

赤い羽根助成事業
つながり紡ぐ☆ハッピーチャレンジ事業

★助成金額 １団体最大10万円
★応募期間 令和５年９月１日（金）～10月13日（金）
★応募方法　草津市共同募金委員会事務局
　　　　　　（草津市社会福祉協議会）の窓口もしくは
　　　　　　ホームページから申請書をダウンロードいただき、下記事務局へ提出してください。

★助成までの流れ

※１次審査を通過いただくと、２次審査は公開プレゼンテーションとなります。

１次審査
（書類審査）

２次審査
（公開プレゼンテーション） 結果発表 助成金交付

令和５年度

皆さまのご協力をお願いいたします！

問い合わせ先 草津市社会福祉協議会　☎077‒562‒0084

問い合わせ先 日本赤十字社滋賀県支部草津市地区事務局（草津市社会福祉協議会内）

今年も10月１日から
赤い羽根共同募金運動が始まります！

皆さまの温かなご支援・ご協力をお願いします！

今年も10月１日から
赤い羽根共同募金運動が始まります！

皆さまの温かなご支援・ご協力をお願いします！

赤い羽根共同募金

　障害児者の介護をされている方を対象に、リフレッシュ事業を実施いたしま
す。地元のホテルランチと名物デザート（モンブラン）を楽しみつつ、介護者同
士で語り合い、心も身体もリフレッシュしませんか？

障害児者介護者リフレッシュ事業のご案内令和５年度

日　　　時
会　　　場
対　象　者
募 集 人 数
参　加　費
申込締切日
申込・問合せ

令和５年10月６日（金）11時～14時
ホテルボストンプラザ草津　レストランLiberty(草津駅西口) 11時にホテル玄関前に集合
障害児者の介護者
15人
おひとり　1,000円
令和５年９月24日（日）　＊先着順、定員になり次第締め切ります。
草津市肢体不自由児者父母の会　担当：西川さゆり
電話もしくはショートメールにて☎090-4361-4866（留守電・ショートメールには氏名をお入れください）
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　本年度も多くの皆さまから、赤十字活動資金のご協力をい
ただいており厚く御礼申し上げます。
　３月まで引き続き募集を行っておりますので温かいご支援
とご協力をお願いいたします！

　赤十字は、世界中で戦争・紛争犠牲者の救護をはじめ、災害
活動の救援、医療・保険・社会福祉事業など、人道・博愛の精
神に基づき活動をしている国際的な団体です。
　赤十字の活動は皆さまからお寄せいただいた活動資金により
支えられています。

　社会福祉法人草津市社会福祉協議会では、地域の方々、団体、福祉施設、企業などと一体になって、地域の支え合
いの活動を応援し、福祉のまちづくりを推進してまいりたいと考えております。
　本協議会の会員には、一般会員と賛助会員があり、一般会員は、世帯を単位に、草津市にお住まいの皆さまを対象
としており、全戸会員をめざしています。また、賛助会員は、個人・企業様を対象にしております。
　会費は、草津市内の皆さまの「身近な地域の　　だんの　　らしの　　あわせ」（地域福祉）を推進する社協活動へ
ご理解の上、地域福祉の推進を願うお心を頂戴しているものと、私たちは考えています。

の実現のため、地域の支えあいの活動を応援し、福祉
のまちづくりを推進してまいりますので、今年度も変
わらぬご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。
　「ぜひ会員になりたい！」という方は、市社協まで
ご連絡をお願いいたします。

義援金・救援金受付中！
8月1日現在

赤十字活動にご協力いただき

ありがとうございます！

赤十字活動にご協力いただき

ありがとうございます！

★ウクライナ人道危機救援金
★令和５年５月能登地方地震災害義援金
★令和５年台風第２号等大雨災害義援金
★令和５年6月30日からの大雨災害義援金
★令和５年7月7日からの大雨災害義援金

●草津市社会福祉協議会　窓口
●草津市役所　健康福祉政策課　窓口受付先

●一般会費……150円
●賛助会費…5,000円（一口）

　これからも、「誰もが　こころ温かく　支えあい　住みつづけたい　福祉のまち・くさつ」「誰もが　こころ温かく　支えあい　住みつづけたい　福祉のまち・くさつ」

ふ く し

令和５年度 会費にご協力をお願いいたします！令和５年度 会費にご協力をお願いいたします！

通称：ハピチャレ

●市内のさまざまな地域福祉活動（障害児者支援団体・高齢者支援団体・
　ボランティア団体・学区社会福祉協議会）支援に
●生活に困窮している世帯への見舞金や福祉施設への活動支援等に
●滋賀県共同募金会を通して、県内の福祉団体等の活動支援に

あなたもハピチャレに応募して、
「新たなつながり」をつくってみませんか？
あなたもハピチャレに応募して、
「新たなつながり」をつくってみませんか？

（福）滋賀県共同募金会草津市共同募金委員会事務局（草津市社会福祉協議会内）問い合わせ先

詳しくは
草津市社会福祉協議会の

ホームページをご覧ください！
https://www.kusa-shakyo.or.jp

皆さまから寄せられた募金の使いみち

　この助成事業は、赤い羽根共同募金を「じぶんのまちを良くするしくみ」として、もっと身近に
感じていただき、草津市における地域福祉の推進を行う活動を応援する事業です。
　草津市共同募金委員会では、令和６年度に実施する事業で、「新たなつながり」をつくる事業
に対し、公募による助成を行います！

赤い羽根助成事業
つながり紡ぐ☆ハッピーチャレンジ事業

★助成金額 １団体最大10万円
★応募期間 令和５年９月１日（金）～10月13日（金）
★応募方法　草津市共同募金委員会事務局
　　　　　　（草津市社会福祉協議会）の窓口もしくは
　　　　　　ホームページから申請書をダウンロードいただき、下記事務局へ提出してください。

★助成までの流れ

※１次審査を通過いただくと、２次審査は公開プレゼンテーションとなります。

１次審査
（書類審査）

２次審査
（公開プレゼンテーション） 結果発表 助成金交付

令和５年度

皆さまのご協力をお願いいたします！

問い合わせ先 草津市社会福祉協議会　☎077‒562‒0084

問い合わせ先 日本赤十字社滋賀県支部草津市地区事務局（草津市社会福祉協議会内）

今年も10月１日から
赤い羽根共同募金運動が始まります！

皆さまの温かなご支援・ご協力をお願いします！

今年も10月１日から
赤い羽根共同募金運動が始まります！

皆さまの温かなご支援・ご協力をお願いします！

赤い羽根共同募金

　障害児者の介護をされている方を対象に、リフレッシュ事業を実施いたしま
す。地元のホテルランチと名物デザート（モンブラン）を楽しみつつ、介護者同
士で語り合い、心も身体もリフレッシュしませんか？

障害児者介護者リフレッシュ事業のご案内令和５年度

日　　　時
会　　　場
対　象　者
募 集 人 数
参　加　費
申込締切日
申込・問合せ

令和５年10月６日（金）11時～14時
ホテルボストンプラザ草津　レストランLiberty(草津駅西口) 11時にホテル玄関前に集合
障害児者の介護者
15人
おひとり　1,000円
令和５年９月24日（日）　＊先着順、定員になり次第締め切ります。
草津市肢体不自由児者父母の会　担当：西川さゆり
電話もしくはショートメールにて☎090-4361-4866（留守電・ショートメールには氏名をお入れください）
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第2講座 第4講座

第5講座
第3講座

9/21木 14：00～16：00
会場：キラリエ草津　6階大会議室

老いを支える医師から見た人生観
講師：小熊 哲也さん（おぐまファミリークリニック院長）

「医師」として在宅医療をどう受け止めているのか。
病から「生き方・活き方」を感じましょう。

11/26日 14：00～16：00
会場：キラリエ草津　6階大会議室

人生は足し算命
講師：大橋 洋平さん（ＪＡ愛知厚生連 海南病院 医師）
緩和ケアに携わる身でありながら希少がんを患った医
師より、初めて「患者として」実感した苦しみや気付
きを語ってもらいます。足し算で増える命あることの
素晴らしさとは…。「いつか」よりも、「今」やろう！

オープンキャンパス

2/8木 14：00～16：00
会場：キラリエ草津　6階大会議室

★(公財)草津市コミュニティ事業団
　「ひととまちの未来をつくるカレッジ2023」
　との合同開催！！
草津市の学区域で展開されている多様な活動を知り、
「人と人、人と地域がつながることの大切さ」と
「自分らしい活動アイデア」を広げましょう。

10/19木 14：00～16：00
会場：草津市役所　8階大会議室

地域共生社会の実現に向けた思い
講師：厚生労働省社会・援護局　職員

自分が、みんなが、心も体も元気で暮らしていくには
どうしたら良いのか…。
多職種連携と健幸の意味を知りましょう。

一部

健幸に生き抜く力
講師：浜本 徹さん（浜本内科医院院長）

二部

オープンキャンパス

草津市福祉教養大学の申込は、申込書に必要事項をご記入の上、草津市社会福祉協議会へ
ご提出ください。電話：077-562-0084　FAX：077-566-0377申込・問い合わせ先

「赤い羽根共同募金
」がはじまります「赤い羽根共同募金
」がはじまります

社協くさつ社協くさつ 9.1
編集／発行
社会福祉法人 草津市社会福祉協議会
〒525-0032 滋賀県草津市大路2丁目1番35号
TEL 077-562-0084  FAX 077-566-0377
ホームページ httpｓ://www.kusa-shakyo.or.jp
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※第一講座は好評のうち終了しました。※第一講座は好評のうち終了しました。

開校中
生きる・活きる
～自分のため、地域のため～
生きる・活きる
～自分のため、地域のため～

今年度
テーマ

まだまだ受講申込を受付中です。
1講座500円（第４・第５講座は無料）で受講できます！
皆さんのご参加をお待ちしています。（事前申込必要）

10月1日から

第６
回草津市福祉教養大学

第６
回草津市福祉教養大学

★市民の皆さまの善意により、ご寄付いただ
いたリハビリパンツ・尿取りパッド・紙お
むつを必要な方へお渡ししております。ご
希望の方はお問い合わせください。

※ご寄付いただいた物品のため、数や種類に
は限りがあり、お渡しできない場合があり
ますので、あらかじめご了承ください。

必要な方へ

お渡ししています！

必要な方へ

お渡ししています！

もしもし電話で
こんにちは（＊^ _^ ＊）

65歳以上の一人暮らしまたは日中お一人で過ごす高齢者
の皆さんが、孤立や孤独に陥らず日常生活を安心しておく
れるように、傾聴ボランティアの皆さんが、月1回電話で訪
問し、元気をお届けしています。

利用できる人は？ 概ね65歳以上の一人暮らし、
もしくは日中を一人で過ごす
高齢者の方
※電話代は無料です。
　電話の内容は
　厳守します。

傾聴ボランティアの私たちと世間話・
昔の話・時事問題など、何でもざっくば
らんに楽しくおしゃべりしましょ！！
～利用者募集しています！！～

相談専用電話 場所077-566-1266 草津市社会福祉協議会 相談室

●無料でご相談いただけます。
●お電話でもご相談いただけます。
●ご相談内容によっては、弁護士による相談を受けることができます。

毎週月曜日から金曜日（土曜日、日曜日、祝日はお休み）
※急にお休みになることがございます。ご了承ください。

弁 護 士 法 律 相 談

定 例 相 談
10：00～12：00・13：00～15：00

10：00～12：00

草津市社会福祉協議会　☎077-562-0084問い合わせ先

●有限会社三王都市開発 100,000円
●草津中学サンマル会 31,000円
●匿名　１件 5,065円

●藤田　眞実子
　リハビリパンツ23袋、紙おむつ１袋、
　尿取りパッド３袋

●柴原　光弘
リハビリパンツ８袋、紙おむつ５袋、ケアパッド１袋、
尿取りパッド11袋、シーツ５枚、おしりふき13個

●（株）パソナ滋賀　生理用品８袋
●生活協同組合コープしが　生理用品27袋
●大樹生命保険（株）草津営業所　生理用品35袋
●新田会館　生理用品１袋
●ゆかい家　生理用品２袋
●匿名　16件
　リハビリパンツ44袋、尿取りパッド14袋、ケアパッド４袋、
　紙おむつ５袋、生理用品11袋、おしりふき３個

ご寄付ありがとうございました！
（令和５年６月1日から令和５年７月31日受付分、敬称略・順不同）
ご寄付ありがとうございました！
（令和５年６月1日から令和５年７月31日受付分、敬称略・順不同）

＊ 寄　　付　　金 ＊

＊ 寄　付　物　品 ＊

あなたの気持ちに寄り添って
お話をお聴きします。

どうぞお気軽にご相談ください。

★先に、定例相談にてご相談いただく必要があります。
月2回（第1、第3水曜日） １人

1回30分

毎週月曜日から金曜日（土曜日、日曜日、祝日はお休み）
※急にお休みになることがございます。ご了承ください。定 例 相 談

草津市社会福祉協議会　問い合わせ先

心 配 ご と 相 談 所心 配 ご と 相 談 所
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