
実践記録

進行・・田中様

①「笠縫東いきもの自然学校」中井校長の挨拶

②昨年度の取組紹介（水野）

③保護者へのお願いと班スタッフの紹介（田中様）

④班内交流（自己紹介　楽しみにしていること）➡班長決め　【写真①】

■指示・説明・・・田中様

・班単位で行動→各家族で草花を採集→各家族の袋へ

・まちセンへ戻る→採集した草花をシートへ貼り付ける

・班スタッフの紹介

○トイレ➡駐車場へ移動➡人数確認➡出発

５班に分かれて観察。各班２名のスタッフが活動支援にあたる。

今年度より各班に虫取りあみと虫かごを配布する。

〇観察ルート・・・天神社横の道➡メダカ池➡葉山川堤防➡まちセン

〇めあて・・・５感を使ってじっくり観察する。気に入った草花を採集する。

〇参加者の姿 【写真②③】

・新しい草花や生きものとの出会いを楽しめた子ども

・知らない草花の名前を知ることができて喜ぶ子ども 　　 地域にある身近な自然のよさや

・身近にも魅力ある草花がたくさんあることに気づいた親子 　　 豊かさを再発見

　　 家では見ることができなかった

　　 我が子の新たな一面を発見！

○手洗い・給水　　10:40

①各家族で「わたしのお気に入り草花ベスト１」をシートへ貼り付ける。 【写真④】

②各家族で採集した草花を８つの特徴に分類しシートへ貼り付ける。

③各班で「私のお気に入りベスト１」を紹介し合う。 【写真⑤】

〇机上整理・・・処分する草花を各班のビニール袋へ入れる。　11:30

○参加者の感想

・いろいろな花や自然を見つけたことがとっても楽しかったです。

・虫や草花を探しながら探検できて嬉しかった。もっと生き物などを探していきたい。

・色々な花や生きものを知り、すごくいい自然だなと思いました。

・子どもと一緒に歩き、日頃気にも留めない草花を見ながら話をするのがとても楽しかった。

・子どもが自然にふれている様子を新鮮に感じた保護者
・子どもと楽しめたこと　そして我が子が楽しむ姿を見られて喜ぶ
保護者
・子どもが植物にも興味を示したことに驚く保護者

「笠縫東いきもの自然学校」プログラム①

                              「開校式・草花観察会」

実施日

 2026.5.16
 9:10～13:10

活動場所

笠縫東まちづくりセンター　天神社
横道　葉山川堤防　メダカ池

参加者
49名
　子ども 29名
　大人   20名

講師

矢原功先生

スタッフ
１8名
　まち協5名　プログラムリーダー3名　草津塾2名
　市3名　　ボラ会5名

草花観察の説明および班スタッフ紹介 9:30～9:40

開校式 9:10～9:30

採集した草花の貼り付けと紹介 10:45～11:35

①

②

③

⑤

草花観察 9:40～10:40

④



実践記録

■講師・・・矢原 功先生　　

植物の不思議を目の当たりにして感動する子どもや保護者が多く見られた。

①カラスムギの種の不思議　【写真⑥】

　種を水につけキッチンペーパーの上に置くと回転したり起き上がったり・・　「不思議だねー」

②タラヨウの葉の不思議　【写真⑦】

　葉の裏に硬くとがったもので書いてみると黒い文字や絵が浮かびあがってきた　「ビックリ」

○後片付け　　12:20

　スタッフを含め多くの参加者が後片付けに協力して下さる。

○おにぎりタイム　　12:30　【写真⑨】

　今年度も健康推進委員の方が午前中に準備して下さる。食前に健康推進委員の紹介をする。

今日一日の活動を振返り用紙に記入する（以下感想例）　【写真⑧】

質問１　一番楽しかったこと・心に残ったことは？

・草花採集です！都会では見つからない植物がたくさん！とても面白い！

・一番のお気に入りの草花を紹介することです。

・カラスムギの種の実験が楽しかったです。

・色々な草花の名前をその場で教えていただいて楽しかった。こんなにしっかり見たことがなかった。

・子どもと一緒に歩きながら、日頃気にも留めない草花を見ながら話をするのがとても楽しかった。

質問２　新しい発見・初めて知ったことは？

・たくさん色んな草花があることを初めて知った。

・花屋に売っているようなかわいい花が普通に生えていたことです。

・矢原先生のタラヨウの葉の葉書の話はとても興味深く勉強になりました。

・タラヨウの葉やカラスムギの種の生きる力に子どもと一緒に「おーっ！」となりました。

・子どもが協力し合って作業をすることができることを初めて知った。我が子が率先して動いていた

質問３　その他　思ったことなどは？ ことも。

・普段通っている道でも不思議がいっぱいあるんだと思った。

・知らないことを見つけることができるし楽しいので５年生でもやりたいです。

・もうただただ「参加して良かった！」次回も絶対参加しまーす！

・花がきれいだなと思った。とにかく楽しかったです。また来たいです。

・子どもたちは虫探しに夢中でしたが、貴重な時間を一緒に過ごせて良かったです。

・子どものころから知っている草花のことにもっと詳しくなれて、我が子と同じようにとても楽しめました。

・子どもたちが自然にふれられるいいイベントだと思います。大人も童心に戻ることができました。

■本実践の評価は別紙参照

　　別紙　令和８年度「笠縫東いきもの自然学校」プログラム①の評価

植物に親しもう 11:35～12:20

振返り 12:55～13:10
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