
「老上・老上西学区の医
療福祉を考える会議」か
ら生まれる地域福祉活動

草津市老上地域包括支援センター



印象的な出会い（個別ケースでの関わり）

•★Aさん

• 一人暮らしで物取られ妄想があり、警察
を頻繁に呼ぶ、政治家に言うと大騒ぎ。家
族を泥棒と言ったり、不安を感じている。ご
本人もつらい…

•地域の中にいる一人暮らし高齢者。地域
との関わりがあるが普段が普通なだけに気
付けば…



医療福祉を考える会議で
話合いみんなで共感することが

大事



老上西学区の医療福祉を考える会議（取り組み）



老上学区の医療福祉を考える会議（取り組み）



取り組みの成果①
餅つきのまち老上
（老上学区）







取り組みの成果②
地域支え合い運送支援事業
（老上・老上西学区）





取り組みの成果③
喫茶ほっこりの誕生
（老上学区）









取り組みの成果④
地域安心声かけ訓練 in 老上西
（認知症高齢者徘徊模擬訓練）



地域安心声かけ訓練



最後に…
老上・老上西学区に医療福祉を
考える会議を通じて、高齢者の方
が住みよいまちを目指して取り組
んでいきたいと思っています。


