
保育士再就職トライアル研修実施要綱（案） 

平成２５年９月９日 

１ 概要 

「ブランクが長く保育所への復帰に不安が大きい」または「保育現場での勤務経験がな

い」潜在保育士に対して、待機児童解消加速化プランのメニューである『保育所現場で

の再就職に向けたトライアル研修』（県内初、全国でも１８市町）を実施することによ

り、専門職としての知識・技術力の回復を目指し、保育所へのスムーズな再就職を推進

する。 

 

２ 対象者 草津市内の認可保育所への就職を検討・希望する保育士資格を有する者 

（退職してブランクのある者、保育園で実務経験のない者等） 

 

３ 参加費 無料(但し、交通費、昼食(給食)代は自己負担。①見学コースを除き、健康

診断・検便を事前実施、費用は委託料対応) 

 

４ 実施スキーム 

   事務局事務  草津市認可保育連盟に依頼・受入れ調整（無償） 

   研修受入業務 市内私立認可保育所に委託（単価契約） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 受講コース 受講者確保のため３つのコース設定 

①体験コース受講後、②・③の追加申込みも可能 

コース名 期間 定員 受講料 委託料（単価契約／日額） 

①体験コース ８時間×１日 20 人  

無料 

@1,３70 円/日 

(研修費 1,100 円+保険 270 円) ②実習コース ８時間×３日 １０人 

③半日実習コース ４時間×５日 １０人 @820 円/日 

(研修費 550 円+保険 270 円) 

単価契約加算分 検便費用 1,1５５円、健康診断費用 4,200 円（Ｘ線等のみ） 

※検便、健康診断は②実習コース、③半日実習コースのみ（①体験コースは不要） 

※1 受講日程は、受講決定後、受入れ施設と直接調整。連続日程受講に加え、分散受講も可。 

※2 検便・健康診断は加算分を上限とし、実績精算（健康診断既受講者等は加算不要） 

※3 検便は赤痢菌、サルモネラ菌、腸管出血性大腸菌の３点検査 

※4 健康診断は保育に必要な最低限の項目（Ｘ線、内科診察、血圧、尿、視力・聴力、体側） 
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６ 期間 

①申込受付期間 平成２５年１０月２１日（月）～平成２６年２月２１日（金） 

（定員に達し次第終了） 

②研修実施期間 平成２５年１１月５日（月）～平成２６年３月１４日（金） 

 

※１０月１５日号広報（掲載予定） 

 

７ 研修カリキュラム（基本例） 

①体験コース（１日） 

ガイダンス/見学 

各クラス体験 

②実習コース（３日） 

ガイダンス/見学 低年齢児保育 4・5 歳児保育 

３歳児保育 低年齢児保育 4・5 歳児保育 

③半日実習コース（５日） 

ガイダンス/見学 ３歳児保育 ４・５歳児保育 低年齢児保育 低年齢児保育 

※研修内容は各保育園の保育カリキュラムやクラス編成によって異なりますが、基本的

には幅広い年齢層の保育が経験できるものとする。 

 

（ＰＲイメージ） 

草津市では、待機児童の早期解消のため、保育の担い手である保育士の人材確保に努めて

います。 

 保育士再就職トライアル研修は、保育士の資格をお持ちの方で、一度保育園を退職され

てブランクのある方や保育園での勤務経験のない方が、保育園現場で職場体験を行うことに

より、をスムーズに保育園へ就職できるよう支援することを目的としています。 

 「また保育園で働きたいけれど、ブランクがあるので不安」という方や「資格は持っているけ

れど、経験がないので心配」という方は、ぜひ本再就職トライアル研修に参加してみません

か？ 

 


