
草津市食育推進計画

平成 21年 3月
草　津　市

草津市食育推進計画

平成21年３月策定

発行　草津市健康福祉部健康づくり支援課
〒525-8588　滋賀県草津市草津三丁目13番30号
ＴＥＬ　077-561-2323　ＦＡＸ　077-561-2491
http://www.city.kusatsu.shiga.jp/

（無断複製を禁じます）



�� �� �� �

� ���������������������������

����������������������������

���������������������

� ���������������������������

����������������������������

����������������������������

� ���������������������������

����������������������������

�����������������������������

��������������������������������������

������������������

� �������������������������������������

��������������������������������������

��������������������������������������

����

� �������������������������������������

���������������������������������������

����������������������������������������

��������������������������������������

��������������������������������������

���������������

� �������������������������������������

���������������������������������������

��������������������������������������

����������

�������

����� ���� ��



�

���������� ��

��� ����������
�� ���������� ��������������� �

�� ������� ������������������ �

�� ���� ��������������������� �

�� ������� ������������������ �

��� ����������
�� ������ ������������������� �

��� ��

��� ��������

�� ����������� ������������� �

��� ���������������

��� �����������

��� �����������

��� ���������������

��� �������������

��� ��������
�� ���� ��������������������� ��

�� ���� ��������������������� ��

�� ����� �������������������� ��

��� ��������
�� ��������������������� ���� ��

��� �����������

��� �������������������

��� �����������

��� �����������

��� ��������������������

��� �������������

�� ��������������� ���������� ��

��� ����������

��� ��������������

��� �����������������

    



�

������

����� ���������������������� ��

��������� ��������������� ��

���������������� ���������� ��

��������� ��������������� ��

������������ ������������� ��

������������������� �������� ��

�������������� ������������ ��

������������������� ��������� ��

����������������������� ���� ��

������� �������������������� ��

� � � ���������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

���� �����������

��������������

����������������������������������

�����������������������������������

�����������������������������������

����������������������������������

�����������������������������������

�����������������������������������

���������
��

������������������

����������������������������������

������������������������������

��������
��

��������������������������

�����������������������������������

���

��������� �� � � ����������������������

������������

����������������������������������

����������������� �� � � ���������������

�����������������������������������

���������

� ����������������������������������

�����������������������������������

�����������������������������������

�����������������������������������

���

�

�����
�

����������������������������

�

� �������������������������������

�����

� ��������������������������������

��������������������������

� � � � � � � � � � � � � � �



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

����������

����������������� �� ���������������

����������������������������������

����������������������������������

�����������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�������

� � �������� �� ������ �� ����� � �����������

�������������������������������������

�

�

������������

���������

����������

�

�������

������������������

�������������������

����������

�������� � � � � � � � ���

�
�
�
�
��

��������



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

����������

� � ����������������������������������

�����������������������������������

�����������������������������������

�����������������������������������

����������

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

�

���� ����������� � � � � � �

���������

������ � � � � � � � � � � � � � � � � �

� �������������������� ������

��������� ���� ���������

������������������������

� �������������������������

����������������������

������������������������

�����������������������

�����������������������

�����������������������

���� �� ������������������

������������������������

�������������������������

�������������������������������������

�����������������������������

�������������������������������������

������������������������������������

�

�

������������ � � � � � � � � � � �

� ������������� �� �� � �

�� � � ����������� �� ������ ���

������������������

��������������

�����������������

������������������

�������������������

� ������������ �������

����������������

�����������������
��

�

������������������

�����������������

� � � � � � �

�

� ����� ����� ����� ����� ������ ������

���

���

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

����

���

���

�� �� � �� � � ������



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

��������������

�������������������

� �����

� ������������

� � � ������ �� ��������� �� ����������� � ��

������������������������ ��������� ���

����� � ���������������������� � �

������������������ �� ������ �� �����

����������������������� �� ���������

������������ ����������������������

��������������� ��������������������

���

� ������� � ����� � ����� � ����� �� ������

�������������� � ��� ������ ��� ������� � �

�� ������ ���������������������������

���������������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������ �� ��� ����������������������

�

� �

�

�

�

�

�

�

�

�

� � � � ������ �� � �� ���� ���������� � �� �������

��������������������

���������

����� ����� ��

����� �� �� ��

����� �� �� ��

����� ����� ��

����� ����� ��

���������

������ ��� ��

����� ��� ��

���������

���� ����
���� ���� ����

���� ���� ���� ���� ����

�

��

��

��

��

���

��� ��� ��� ��� ��� ����

���

��� ����

�����������������
�������������

����

����

��� ������
���

����

����

���

����

�

�

��

��

��

��

��

������ ������ ������ ������ ������

���

����� �����



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

� � � � � � � �

�

������ �� ��� �������������

�

�

� ��������

������� � ����� � ����� � ����� �� ������

����������������������������������

�������������� ��������������������

��������������������������

�

������ �� ��� ������������� �

�

�

�

�

�

�

�

�

������ �� ��� �������������

�

�

�������
��

���

������� � ����� � ����� � ����� �� ������

�������������� � ��� ������� ��� �������� �

��� ������� �������������������������

�����������������������������������

�

�

���������

� �������� ��

� �� ����� ��

� �� ����� ��

���������

� �������� ��

� �� ����� ��

� �� ����� ��

������������������������������

����

����

����

���

���

���� ���

���

���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

����� ������� ����� ����

������������������������������

����

����

����

����

����

����

��� ���

���

���

����

�

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

�������� ����� ����������� �������� ���



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������ �� ��� �������������

�

� � ������ �� ��� �������������

�

���������

�����
��

��������������� �������������

���������������� ������������������

��������������������������������

����������������������� � � � � � � � � �

������� � ����� � ����� � ����� �� ������

�������������������������������� �

��� ������� ��� �������� � ��� ��������������

����������������������������������

����������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������ �� ��� �������������

�

�

���������

� �������� ��

� �� ����� ��

� �� ����� ��

���������

� �������� ��

� �� ����� ��

� �� ����� ��

������������������������������

����

����

����

����

����

����

����

����

����

���

���

���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

������� �������� ��������� ���� �����

����������������������������

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

���� ������ ����� ����



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

����������������

� � �����

������ �� ���� �� �������������������

����
��

��������������� ��������� �� ������

��� �� � ����������������� � �� � �������

��������

������������� ����������������������

���� � �� � ���������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������ �� ���� ��� �������������

�����������������

����

����

����
����

����

����

����
����

���� ����
����

���� ���� ����

����

��

��

��

��

��

��

��� ��� ��� ����

���

������ ������ ������ ������ ������

�������

�� �� �����

����� �������� ��

����� �������� ��

����� �������� ��

����� �������� ��

����� �������� ��

����� �������� ��

�� ����������� ��

�����

����������������������������������

���������������������������������

���������������������������������

���������������������������������

����������
��

�����������������������

���������������������������������

���������������������������������

����������������������

����������������������������������

�������������������������������
��

��

��������������������������������

���������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

���������������������������������

���������������������������

����������������������������������

�����������



�

� � � � � � � � � � � � � � ������

�

������ �� ���� �� �����������

�

�

�

�

�

�

�

������ �� ���� ��� �������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

���������������

� �����

� � � ������ �� ����
��

�
�

���������������������

����������������������������������

����������������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�����

����������������������������������

���������������������������������

����������������������������������

�������
� �

��������������������������

������������������������������

������ �� ��� �������������

�������

��� ������� ��

����� ������� ��

����� ������� ��

����� ������� ��

����� ������� ��

�� ���������� ��

�����������������

����

����

����

����
����

����
��� ���

����

��������
����

��� ��� ���

�

��

��

��

��

��

��

��� ��� ��� ����

���

������ ������ ������ ������ ������

�������

�� �� �����

����� ������� ��

����� ������� ��

����� ������� ��

����� ������� ��

����� � ����� ��

����� ������� ��

�� ���������� ��

�������������������

���

����

���

����

����

����

��� ���

����

���� ���� ����

���
��� ���

���
���� ����

�

��

��

��

��

��

��

��� ����� ����� ����� ����� ������

���

��� ���� ���



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

�

�

�

�

�

�

�

�������������������

� �����

� � � ������������
���

����������������������

�����������������

���������������������������������

����������������������������������

��������������

���������������������������������

�������������������������������

���������������������������������

�������������

� � � ���������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

���������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�����

�����������������������������������

���������������������������������

���

���������������������������������

�����

����������������������������������

���������������������������������

���������������������������������

��������������������������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�����������������

�����

������������
��

�
�

����
��

�
�

����
��

�
�

����������

�����������������������������������

�������������������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�����

�����������������������������������

��������

������
��

�
�

����������������������������

����

�����������������������������������

������������������������������ ����

����������������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

���� ���������

�������

� � �����������������������������������

�������������������������

�

�������

� � � � �������������� ��������������������

�������

� � � � � �

����������

�

����������������������

�

� �

�������������������������

�

�

�

�������������������������

�

�

�

��������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��������

� � ��������������������������������

�

�� � �� �� �� �� �� ��

���������������� � �����

����������

� �� � ��� ����������

� �� � ��� ����������
��

� �� � ��� ��������� ��

� ����� ���� ��� ���������� ���

����� ���� ��� ���������� ���

����� ���� ��� ���������� ���

����� ���� ��� ���������� ��

�
��

�
�

������������������ ���������� ���

�
��

�
�

������������� ���������� �����

������������ �������

� �������� ��� ���������� ���

� �������� ��� ���������� ���

����������� �������

� �������� ��� ���������� ���

� �������� ��� ���������� ���

���������������
������� ��

�����
�����

�������������� � ���

���������������������� � ����
�
�
�
�����������

��� �� �� �������������� � � � � � � � � � ��������

������ �� �������������������������

� � � � � � ��������

��� �� �� ����������� � � � � � � � � � � � � ��������

��� �� �� ����������������� � � � � � � ��������

��� �� �� ������������ � � � � � � � � � � � ��������

��� �� �� ������������ � � � � � � � � � � � ��������

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

���� ���������

������������������������

���������������

� � � ���������������������������������

����������������������������������

������������������������

���������������������������������

����������������������������������

��������������

� � � ���������������������������������

������������������

���������������������������������

����������������������������������

�����������

���������������������������������

����������

�

�

����������������������������������

���������������

����������������������������������

���������������������������������

������������

����������������������������������

���������������������������������

�����������

������������������������������������

����������������������������������

����������

����������������������������������

�������������������������

�����������������������������
���

�����

������

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

�����������������������

���������������������������������

����������������������������������

����������������������������

����������������������������������

�������������������

�

�

������������������

���������������������

������������������������

���������������������������

���������������������

� � �

� � ����������������������������������

��������������������������������������

�

���������������������������������

���������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

���������������

� � � ���������������������������������

�����������������������������������

����������������������������������

��������������

�

�

�����������������������������������

���������������������

�������������
��

�
�

����
��

�
�

����������������

����������������������������������

����

������������������������������������

����������������������������������

�����������

�����������������������������������

�����������������������������������

����������������

�����������������������������������

����������������������������

�����������������������������������

������������������������������

������������������������������������

�����������������������������������

�������������
��

�
�

�����������

������������������
��

�
�

�����������������

�����������������������������������

���������������

������������������������������������

�������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

���������������

� � � ���������������������������������

����������������������������������

�����������������������������������

�

�����������������������������������

����������������������������������

��������������������

�����������������������������������

����
��

�
�

�����������������������������

������������������������

�����������������������������������

������
��

����������������������������

����������������������������������

�������������
��

�
�

��������������

�����������������������������������

����������������������������������

���������������������

�����������������������������������

�������������
��

�
�

��������������������

������������������������
��

�
�

���������

����������������������������������

��������������
��

�
�

�������������������

����������

�

�

�

������������������������

� � � ���������������������������������

����������������������������������

����������

�

�����������������������������������

������������������������������������

�����������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

����������������������������

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�����������������

���������������������������������

����������������
��

�
�

�����������������

�������������������������

�

��
��

�
�

������������������������

�����������������������������������

���������������������������������
��

�
�

����������������������������������

������

��
��

�
�

���������
��

�
�

����������������������

����������������������������������

������������������������������������

���������

�������������������������������������

��������������������������

�

�

�

��������������

�

�

�

�

�

�

�

�

� � � � � � � � � �

�

������������

�����������
��

���

�������������

�������������

�����
��

���������

��������������

�������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�������������������

��������������

���������������������������������

����������������������������������

����������������������

�

�����������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

����������

�����������������������������������

����������������������������������

�������

�����������������������������������

������

�����������������������������������

������������

�����������������������������������

���������������������

�

�

�

������������������

���������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

��������������

��������������������������������

�

�����������������������������������

�����������������������������������

�����������������������������

�����������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

�����������������������������������

����������������������������������

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

���������������������

� � � ���������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

����������������������������������

�����������������������

� � � ���������������������������������

����������������������������������

�

�

� �����������������������������������

����������������������������������

�����������������������������������

� � ����������������

�����������������������������������

����

�����������������������������������

����������

���������������������������������

����������������������������������

����
��

�
�

����������������������������

���������������������������������

�����������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

������

��
����

����
���� ����

���

������

���������������������������

����������������������������

����������������������������

����������������������������

����������������������������

���������������

���� ��

���

�������

� ����������� � ���������������

����������������������������

���������������������������

����������������������������

�������������������������

�� ���

����

���������������������������

���������������������

�� ���

���

� ���������������������������

��������� �

���������������������

� ��������������������������

�������

��������������������������

����

��������������������������

��

����������������������

��������������������������

� � � � � � � � �������������� �������

�� ���

�������

��������

���������������������������

����������������������������

�������������������

���

��������

�

���������������������������

����������������������������

�����������

����

��

�

���

�������

� ���������������������������

����������������������������

�����������������������

�������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��
����

����
���� ����

�� ���

�������

������

������������������ ����� �����������

��� ������ ���� ����������������

������������������� ���������� ��

���� �������� ���������������

���

�������

�����������������������������

����

�������

� �������������������� �� �����

��� �� �����������������������

��� ����

�����

���������������������������

��������������������

����

�����

���������������������������

����������������������������

�����������������

����

�����

���������������������������

��������� � ������������������

���������������������������

���������������

����

�����

�

�

���������������������������

����������������������������

����������������������������

�����������

���

����

��������

� ���������������������������

���������������������������

���

�

����

��� ����

�������

�������

������

�

�

�

� ����������������������������

����������������������������

����������������������������

����������������������������

����������

�����������

��������������������������

������������� ��������������

������������������������

������������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��
����

����
���� ����

���

�

�

�

����

�������

����

�

�

� ������������������������ � �

����������������������������

���������������������������

�������������������

���

�

�

�

�

����

������

� ���������������������������

����������������������������

����������������������������

����������������������

����

�����

�

�

�

� ���������������������������

���������� �� �� �� �������������

����������� �� ���������������

� �� ���� � �����������

����

�������

�

� ��������������������������

������

����

�������

�

��������������������������

���

�

���

�

����

�������

�

��������������������������

����������������������������

�

����

�������

�

�

�

���������������������������

����������������������������

���������������������������

����������������������

�

����

�

�

�

�

���

����

�������

�

�

�

���������������������������

����������������������������

����������������������������

����������������������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��
����

����
���� ����

����

�������

��

�

� ���������������������������

����������������������������

������������

����

�������

��

�

����������������������������

����������������������������

������������������

���

����

�������

���

�

� ���������������������������

����������������� �� ���������

���������������������

����

��������

� �����������������������

�

����

�����

� ���������������������������

��������������������������

����

��������

���������������������������

����������������������

����

�������

���

� ���������������������������

����������������������������

����������������������������

���������������� �� � � ��������

���

���

����

��������

���������������������������

�������������������

����

��� ����

�������

��

���������������������������

����������������������������

�������

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

����������

��� ���� � ����� � �������������������������

������������������ � �������� � �����������

�������������� �� ������������������������

��������������������

�

�

�

�

�

��� ����� ��� ���������������

�

�

�

�

�

��� ���� �� ����� � ������������������ �� �����

� ���������� �� ����� � ���������������������

����������������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

� � � � � � � � � � � � ��� �������� ��� ���������������

�

�

�

�

��������� � ������� � ������� � �������

������� ���� � ����� � � � ����� � � � � �����

��������� ������� ������� ������� ������� �������

� ������ � � ������ � � � ����� � � ������� � � ����� � � � �������

������ � �������� � � � ����� � �� ������ � � ����� � � � �������

��������������������������

��� ���
���

���

���

���

���
���

���

���

���

���

���

���

���

���

��� ��� ��� ��� ���

���

��� ���

�����������������������

����

����

����

���

���

����

���

���

���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

���

����

���

����

���

����

����� ������� ����� ����



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� ��������� � ���������������������������

��������������������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������ ����� ��� ���������������

�

�

�

�

��� ��������� � ���������������������������

������������������������� ���������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������ ����� ��� ���������������

�

�

�

�

�

��������������� ������� ������� ������� �������

������ � � ������ � � � ����� � � ������� � � ����� � � �������

��������������� ������� ������� ������� �������

� ������ � �������� � � � ����� � � ������ � � ����� � � �������

�������������������������

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

���

���

���

���

����

���

����

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

���

���

���

���

���

�������� ����� ����������� �������� ���

�������������������������

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

���

���

���

���

���

���

���

���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

���

���

���

���

���

�������� ����� ����������� �������� ���



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� ���� � ����� � ����� � ��������������������

����������������������������������������

������������

�

�

�

�

�

������ �� ��� ���������������

�

�

�

��� ��������� � ������������������������� ���

�������������������� �� ��������������������

�����������������������������������������

����

�

�

�

�

�

�

�

������ ����� ����� �� ��� ���������������

�

��������� � ������ � ������ � ������

� � � � � � � � � � � ������� � � ������� � � � �����

��������������� ������� ������� ������� �������

� ������ � �������� � � � ����� � � � ����� � � ����� � � �������

���������

����

���

����

����

����

����

����

���

���

����

����

����

����

����

���

�� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

�������� ���������� ���������
���������� ���

������

��������������������

����

����

����

����

����

���

���

���

���

����

���

���

����

���

����

���

���

���

���

����

�� ��� ��� ��� ��� ����

���

���

���

���

���

������ ������ ����� ����



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� ��������� � ��������������������������

�� �������������������� �� �����������������

����������������������������������������

��������

�

�

�

�

�

�

�

�

� � � � � � ������ ����� ����� �� ��� ���������������

�

�

�

�

��� ��������������������������������� ����

�� ���������������� ������������������� � �����

����������������������� ����� ����������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

� �

�

��� ����� ��� �������������

�

�

�

�

��������������� ������� ������� ������� �������

� ������ � �������� � � � ����� � � � ����� � � ����� � � �������

������� � ������� � ������� � � ������� � ������� � �������

������� � � ������ � � � ����� � � � ����� � � ����� �� � �������

������� � �������� � � � ����� � � � ����� � � ����� � � ��������

������� � �������� � � � ����� � � � ����� � � ����� � � ��������

�����������������������

����
����

����

���
���

���

���
��� ���

��� ��� ������
��� ���

�

�

�

�

�

��

��

��

��

��� ��� ���

������ ������ ������ ������ ������

����

��������������������

����

����

����

����

����

���

���

���

���

����

���

���

���

���

���� ����

����

����

����

����

�� ��� ��� ��� ��� ����

���

���

���

���

���

������ ������ ����� ����



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� ���� �� �������� �� �����������������������

���������������������������������������

���������������������������������������

���

�������������

� � � �

���� ���� ���� ��
�����

��� ����� ��� ���� ��� ���� ��� ����

������ ������� ������ ����� ����� �����

������ ���� ����� ���� ���� ����

� ������ ���� ����� ���� ���� ����

��� ���� ����� ���� ���� ����

������ ���� ����� ���� ���� ����

����� ���� ���� ��� ��� ���

������ ����� ���� ��� ��� ���

�� ����� ����� ��� ��� ���

��� ���� ����� ���� ���� ����

������ ����� ������ ���� ���� ����

������� ����� ����� ���� ���� ����

������� ����� ����� ���� ���� ����

������ ����� ���� ��� ��� ���
�

������������������������������������

��� ����� ������������������� ������������������

�

��� ����� �� �������� �� ���������������������

�����������������������������������������

������������������������������
�

�������������

� � � � ������

���� ���� ���� ��
�����

��� �� ��� ��� �� �� ��� �� �� ��� �� ��

��� ������ ����� ����� �����

���� ����� ���� ���� ����

���� ����� ���� ��� ����

��� ����� ���� ���� ����

������ ����� ����� ���� ����

������� ������ ����� ����� �����

���� ������ ����� ���� �����

���� ���� ��� ��� ����

���� ����� ��� ��� ���

���� ����� ���� ���� ����

���� ����� ���� ���� ����

��� ����� ���� ���� ����

��� ����� ���� ���� ����

������ ������ ����� ����� �����
�

��� ����� ������������������� ������������������

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� ����� � ����� � ����� � ������������������

������������������������������ ������������

������������������������ � ���� ���� ������ ��

���� ��������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��� �� ��� ���������������

�

�

�

�

��� ����� � ����� � ����� � �������������������

������������������������������������ �����

������������������������ ���������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��� �� ��� ���������������

�

�

�

�������� � ������ � ������ � ������ �

� � � � � � �� � � ������� � � ������� � � � �����

�������� � ������ � ������ � ������ �

� � � � � � �� � � ������� � � ������� � � � �����

����������������

���

���

���

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

����� ������ ���� ������� �����

������

����������

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

���

���

����

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

����� ������ ���� ������� �����

������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� ����� � ����� � ����� � �������������������

������������������������������ �����������

��������������������� ��������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��� �� ��� ���������������

�

�

�

�

��� �������������������������������������

���������������� �� ��������� �� ��������������

���� ������������������ �����������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��� ����� ��� ���������������������

�

�������������� � ������ � ������

� � � � � � � � � ����� �� � � ����� �� � � ��� ��

��������� ��������� � ����� � � ��������� � �����

��������� � ����� � � ��������� � �����

�����������������

����

����

����

����

����

����

����

����

����

���

���

���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

����� ������ ���� ������� �����

������������������������
�����������

����

����

����

����

����

����

����

����

���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����

�����

�����

�����

�����

����� ���� ��



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��������������������������������

�����

�����

�����

���������

�����

�����

������ ��������������

��������������� �������������

������������������ �����������

���

��� �������������������������������������

������������������������������� ����������

������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

� � � � � � � � � � � � � � � ��� �� ��� ������������������� � � � � � �

�

�

�

�

�

��� ������ �������������������������������

�������������������������������������������

�

� � � � � �

�

�

�

�

�

�

�

�

�

� � � � � � � � � � � � � �

��� �� ��� ������������������� �

�

�

�

�

��������� � �����

��������� � �����

������������������������

����

����

����

����

���

���

���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

������� ����������� �����������

��� ���



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� �������������������������������������

����������������������������������������

���������� ��������������������������������

������ �������������������������������������

�

�

�

�

�

�

�

��� �� ��� ������������

�

�

�

��� ����� ��� �����������������������������

������������������������� ����������������

���� �����������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��� �� ��� �� ��� ��������������

�

�

�

��������� � �������������

��������� ���

�������������������������������

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

����

���

��� ���

���

���

���

�� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ��� ����

��

��

��

��

���� ����������
������������� �������
���

����������������

���

���
���

��

������ ���������� ����������� �����



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

��� ����� ��� �����������������������������

�������������������������������� ���������

������������������������� ����������������

����������������������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��� �� ��� �� ��� ��������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��������� � �������������

�����������������������

���

���

���

������������� �������������

�������������



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

������������������
�
� � ��
�����

������ ���������

����
��

�����

�������������
����������������

����������������
������������������
�������������
���������

�������������
���������������������

����������������������
�

������
������
����������
��������

����
��

����

�����������������
��������������������
���������������������

���������
��������������������
���������

������������������
����������������
����������������

��������������
����������������������
�����������
�����������������
�������
����������������������
�������������

���������������������
�������������������
����������������
�

������������
�������������

������
������
������

����
��

����

���������
���������������������

��������������
�����������������

��������������
�������������������
����������

������������������
�������������
������
�������
���������������
�

������
������

���� � ������
������

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

� � ��
�����

������
����������������

��������������

����
��

�����

� ���������������
�����������

���������
�����������������
��������������

���������������
��������
���������
����������
���������
������������
��������
�

����
��

����
�

����������
�����������

������

����
��

����

������������
�������������

�����������������
������������
���������������
������������������
������������������

����������������
�������������
����������
������
���������

�������
�������
�������
�������������

������������������
������������������
���������
��������������
�

���� � �������
�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�����������

������

�������������������������������������

������������������������

�

����������

����������������������������������������

������������������

�������������������������������������������

�

���������������

�������������������������������������

�������������������������

�����������������

���������������������������������

�����������

����������������������������������������

����������

�

���������

���������������

��������������������

�������������������������

�������������

�������������������������������������

���������������������

��������������������������������������

�������

�

����������

����������������������������������������

����������������������

��������������������������������������

������

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�������������

�����

�����������

�����������������������������������

������������������������������������

������������������������������������

������������������������������������

����

�����������������

�����������������������������������

�������������������������������������

��������������������������������������

������������������������������������

����������

��������������������������

�����������������������

�����������������������������������

�������������������������������

����������������

�����������������������������������

����������������

�������������

�����������������������������������

������������������������������������

�����������������������������������

���������������������������

�����������������������������������

�����������������������������

�����������������������

�����������������������������������

�������������������������������

�������������������������������������

�������������

�����������������������������������

������������������������������������

�������������������������������

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�����������������������

�������������������������������������

�����������������������������������

������������������

����������

�����������������������������������

��������������������������

��������������������������

�����������������������

������������������

�������������������

�����������������

���������������������������� � � � � � � � � � �

�����������

��������������������������

�������������������������

�������������������������������������

������

������������������������������������

���� ������

������������������������

������������

�����������������������������

����������

����������������������������������

������

������������������������������

������������������

�������������������

�����������������������������������

���������������

����������

����������������������������������

�������������

������������������

���������������

���������������������������������

���������

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

�����������������

����������������������������������

�������������������

��������������

�������������������������������

��������������������

���������������������������

��������������������

���������

��������������������������������

��������������

���������������������������������

���������

�����������������������������������

�����������������������

�������������������

���������������������������������

�����������

�������������������������������

�������������������������

�����������������������

�����������������������������������

��������������

��������������������������

�������������������������������

�������������������

�����������������������������

���������������������

���������������������������������

�����������������

�������������������������������

�������������

������������

����������������������������

������������

������������������������������������

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

�������������������

����������������������������������

����������������

�����������������

�������������������

���������������������������������

����������������

����������������������������������

������������������������

��������������

�����������������������������������

�����

�������������������������������������

������������������

�����������������������������������

���

��������������������������������

����������������������������������

���������������

���������������

�������������������������������

���������

������������������������������

��������������������

�����������������������������������

�������������

���������������������

�����������������

�������������������������������

����������������������������

����������������������������������

�����������������

���������������������

������������

��������������������������

����������������

����������������������������������

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

��������������������������������������

�������

�����������������

�����������������������������

��������������������

������������������������

���������������

����������������������������������

�����������������������

�����������������

����������������������

������������������

��������������������������

�����������������

���������������������������������������

��������

�����������

�������������������������������

�������������������������������������

�������������������

�����������������������

�������������������������������

����������������������������������

����������������������

�����������������������������������

�����

����������������������������������

�����������������������������������

����������������������������������

����

������������

�����������������������������������

��������

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

���������������������
�

�� ��
�

��� ��� ��� ��� ��� ���

�������������� ��� ��� � �����

����������

� ������ �� �� ����� ��

� ������ ����� ��

� ������ ������ ��

� ������������ ��� ����� ������ ���

� ������������ ��� ����� ������ ���

� ������������ ������ ���

� ������������ ����� ��

�������������������� ��� ��� ������ ���

�����������������

� ���������
������ ���

��������������� �������� ��������

�����������������

� �����������
����� �

��������������

� ��������
����� �

������������ �������

� ������������ ������ ���

� ������������ ������ ���

�� ���������� �������

� ������������ ������ ���

� ������������ ������ ���

������������������� ����� �

������������������� ��� ����� �

������������

� ���� ��� �� ����

� �� �� �� ��� ��� ��

���������������

� ����������
����� �

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�� ��������������
�

�� �� �� �� � ��

�� �� � �� � �� �� � � �� ����������������

�� �� � �� � �� �� � � �� ������������

�� �� � �� ��� �� � � �� ����������������

�� �� � �� � �� �� � � �� ������������

�� �� � �� � �� �� � � �� ����������������

�� �� � �� � �� �� � � �� ������������

�������������� � � �� ����������������

�� �� ���� � �� �� � � �� ������������

�

�

�

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

���������������������

����������

���� �� � � � � ��

������ ������������

��� ��� ������

��� ��� ��������

�������������

������ �������������� �����������������

��� � �� ������������

��� ��� ������

��� � �� ���������

���������������

��� ��� ������

��� ��� ����

��� ��� ������

��� ��� ����

�����

�

�������

��� ��� ���������������

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�� �����������������������
�

�� �� �� �� � � ��

������ �������

����

������

����

�������

������

����

��������

������

������

����������

����������

���������

�

�

�

�

�

�



�

� � � � � � � � � � � � � � �������

�

�

�� �� �� �� �� �� ��

�

� � � � ���������

�

��������������������

� � ������������������

� � ������������������

� � ���������������

� �

� ����������������

�

� ����������������

�

� ����������������

�

� ���������������

�



草津市食育推進計画

平成 21年 3月
草　津　市

草津市食育推進計画

平成21年３月策定

発行　草津市健康福祉部健康づくり支援課
〒525-8588　滋賀県草津市草津三丁目13番30号
ＴＥＬ　077-561-2323　ＦＡＸ　077-561-2491
http://www.city.kusatsu.shiga.jp/

（無断複製を禁じます）




