
平成２７年度　草津市自殺対策年間計画（案）
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基本方針 基本施策 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
（１）自殺の実
態を明らかに
する

●死亡小票と、自殺関係の
相談支援対応からの情報収
集、集計、分析

●自殺対策推進会議
　・市民や関係機関とともに
自殺対策に関する情報を共
有し、計画に基づき総合的
な対策の推進、検討及び評
価を行う

推進会議委員委嘱 ●推進会議
・情報提供
・自殺の現状につい
て
・平成２７年度の事
業計画について
・他･･･予算に向けて
事業提案

●推進会議
・事業の進捗につい
て
・次年度計画につい
て報告等

●自殺対策関係課会議
　・庁内関係各課が自殺対
策にかかる実態を把握、分
析、情報を共有するととも
に、計画に基づき具体的な
自殺対策の推進、検討およ
び評価を行う

●関係課会議
　　６／８
・自殺の現状につい
て
・平成２７年度の事
業計画について

●関係課会議
　　１／１８
・事業の進捗につい
て
・次年度事業計画に
ついて

（３）健やかな
こころをはぐく
む

●市民向け出前講座
●草津商工会議所
の研修会　９／８

●９／１号広報特集
記事掲載

●市民フォーラムに
て啓発　１０／１０

（６）相談支援
のネットワーク
を構築する

●相談窓口リーフレット作
成・配布

●自殺未遂者への相談支
援

●こころの健康に関しての
相談支援

●立命館大学BKCとの協議

●配布
・関係機関
・草津市企業同和教
育推進協議会　参加
企業
・草津市障害児（者）
自立支援協議会構成
機関

●自殺未遂者支援体
制研修会

●配布
　町内会回覧

●立命館大学BKC
との情報交換

資料につきまして、事前に御一読いただき、当日御持参いただきますようお願いいたします。

●立命館大学BKC
との情報交換

（７）遺された
人の苦痛をや
わらげる

●自死遺族支援

（２）情報を共
有し総合的な
自殺対策を推
進する。

（４）孤立化し
ない地域づくり
を行う

２．こころの
健康づくりを
すすめます

３．1人ひとり
の気づきと
主体的な取
り組みをす
すめます

（５）ゲートキー
パーを養成す
る

４．自殺予防
の体制づくり
を行います

１．社会的な
要因、地域
の実態を把
握し、情報共
有に努めま
す

●ゲートキーパー養成研修
会

●庁内職員等対象
ゲートキーパー
養成研修会
・８／１８：
今までに研修を受け
たことがある人・相
談窓口対応を実施
している人等対象等
ステップアップ編
・８／１９：
初めて研修を受ける
人等対象初級編

●市民対象
ゲートキーパー
養成研修会
　　　　９／１０

自殺予防週間啓発啓発 

      ９／１０～１６ 

●９／１０南草津駅前広場 
        街頭啓発 

自殺対策強化月間 
         啓発事業 
●３／１号広報くさつ掲載 
●３／１５号広報くさつ   
「こんにちは保健師です」 
             掲載  
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（随時） 

  事例検討会（年３回程度） 

（随時） 

（随時） 

（随時） 

（随時） 


