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草津市のスポーツの推進に関する 
市民アンケート調査 
＜調査ご協力のお願い＞ 

 

日ごろは、本市の教育行政ならびにスポーツ推進にご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

本市では、令和３年３月に『「する みる 支える 知る」“ALL くさつ”でつなぐ健幸スポーツのまち』

を基本理念に、市民一人ひとりが、それぞれ自分にあった関わり方でスポーツに親しむことで、心身の

健幸に努め、またスポーツを通じて人と人がつながり、さらにそこから交流が生まれ、まちの活性化に

つながるよう、さまざまな取組を進めてまいりました。 

この度、「草津市スポーツ推進計画」の期間が令和７年度で終了することから、計画策定後の社会情

勢の変化等による新たな課題に対応するため、今後取り組むべきスポーツ推進の方向性や施策など

を定めた「第３期草津市スポーツ推進計画」の策定にあたって、市民の皆様のご意向を把握すること

を目的に市民アンケート調査を実施することとしました。 

つきましては、ご多用のところ大変恐れ入りますが、市民アンケート調査にご協力いただきますよう

お願いします。 

 

令和７年６月 

草津市教育委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○このアンケート調査は、令和７年５月１日現在で草津市にお住まいの１８歳以上の皆様の中か

ら３，０００人を無作為に選んでご協力をお願いしています。 

○封筒の宛て名のご本人がお答えください。（ご本人による回答が難しい場合、ご本人のお考

えを尊重し代理の方がご記入いただきますようお願いします。） 

○調査票には、住所・氏名・連絡先などをご記入いただく必要はありません。 

○すべての回答内容は統計的に処理して、調査結果は計画策定等の市が所掌する事業の目的

以外には一切使用しません。 
 
【郵送提出を希望される場合】 

○回答は、この調査票に直接記入してください。 

○記入後は、この調査票を同封の返信用封筒に入れて封をし、無記名のまま、最寄りの郵便ポ

ストに投函してください。切手は不要です。 
 
【インターネット回答を希望される場合】 

○パソコン、スマートフォンいずれか一つの方法で回答してください。 

○インターネットと郵送で重複して提出された場合、インターネット回答を優先します。 

○右記の二次元コードまたは下記 URL から、次のＩＤとパスワードを入力してログインしてくだ

さい。 
URL ： https://form.qooker.jp/Q/ja/kusatsusports/citizen/ 

 ◇ＩＤ   ：  

 ◇パスワード：  
 
【回答期限】 郵送・インターネットとも６月２７日（金）まで 
 
【お問い合わせ先】 

草津市教育委員会事務局 スポーツ推進課 スポーツ推進係 

電話：０７７-５６１-２４３２ FAX：０７７-５６１-２４８８ 

調査への回答にあたって 

別紙６ 
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草津市のスポーツの推進に関する市民アンケート調査 
 

◆回答者ご自身について 

問１ あなたご自身のことについてお答えください。（①～④それぞれ○１つ） 

①性別 １．男性  ２．女性 ３．回答しない 

②年齢 １．10歳代 ２．20歳代 ３．30歳代 ４．40歳代 

５．50歳代 ６．60歳代 ７．70歳代 ８．80歳代以上 

③職業 １．勤めている（フルタイム） ２．勤めている（パート・アルバイト） 

３．自営業 ４．家事専業 ５．学生 ６．無職 ７．その他 

④居住 

地域 

（小学校区） 

１．志津 ２．志津南 ３．草津 ４．大路（草津第二） ５．渋川 

６．矢倉 ７．老上 ８．老上西 ９．玉川 10．南笠東 

11．山田 12．笠縫 13．笠縫東 14．常盤 15．わからない 

 

◆健康状況、運動・スポーツの実施状況について 

本調査における、「スポーツや運動」とは、サッカーや野球等、競技スポーツだけでなく、 

ウオーキングや体操、ストレッチ等の軽い運動も含んでいます。 

問２ あなたの現在の健康状態（ここ 1年ぐらい）は？（○１つ） 

１．とても健康である ２．まあ健康である ３．健康ではない 

問３ あなたはここ 1年ぐらい運動不足を感じていますか？（○１つ） 

１．運動不足ではない ２．少し運動不足である ３．かなり運動不足である 

問４ 新型コロナウイルス感染症の国内発生から５類感染症移行までの間において、あなたご自身の運

動・スポーツの実施状況に変化はありましたか？（○１つ） 

１．発生以前より運動・スポーツの実施頻度は増えた  

２．発生以前と同頻度で運動・スポーツを行っている 

３．発生以前から運動・スポーツは続けていたが、その実施頻度は減った 

４．発生以降、運動・スポーツを実施しなくなった    

５．発生以前から運動・スポーツを実施していない 

６．わからない 

問５ あなたは、運動やスポーツで身体を動かすことは好きですか？（○１つ） 

１．大変好き ２．まあ好き ３．どちらでもない 

４．あまり好きではない ５．嫌い 

問６ あなたは、この１年間にどのくらいの頻度で運動やスポーツを行いましたか？（○１つ）      

ただし、職業や学校の体育授業として行ったものは除きます。 

１．ほぼ毎日               ２．週３～４回             ３．週１回程度  

４．月２～３回程度           ５．年に数回程度           ６．していない → 問１２へ 
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付問 問６でお答えになった１回の運動やスポーツの実施時間は、概ね次のどれに該当しますか？ 

（○１つ） 

１．３０分未満                    ２．３０分以上１時間未満   

３．１時間以上２時間未満            ４．２時間以上 

問７ ［運動・スポーツをされた方のみ］あなたがこの１年間に行った運動やスポーツは何ですか？ 

（○いくつでも）  ただし、職業や学校の体育授業として行ったものは除きます。 

１．体操（ラジオ体操、いきいき百歳体操、ヨガ、ストレッチ等）、ダンス（フォークダンス、社交ダンス等） 

２．ウォーキング、ランニング、トレーニング 

３．ニュースポーツ（ボッチャ、インディアカ、スポーツウエルネス吹き矢等） 

４．水泳（競泳、水球、飛込、アーティスティックスイミング等） 

５．スキー・スノーボード、スケート 

６．陸上競技 

７．テニス・ソフトテニス 

８．野球、ソフトボール、サッカー、フットサル、グラウンドゴルフ 

９．バスケットボール、バレーボール、バドミントン、卓球 

１０．武道（柔道、剣道、なぎなた、相撲、空手道等） 

１１．アーバンスポーツ（スケートボード、スラックライン、パルクール、BMX、ボルダリング等） 

１２．ゴルフ 

１３．ボート、ヨット、カヌー、サーフィン 

１４．サイクリング 

１５．その他（                                      ） 

問８ ［運動・スポーツをされた方のみ］ 主にどなたと一緒に運動・スポーツを行っていますか？（○１つ） 

１．ひとりで ２．家族と ３．クラブ・チーム・仲間と 

４．教室やイベントに参加して ５．その他（                      ） 

問９ ［運動・スポーツをされた方のみ］あなたは、現在、運動やスポーツのクラブや同好会、サークル、教室

などで活動（参加）していますか。（○１つ） 

１． 活動・参加している → 付問へ 

２． 以前、活動（参加）していた →付問へ 

３． 活動（参加）したことがない 

付問 どのようなクラブや同好会、サークル、教室で活動されていますか（いましたか）？（○いくつで

も） 

１．市が主催している講座や教室           ２．職場または学校のクラブや同好会、サークル 

３．地区・地域のクラブや同好会、サークル     ４．友人や仲間で構成しているクラブや同好会、サークル 

５．総合型地域スポーツクラブ             ６．スポーツ協会加盟団体が主催している講座や教室 

７．フィットネスクラブや民間スポーツ施設などが開設している教室やクラブ 

８．その他（具体的に：                     ） 
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問１０ ［運動・スポーツをされた方のみ］ 主にどこで運動・スポーツを行っていますか？（○１つ） 

１．草津市内の公共施設 ２．草津市外の公共施設 

３．民間企業が管理するスポーツ施設 ４．スポーツジムやフィットネスクラブ 

５．学校の施設（体育館・武道館・グラウンド）        ６． 職場の施設 

７．山・湖・川・海など自然の中 ８．公園や空き地、道路、歩道 

９．自宅（家の中・庭・自宅の前） 10．その他（                ） 

問１１ ［運動・スポーツをされた方のみ］  

あなたがスポーツを現在行っている理由は何ですか？（○いくつでも） 

１．健康の保持・増進 ２．体力の向上 ３．病気の予防と治療 

４．心身のリラクゼーション ５．シェイプアップ・体重管理 ６．趣味・楽しみのため 

７．ストレス解消・気晴らし ８．爽快感や達成感を味わうため ９．家族との交流 

10．仲間との交流 11．新しい出会いや仲間を作るため 12．技術や記録の向上 

13．新しいことに挑戦するため 14．その他（                ）  

★次の問12～問1３は、この１年間に運動・スポーツをされなかった方のみにおたずねします 

問１２ ［運動・スポーツをされなかった方のみ］ この１年間に運動やスポーツをしなかったのはどのような

理由からですか？（○いくつでも） 

１．体を動かすのが好きではないから ２．仕事や家事(育児・介護を含む)が忙しいから 

３．健康上の理由（高齢、病気やケガ、妊娠等） ４．お金がかかるから 

５．場所・施設がないから ６．仲間がいないから 

７．指導者がいないから ８．その他（               ） 

９．特に理由はない 

 

問１３ ［運動・スポーツをされなかった方のみ］ 今後、あなたが運動やスポーツを行うとしたら、どのよう

な目的で行いますか？（○いくつでも） 

１．健康の保持・増進 ２．体力の向上 

３．病気の予防と治療 ４．心身のリラクゼーション 

５．シェイプアップ・体重管理 ６．趣味・楽しみのため 

７．ストレス・気晴らし ８．爽快感や達成感を味わうため 

９．家族との交流                               10．仲間との交流 

1１．新しい出会いや仲間を作るため           １2．技術や記録の向上 

１３．新しいことに挑戦するため              １４．その他（                   ）  
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★次の問1４からは、すべての方がお答えください。 

問１４ 継続的に運動・スポーツ※を行いやすいタイミングはいつですか？（○いくつでも） 

※運動やスポーツとは、家庭や職場での散歩や体操なども含みます 

１．通勤・通学途中 2．仕事や学校等の休憩時間 

3．休日（仕事や学校がない時） 4．家事や介護、育児の合間 

5．外出のついでに（買い物等） 6．仕事や学校等が終わってから         

7．運動・スポーツは行わない 8．その他（                         ） 

問１５ あなたご自身が運動・スポーツ活動を行うために、１ヵ月どの程度の費用までならば、支払う意

思がありますか？（○１つ） 

１．1 円～500円未満 ２．500円～1,000円未満 ３．1,000 円～2,000円未満 

４．2,000円～3,000円未満 ５．3,000円～4,000円未満 ６．4,000円～5,000円未満 

７．5,000円～10,000 円未満 ８．10,000円以上 ９．費用をかけたくない 

問１６ 現在行っているものも含め、今後行ってみたいと思う運動・スポーツはありますか？ 

（○いくつでも） 

１．体操（ラジオ体操、いきいき百歳体操、ヨガ、ストレッチ等）、ダンス（フォークダンス、社交ダンス等） 

２．ウォーキング、ランニング、トレーニング 

３．ニュースポーツ（ボッチャ、インディアカ、スポーツウエルネス吹き矢等） 

４．水泳（競泳、水球、飛込、アーティスティックスイミング等） 

５．スキー・スノーボード、スケート 

６．陸上競技 

７．テニス・ソフトテニス 

８．野球、ソフトボール、サッカー、フットサル、グラウンドゴルフ 

９．バスケットボール、バレーボール、バドミントン、卓球 

１０．武道（柔道、剣道、なぎなた、相撲、空手道等） 

１１．アーバンスポーツ（スケートボード、スラックライン、パルクール、BMX、ボルダリング等） 

１２．ゴルフ 

１３．ボート、ヨット、カヌー、サーフィン 

１４．サイクリング 

１５．その他（                                      ） 

１６．運動・スポーツはしたくない・できない 

 

◆こどもの運動やスポーツについて 

問 1７ あなたは、こどもが運動やスポーツに取り組むために重要なものは何だと思いますか。（〇１つ） 

１．安全・安心して取り組むことができる環境          ２．こどもの体力の向上 

３．こどもの競技力の向上                      ４．こどもの社会性・協調性の向上 

５．質の高い指導                            ６．地域コミュニティとの連携 

７．保護者同士の連携                         ８．多世代間の交流 

９．居場所としての役割                       １０．その他（      ） 
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付問  ［問 17 で「１」と回答した方のみ］ 安全・安心して取り組むことができる環境とは、以下のうちどの

ようなものだと思いますか？（○いくつでも） 

１．見守ってくれる大人がいる  ２．自宅から近い  ３．人目に付きやすい 

４．施設の整備が行き届いている ５．その他（              ）  

 

◆運動・スポーツ施設等の利用について 

問１８ 過去１年間であなたが利用した草津市内の公共のスポーツ施設等はどこですか？ 

（○いくつでも） 

１．総合体育館 ２．武道館 ３．弾正公園テニスコート 

４．草津グリーンスタジアム ５．ＹＭＩＴアリーナ ６．野村運動公園グラウンド 

７．ふれあい体育館 ８．ふれあい運動場              ９． 三ツ池テニスコート 

１０．三ツ池運動公園多目的ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ １１．常盤東健康広場             １２．山寺健康広場 

１３．インフロニア草津ｱｸｱﾃｨｸｽｾﾝﾀｰ １４．矢橋帰帆島グラウンド １５．矢橋帰帆島テニスコート 

１６．矢橋帰帆島ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ場 １７．県立障害者福祉センター    １８．小中学校の体育館・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ等 

１９．その他（                                  ） ２０．どれもない 

問１９ あなたは、市営のスポーツ施設に対して、どのような印象をお持ちですか？ 

①～⑪の項目についてお答えください。（それぞれ○１つずつ） 

 １．そう思う ２．そう思わない ３．わからない 

①利用料金が安い １ ２ ３ 

②行きやすい立地にある １ ２ ３ 

③不足している １ ２ ３ 

④老朽化している １ ２ ３ 

⑤清潔である １ ２ ３ 

⑥バリアフリー化がされている １ ２ ３ 

⑦利用手続きが面倒である １ ２ ３ 

⑧予約ができない １ ２ ３ 

⑨開館時間が遅い/閉館時間が早い １ ２ ３ 

⑩職員の対応がていねい １ ２ ３ 

⑪安全である １ ２ ３ 
 

問２０ 近年、公共施設の老朽化が全国的な問題になりつつありますが、草津市のスポーツ施設におい

ても、将来的に大規模な改修や建替え等の費用が必要となり、財政的にすべての施設を維持し

ていくことが難しくなることも予想されます。将来、施設の建替えや維持に必要な財源が不足

する場合、どのように対応すべきと考えますか？（○いくつでも） 

１．施設を統廃合し、財政状況に見合った施設数にする 

２．利用料金の値上げにより、利用者が財源を負担する 

３．近隣自治体と共同で施設を運営する  

４．その他（                                       ） 
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◆地域でのスポーツ活動やスポーツイベントについて 

問２１あなたは、草津市内で開催される以下の運動・スポーツイベントのことを知っていますか？①～

⑮の項目についてお答えください。（それぞれ○１つずつ） 

※「参加したことがある」は、 

ボランティア等での参加も含みます 

１．参加した 
ことがある 

２．知っている
が、参加した 
ことはない 

３．知らない 

①市民スポーツ大会 １ ２ ３ 

②学区対抗スポレク祭 １ ２ ３ 

③チャレンジスポーツデー １ ２ ３ 

④駅伝競走大会 １ ２ ３ 

⑤武道祭 １ ２ ３ 

⑥草津市スポーツ協会のこども向け教室 
・キッズ・ガールズサッカー教室 
・小学生テニス教室 
・小学生剣道教室   等 

１ ２ ３ 

⑦体育施設管理者（合同会社草津市スポー

ツ振興事業体）こども向け教室 
・親と子の体操教室 
・小学生各種スポーツ教室 
（ソフトテニス、バスケットボール、 
レスリング、バレーボール等） 

１ ２ ３ 

⑧体育施設管理者（合同会社草津市スポー

ツ振興事業体）の全年齢対象教室 
・スタイルエクサ＋Ｋ 
・ふれあいスポーツの集い 
・ＹＭＩＴアリーナ無料開放 等 

１ ２ ３ 

⑨総合型地域スポーツクラブ（NPO 法人く

さつ健・交クラブ）の各種教室 
１ ２ ３ 

⑩地域スポーツクラブの各種活動 
(志津・老上・老上西・山田の各学区) 

１ ２ ３ 

⑪草津市体力づくり歩こう会 １ ２ ３ 

⑫ジュニア野球教室 １ ２ ３ 

⑬びわ湖マラソン １ ２ ３ 

⑭いきいきふれあい大運動会  １ ２ ３ 

⑮くさつランフェスティバル １ ２ ３ 

問２２ あなたは、以下に示すスポーツ等に関する講座・行事・イベントの中で、どのようなものならば、

参加したいと思いますか？（○いくつでも） 

１．スポーツ大会・競技会（各種競技の大会・記録会など） 

２．誰でも気軽に参加できるスポーツイベント（ウォーキング・ニュースポーツ体験など） 

３．体力測定やスポーツテスト 

４．個人の能力・レベルに応じたスポーツ種目の教室（種目名：               ） 

５．健康づくりのための講座 

６．運動やスポーツ指導の講習会（種目名また内容：                    ） 

７．ハイキング、キャンプなどのアウトドアイベント 

８．その他（                                      ） 

９．特にない 
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問２３ あなたは、草津市にある総合型地域スポーツクラブのことを知っていますか？（○１つ） 
※【総合型地域スポーツクラブ】とは、地域住民が主体となり自ら出し合う会費や寄附により自主的に 

 運営し、地域のスポーツ・文化環境等を形成する事を目的とした、コミュニティスポーツクラブのことで、 

 草津市では「ＮＰＯ法人くさつ健・交クラブ」が活動しています。 

１．会員になっている ２．知っている（会員ではない） ３．知らない 

問２４ 総合型地域スポーツクラブについて、どのようなことができるクラブであれば、会員になって

もいい（現在すでに会員の方は、会員で居続けてもいい）と思いますか？（○いくつでも） 

１．勝敗・成績・記録・成果などの競技力が向上できるクラブ 

２．技術の向上など個人のレベルに応じた活動ができるクラブ 

３．体力や身体能力の向上といったトレーニングができるクラブ 

４．専門的な知識や指導技術を持った人が指導をしてくれるクラブ 

５．勝敗にこだわらず、楽しく活動ができるクラブ 

６．様々なスポーツ種目や複数の活動ができるクラブ 

７．家族や親子で参加できるような活動があるクラブ 

８．様々な人々と一緒に活動や交流ができるクラブ 

９．日常的な健康づくりや病気の予防につながるような手軽な運動や活動ができるクラブ 

10．スポーツ以外の文化活動（例：音楽や芸術、伝統芸能、料理）ができるクラブ 

11．その他（                                       ） 

12．会員になりたいと思わない 

問２５ 令和７年（２０２５年）に滋賀県で国スポ・障スポが開催されることで、あなたのスポーツや運動

に関する行動や意識に変化はありましたか。（○いくつでも） 

１．スポーツ・運動に取り組むようになった        ２．スポーツ・運動をしたいと思うようになった 

３．スポーツ観戦（テレビ・インターネット等も含む）をするようになった 

４．スポーツ観戦（テレビ・インターネット等も含む）をしたいと思うようになった 

５．スポーツに関するボランティアに参加するようになった 

６．スポーツに関するボランティアに参加したいと思うようになった 

７．国スポ・障スポを知ることによって、スポーツや運動への興味や関心が高まった 

８．特に変化はなかった 

問 2６ 令和７年（２０２５年）に開催される国スポ・障スポで、草津市をはじめ、県内各地で開催される

国スポ・障スポ競技を観戦しに行こうと思いますか。（〇１つ） 

1. 行きたい     ２．できれば行きたい     ３．あまり行きたくない     ４．行きたくない 

 

◆スポーツ観戦、スポーツ支援活動について 

問２７ あなたは、この１年間でスポーツ観戦をする機会がありましたか？プロスポーツに限らず、アマ

チュアスポーツやこどもの大会等の観戦も含みます。（○いくつでも）            

１．市内の会場で観戦した ２．県内（草津市を除く）の会場で観戦した 

３．県外の会場で観戦した ４．テレビ・インターネット・ラジオ等で観戦した 

５．その他（                     ）      ６．観戦していない 

 



9 

問２８ 過去に観戦したことがあるものも含め、今後、観戦してみたいと思うものはどのような大会で

すか？（○いくつでも） 

１．こどものスポーツ大会や運動会（小学生・中学生・高校生の大会等）  

２．大学生等の大会（大学リーグ等）    ３．プロスポーツの大会  ４．社会人のスポーツ大会（実業団等）  

５．高齢者向けスポーツ大会         ６．地域の運動会等     ７．その他（                ） 

８．観戦したいと思わない 

問２９ あなたは、どのようなきっかけや動機付けがあれば、スポーツ施設に訪れて、観戦すると思い

ますか？（○いくつでも） 

１．大会に関する詳しい情報があれば       ２．ルールや解説が実況で聞くことができれば 

３．行きやすい場所で開催されれば        ４．入場料が無料もしくは安価であれば 

５．体験会や選手との交流機会があれば     ６．スポーツ以外の催しがあれば（キッチンカーなど） 

７．家族や友人等に誘われれば           ８．わからない 

９．観戦しない                      １０．その他（                      ） 

問３０ あなたは過去１年間にスポーツにかかわるどのようなボランティア活動を行いましたか？（○

いくつでも） 

１．指導                          ２．審判・役員              ３．プログラムやイベントの運営 

４．団体・組織の運営              ５．その他（                                   ） 

６．ボランティア活動を行わなかった 

問３１ あなたは、どのようなきっかけや動機付けがあれば、スポーツにかかわるボランティア活動に

取り組むと思いますか？（○いくつでも） 

１．自分の好きな競技に関わることができるなら ２．地域での居場所や役割、生きがいになるなら 

３．仲間との出会いや交流ができるなら ４．指導・大会運営スキルを学ぶことができるなら 

５．家族や友人等が参加する大会等であれば ６．その他（                        ） 

７．興味はあるが、取り組まない ８．興味がない 

 

◆障害者スポーツについて 

問３２ 障害者スポーツについて、参加・観戦したり、関わったことがありますか？（○いくつでも） 

１．参加したり、直接観戦したことがある    ２．指導や介助に関わっている、関わったことがある 

３．スポーツ大会のスタッフとして関わっている、関わったことがある 

４．ﾃﾚﾋﾞやﾗｼﾞｵ、新聞などで間接的に見聞きしたことがある ５．見たことがない、関わったことがない 
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◆草津市の運動・スポーツの取組について 

問３３ 草津市の運動・スポーツの取組について、どのくらい満足されているか、どのくらい重要かに

ついて、それぞれあてはまる番号に○印を１つずつつけてください。 

 
 満足度  重要度 

 １ 

満
足 

２ 

や
や
満
足 

３ 

普
通 

４ 

や
や
不
満 

５ 

不
満 

６ 

わ
か
ら
な
い 

 

１ 

重
要 

２ 
や
や
重
要 

３ 

普
通 

４ 

あ
ま
り
重
要
で
な
い 

５ 

重
要
で
な
い 

６ 

わ
か
ら
な
い 

記入例 １ ２ ３ ４ ５ ６ 
 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

①こどもの体力向上と 
スポーツ活動の推進 

 
・乳幼児･児童の運動 

(遊び)の推進 
・学校体育・部活動等の充実 
・ｽﾎﾟｰﾂ少年団活動の活性化 

など 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

②生涯スポーツ活動の 
推進 
・ライフステージにあわせた 
健康づくりの推進 
・「する」「みる」「支える」 
「知る」スポーツの参加促進 
・総合型地域ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ活動 
の活性化 
・障害者スポーツの推進 

など 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

③競技スポーツの推進 
 
・ｽﾎﾟｰﾂ協会活動の活性化 
・大会出場者への支援 
・将来を担うアスリートの育成 
・国スポ・障スポ、各種競技大
会の推進 

など 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

④スポーツ環境の充実 
 
・指導者の育成、ボランティア
機会の充実 
・スポーツ情報の発信 
・社会体育施設等の整備・充
実 
・学校体育施設開放の充実 

など 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑤スポーツによるまちの活性
化 

 ・スポーツツーリズムの促進 
・スポーツ観戦機会の充実 
・スポーツを通じた交流促進 
・国スポ・障スポを契機とす
るレガシーの創出 

など 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

※満足度に○１つ、 
重要度にも○１つ 
を付けてください 
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◆スポーツに関する情報について 

問３４ あなたは、運動・スポーツ活動等を実施するための情報が入手できていますか？（○１つ） 

１．十分入手できている  ⇒ （付問）へ ２．入手できているが不十分  ⇒ （付問）へ 

３．入手できていない   ⇒ （付問）へ ４．必要ない 

 

(付問) 問３４で「1．十分入手できている」～「3．入手できていない」のいずれかを答えた方に

おうかがいします。 

あなたが入手したいスポーツ情報は、どのようなものですか？（○いくつでも） 

１．施設案内（場所・空き状況・利用手続きなど） ２．講座や教室の案内 

３．競技会や種目別の大会案内 ４．全国的・国際的な大会やイベントの案内 

５．気軽に参加できる行事やイベントの案内 ６．手軽にできる運動や健康づくり情報 

７．クラブやサークルの案内 ８．資格取得・指導者講習会・研修会の案内 

９．指導者や審判の派遣案内 10．ボランティアの募集案内 

11．病気の予防やスポーツ医療に関する情報 12．栄養や食育に関する情報 

13．最新の技術指導・トレーニングの情報 14．その他（               ） 

 

(付問) 問３４で「1．十分入手できている」～「3．入手できていない」のいずれかを答えた方に

おうかがいします。 

あなたは、どのような方法であれば情報が入手しやすいですか？（○いくつでも） 

１．知人・友人からの口コミ ２．家族からの口コミ 

３．県市町の広報紙 ４．新聞の地域版 

５．折り込み広告・チラシ ６．情報誌・タウン誌 

７．施設や市役所にあるチラシや冊子 ８．回覧板・地域の集会・会合 

９．テレビ・ラジオのニュースや番組 10．ＳＮＳ（Facebook・Instagram等） 

11．インターネット・メールマガジン 12．ダイレクトメール（手紙・ハガキ） 

13．えふえむ草津 14．その他（              ） 
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問３５ 草津市のスポーツ推進や、スポーツや運動を通じた健幸※づくりについて、ご自由に

意見をお聞かせください。（※健幸…生きがいをもち、健やかで幸せであること） 

 

 

 

 

以上でアンケートを終わります。調査にご協力いただきありがとうございました。 

このアンケートは、返信用封筒にて、６月２７日（金）までにお近くの郵便ポストにご投函ください。 


