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〇地域幸福度(Well-Being)指標について 【１】

地域幸福度(Well-Being)指標利活用ガイドブックより引用

〇 「地域幸福度（Well-Being）指標」とは
「地域幸福度（Well-Being）指標」とは、主観指標と客観指標から市民の「暮らしやすさ」と「幸福感」を数値化し、可視化するもので、国において
「地域幸福度（Well-Being）指標」の活用が推奨されており、全国の自治体等において広がりつつあります。
主観指標とは、市民を対象としたアンケートによるものであり、客観指標とは、各種統計等に基づくもので、いずれの指標も偏差値として示される
ため、各自治体の特徴を読み取ることが可能となります。なお、各年度のアンケート調査結果から得られる主観指標の偏差値や、客観指標の偏差値
については、デジタル庁ホームページ（https://well-being.digital.go.jp/）に本市をはじめ、全国の自治体の状況がレーダーチャートの形で掲
載されています。
「地域幸福度（Well-Being）指標」は、地域における幸福度・生活満足度を計る4つの設問と、3つの因子群(「生活環境（都市環境、自然環境）」「地
域の人間関係」「自分らしい生き方」) から構成され、因子群は合計24のカテゴリーに細分化されます。



〇調査概要 【２】

調 査 対 象
市民３，０００人（令和７年１１月１日時点における住民基本台帳の１８歳以上の者から、年齢・居住地

域の２段階による層化無作為抽出）

実 施 期 間 令和７年１２月４日（木）から１２月２５日（木）まで

有 効 回 答 数 （ 率 ）

１，１３６人（３７．９％）

（内訳）郵送：５７８件（５０．９％）

インターネット：５５８件（４９．１％）

〇 令和７年度 調査概要
令和７年度は以下のとおり調査を実施いたしました。



〇草津市民の幸福度・生活満足度

区分 設問項目

幸福度 現在、あなたはどの程度幸せですか？

生活満足度 現在、あなたの住んでいる地域の暮らしにどの程
度満足していますか。

５年後の幸福度 今から 5 年後、あなたはどの程度幸せだと思いま
すか。

町内の幸福度 現在、あなたの町内（集落）の人々は、大体におい
て、どれぐらい幸せだと思いますか？

周りも楽しい 自分だけでなく、身近な周りの人も楽しい気持ちで
いると思う
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〇カテゴリー別 主観・客観

因子群
カテゴリ・
評価指標

主観データ
【偏差値】

客観データ
【偏差値】

生活環境 医療・福祉 68.2 52.9

生活環境 買物・飲食 69.4 49.3

生活環境 住宅環境 65.6 48.1

生活環境 移動・交通 51.4 49.6

生活環境 遊び・娯楽 58.6 51.2

生活環境 子育て 63 49.7

生活環境 初等・中等教育 64.3 46.8

生活環境 地域行政 60.5 50.5

生活環境 デジタル生活 65.9 48.5

生活環境 公共空間 69.8 54.4

生活環境 都市景観 56.3 46.1

生活環境 事故・犯罪 61 51

生活環境 自然景観 57.3 52.9

生活環境 自然の恵み 57.5 49.5

生活環境 環境共生 68.4 46.1

生活環境 自然災害 66 50.1

因子群
カテゴリ・
評価指標

主観データ
【偏差値】

客観データ
【偏差値】

地域の人間関係 地域とのつながり 73.3 53.2

地域の人間関係 多様性と寛容性 52 48.4

自分らしい生き方 自己効力感 80 51.6

自分らしい生き方 健康状態 80 65.9

自分らしい生き方 文化・芸術 78.4 49.3

自分らしい生き方 教育機会の豊かさ 55.5 50.3

自分らしい生き方 雇用・所得 56.3 49.9

自分らしい生き方 事業創造 57.1 52.3

都市環境の設問
自然環境の設問
地域の人間関係の設問
自分らしい生き方の設問

凡例

数値は全国調査との偏差値（全国調査の平均値・
標準偏差のみを用い算出）を示しております。

（注２）自然環境の設問とは、「生
活環境」のうちの 「自然景観」～
「自然災害」 を指す。

（注１）都市環境の設問とは、「生
活環境」のうちの 「医療・福祉」
～「事故・犯罪」 を指す。
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〇【主観】草津市の生活環境 【５】



〇【主観】草津市の地域人関係・自分らしい生き方 【６】



〇【客観】草津市の生活環境 【７】

新規



〇【客観】草津市の地域の人間関係 【８】



〇【客観】草津市の自分らしい生き方 【９】

新規



【１０】



… 新規

【１１】

昨年度から削除された項目

医療・福祉 医療施設徒歩圏平均人口密度

医療・福祉 福祉施設徒歩圏平均人口密度

買物・飲食 商業施設徒歩圏平均人口密度

移動・交通 駅・バス停徒歩圏人口密度

子育て 一施設当たり幼稚園児数

昨年度から削除された項目

初等・中等教育 一施設当たり小学生数

初等・中等教育 一施設当たり中学生数

初等・中等教育 一施設当たり高校生数



【１２】

… 新規



【１３】
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