
かむカムフェスタ2023
　毎年 ６月 ４日からの 1週間は歯と
口の健康週間です。歯科医師会は歯
と口の健康を考えるためのイベント
を開催します。「歯・口の健康につ
いて」見て聞いて、読んで触れて学
んでみませんか？ぜひご参加くだ�
さい。
�6 月 4 日㈰  10：0０～13：0０

所 �エイスクエアSARA南館（西渋川一）
問 �◦�（一社）草津栗東守山野洲歯科

医師会（守山市）
　 　☎581‐３３５５、581‐３３７０
　◦健康増進課（ 2階）
　　☎561‐2323、561‐0180

いきいき百歳体操・
転倒予防サポーター
養成講座
　多くの人にいきいき百歳体操や転
倒予防について知ってもらい、体操
の効果や方法を伝え、地域で楽しく
安全に続けられるようサポートする
人を養成します。
�6 月21日〜 7月12日の水曜日� �
〔全 4回〕 9：30〜12：00
所 �市役所 2階 特大会議室
対 �地域で活動でき、各講座の全てに
参加できる人

定 �20人〔先着順〕� �
※ 5 人未満の場合は中止

申 �6 月 5 日㈪～16日㈮〔必着〕
申・問 �長寿いきがい課（ 1階）
　☎561-２３72、561-２４80

「明るく楽しく脳活教室」
リーダー養成講座
　頭と体を使ったゲーム
を取り入れ、脳を活性化させる「脳
活教室」のリーダーとして一緒に活
動してみませんか。
�7 月19日㈬、24日㈪、26日㈬� �
〔全 3回〕13：30～16：30� �
（最終日は16：45まで）
所 �キラリエ草津 4階402会議室� �
（大路二）
対 �地域で活動でき、各講座の全て
に参加できる人

定 �40人〔先着順〕　他 �託児あり
申 �6 月 6 日㈫～ 7月 4日㈫〔必着〕
申・問 �長寿いきがい課（ 1階）
　☎561‐2372、561‐2480

第32回�  
草津水産まつり
①�魚ふれあい体験コーナー 
（以下のどちらか一つ）� �
◦親子で稚魚の放流
　◦魚のつかみ取り
②�販売・試食コーナー�  
鮒ずしや湖魚の佃煮などの販売、コイ
のからあげの試食 ※なくなり次第終了

③釣り大会
�6 月 4 日㈰   8：3０～11：3０（雨天中止）

所 �北山田漁港（北山田町）
対 �①◦放流  小・中学生とその保護者�
　◦つかみ取り 小学生以下とその保護者

定 �①◦�放流  45組90人〔当日先着順〕
 ◦つかみ取り 200人〔当日先着順〕 ￥ �100円

他 �③釣り道具と餌を持参
問 農林水産課（ 4階）
　☎561‐2347、561‐2486

滋賀県自死遺族の会 
凪の会おうみ
　大切な人を自死で亡くした遺族が思�
いを語り合う「わかちあいの会」を開�
催します。詳しくは、凪の会のホーム�
ページ（http://naginokai.g2.xrea.
com/）をご確認ください。
�毎月第 ３土曜日 14：00～16：00� �
（13：30～受付）

所 �アクティ近江八幡  ２ 階研修室� �
（近江八幡市）
問 �◦凪の会おうみ
　　naginokai.oumi@gmail.com
　◦健康増進課（ 2階）
　　☎561‐２３２３、561‐0180

青少年の主張発表大会
　社会の一員として誇りや自信を持
つため、中・高校生が自ら体験した
ことや、日ごろ考えていることを広
く社会に訴えます。
�7 月 2 日㈰ 13：30～16：00

所 �草津アミカホール（草津三）
定 �300人〔先着順〕
他 �手話通訳（ ６月16日㈮までに申込
要）・要約筆記あり

申・問 �市青少年育成市民会議事務局
　（さわやか保健センター 2階、
　子ども家庭・若者課内）
　☎561‐6899、561‐6780

キラリエマツリを
開催します！
　入口前広場や各会議室
では、展示や体験イベントを実施し
ますので、気軽に来てください！詳
しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。
�6月 4日㈰ 10：0０～15：0０

所 �キラリエ草津（大路二）
問 まちづくり協働課（ 2階）
　☎561‐２３３７、561‐２４８２

スポーツ教室
詳しくは、市スポーツ協会にお問い合わせください。

講座名 とき 対象 申し込み

小学生柔道教室
9月16日までの
土曜日
10：00～11：30

小学
1～ 6年

随時
申 �（公社）市スポーツ協会（下笠町）�
☎568-5300、568-5301

小学生
ソフトテニス教室

7月 8日までの
土曜日
13：00～15：00

小学
3～ 6年

随時
申 �三ツ池運動公園（西矢倉一）�
☎・561-8555

小学生
バレーボール教室

来年 3月26日までの
火曜日 17：30～19：00

小学
2～ 6年

随時
申 �YMITアリーナ（野村三）�
☎563-1265、563-1465

問 ◦�（公社）市スポーツ協会（下笠町）☎568-5300、568-5301
　◦�スポーツ推進課（ 6階）☎561-2432、561-2488 詳しくは

こちら

　草津市の花は「アオバナ」だ
ということは皆さんご存知ですか。
現在ではお茶やクッキーなど、
アオバナを使ったさまざまな食
品が作られています。
　アオバナは市周辺の地域で栽
培されてきた特用作物で、この
花弁に含まれる青色色素を和紙
に染み込ませ乾燥させた「青花紙」
が、特産品として古くから生産さ
れてきました。この色素は布に染
めたあと霧を吹くと、簡単に消え
る性質を持つため、青花紙は友
禅染や絞染などの下絵描きの絵
具として利用されてきました。
　歴史をみても、他で栽培され
た記録がほとんどなく、この地
域で栽培化された可能性が極め
て高いアオバナ。ここにしか存
在しない貴重な文化財について
もっと知ってみませんか。

問 ◦図書館（草津町）
  ☎565-1818、565-0903
 ◦南草津図書館（野路一）
  ☎567-0373、567-2357

アオバナと青花紙
阪本寧男・落合雪野 著／

サンライズ出版

おすすめの本を紹介

人権作品
　入賞作品は、人権カレン
ダーなどに活用します。
�●募集作品
　�人権や平和に関する作文・詩 ・
標語・ポスター・グループ作品
（立体は事前連絡要）

対 �市内在住か通勤・通学している人
他 �未発表の作品に限る
申 �9 月 8 日㈮まで〔必着〕
申・問 �人権センター
　（大路二、キラリエ草津 3階）
　☎563‐1177、563‐7070

募 集

明るい選挙啓発標語・
4 コマ漫画

�●標語
�はがきなどに、標語・住所・氏名
（ふりがな）・年齢を記入	 �
※応募は 1人何点でも可

�● 4 コマ�漫画
A 4 サイズ（21 × 29.7cm）で、作品
の裏面右下に、住所・氏名（ふり
がな）・年齢を記入。カラー・白
黒は不問  ※応募は 1人 1点まで

対 �市内在住の人
他 ◦�自作で未発表のものに限ります。

作品の版権は、主催者側に帰
属し、啓発に使用します

　◦�全ての審査の終了後、応募作
品は返却します

申 �9 月 8 日㈮まで〔必着〕に、担当
課に直接か郵送で

申・問 �市選挙管理委員会
　（ 3階、総務課内）
　☎561‐２３０１、56１‐２４８３

募 集

㈱平和堂×草津市�  
べジチェック・�  
チャレンジ
　㈱平和堂と草津市で、推定野菜摂
取量測定会（べジチェック）＆握力・
血圧測定や健康相談会を開催します。
期間内に合計 3回以上参加で、べジ
チェック数値上位者にはHOPポイ
ントをプレゼント！お買い物ついで
に気軽に参加してください。最新の
情報は、市ホームページをご確認く
ださい。
�① 6 月 4 日㈰ �10：00～12：00、� �

13：00～15：00
　② 6月17日㈯ 10：00～12：00
　③ 6月17日㈯ 14：00～16：00
　④ 7月 1日㈯ �10：00～12：00、� �

13：00～15：00
　⑤ 7月15日㈯ 10：00～12：00
　⑥ 7月15日㈯ 14：00～16：00
　⑦ 8月 5日㈯ �10：00～12：00、� �

13：00～15：00
　⑧ 8月26日㈯ 10：00～12：00
　⑨ 8月26日㈯ 14：00～16：00
所 �①⑦キラリエ草津（大路二）
　②⑧フレンドマート南草津店（南草津五）
　③⑨フレンドマート上笠店（上笠四）�
　④アル・プラザ草津（西渋川一）
　⑤フレンドマート追分店（追分南一）
　⑥フレンドマート草津大路店（大路二）
問 �人とくらしのサポートセンター（ 2階）
　☎561‐6865、561‐2482
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お知らせお知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」
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 事前講座
『あなたがデザインする働き
かた講座』＆入塾相談会
　女性の社会での活躍を支援するた
めの草津市女性のチャレンジ応援塾 「輝
☆業塾」では、起業や自身の目標に向
かってチャレンジする女性を応援しま
す。今年も8月29日㈫の入塾式を始め
とし『Convivial City Kusatsu』を基調
コンセプトとして輝☆業塾の開講を予
定しています。その事前講座として、
講師に山下弓さんを迎えて連続講座を
開講します。入塾相談会
も同時に行いますので、ぜ
ひご参加ください。
�①�私と仕事と家族をつなぐマネー計画��
7 月11日㈫ 9：30～11：3０

　②�「複業」生活のすすめ� �
7 月25日㈫ 9：30～11：3０

　③�おさえておくべきお金の知識� �
8 月 8 日㈫ 9：30～11：3０

所 �①③キラリエ草津 5階 501会議室
　②キラリエ草津 5階 502会議室
対 �概ね 3 回受講できる女性
他 �◦�3 日間とも講座終了後、入塾相

談会を行います
　◦受付開始は 9：15～
　◦�託児あり（各開催日の 2週間前

までに申込要）
申 �前日までに氏名・連絡先・託児の
有無を電話かEメールで

申・問 �男女共同参画センター
　（大路二、キラリエ草津 5階）
　☎565-1550、565-1518
　danjo@city.kusatsu.lg.jp

　　草津市ふるさと 
　　  寄附 特産品
　市ではふるさと納税の
寄附者に対して返礼品を送付し、地
元特産品などのPR・販路拡大や産業
の活性化を図っています。魅力ある
特産品（市内で製造・加工されたも
のや提供されるサービス）を返礼品
として全国の人に届けませんか。詳し
くは、市ホ－ムページをご覧ください。
申・問 広報課（ 3階）�
　☎561-6977、561-2483

募 集




