
草津川跡地公園de愛ひろば（大路二）
☎562-5010、562-5092

●�伊原木香奈さんのミニバラを楽しむ寄せ植え
　初めてバラを育てる人や秋バラの楽しみを知りたい人に楽しんでもらえ
る寄せ植えです
10月28日㈯�10：00～11：30　定 12人〔先着順〕　￥ 3,900円

申 10月 1 日㈰～21日㈯

水生植物公園みずの森（下物町）
☎568-2332、568-0955
●�秋の洋蘭展
�10月11日㈬～15日㈰� 9：00～17：00
（最終日は16：00まで）
●秋のハンギングバスケット＆
　コンテナ作品展
　ビギナー向け「一鉢グランプリ」も開催
�10月14日㈯～22日㈰� 9：00～17：00
（最終日は16：00まで）
●草津市民無料の日
　クーポン券は27、28ページ
�10月15日㈰� 9：00～17：00

●秋麗盆栽展
�10月19日㈭～22日㈰� 9：00～16：00
（最終日は15：00まで）
●菊花展
�10月28日㈯～11月19日㈰� 9：00～17：00

　�（11月 1日㈬～、9：30～16：00）
●秋のサボテン展
�10月27日㈮～29日㈰� 9：00～17：00
（最終日は16：00まで）
●ミヤマムギラン展
�11月 3 日（金・祝）～ 5日㈰� 9：30～16：00
（最終日は15：00まで）
●ドライフラワーリースを作ろう
�11月 4 日㈯�10：00～11：30、

　 13：00～14：30、15：00～16：30
定 各 6人〔先着順〕　￥ 2，800円
申 �10月19日㈭～電話で

市スポーツ推進委員協議会
（ 6階、スポーツ推進課内）
☎561-2432、561-2488
●�第662回歩こう会� �
「琵琶湖一周企画⑥　篠原～栗東」
11月 5日㈰ 8：15～15：00ごろ

　（ 7：55～受付）
所 ��JR草津駅～JR篠原駅～コﾐュニ
ティセンターしのはら～生和神社～
御上神社参拝者駐車場～道の駅
「アグリの郷栗東」～JR栗東駅
　��（歩行距離約14ｋｍ、スーパー健脚
コース）

￥ �500円（交通費390円別途要）
他 �中学生以下は保護者同伴。健康
管理は各自で。当日、気象庁の
天気予報で滋賀県南部の降水確
率が70％以上のときや警報が発
表されたときなどは中止
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10月出演予定
�1 日㈰��史跡草津宿本陣

　15日㈰��水生植物公園みずの森� �
　 10：00～、11：00～、12：00～

たび丸定期出演

皆さんをお出迎えするたび！

草津アートセンター（野路六）
☎561-6100、564-5851
●�草津市芸術祭2023
�●舞台芸術部門　11月 5 日㈰�

　�●合唱部門　11月19日㈰�
　�●音楽部門　11月23日（木・祝）�
　�●展示部門　11月23日（木・祝）
　�●文化協会による文化祭�
　　11月25日㈯、26日㈰�
　�※�詳細が決まり次第、草津クレアホー

ルのホームページで掲載します
所 �草津クレアホール（野路六）
定 600人〔先着順〕
●�『NＨKのど自慢』観覧者募集
　『NHKのど自慢』観覧希望者を募集
します。詳しくは、草津アートセン
ターへお問い合わせください。抽選後、
当選者には入場整理券を郵送します
●ゲスト� 石川さゆり、T.M.Revolution
�11月12日㈰�11：50～（11：00開場）

所 �草津クレアホール（野路六）
申 �10月19日㈭までに、�
ＮＨＫサイトの�
申し込みフォームで

●�劇団四季ファミリーミュージカル
「ジョン万次郎の夢」
�来年 1月 9日㈫�18：30～（17：45開場）

所 �草津クレアホール（野路六）
定 600人〔先着順〕
￥ �一般6,000円（当日6,500円）、小学
生以下4,000円（当日4,500円）

申 �11月 2 日㈭ 9：00～、草津クレア
ホール窓口かローソンチケット
（Lコード：54677）、イープラスで

長寿の郷ロクハ荘（追分七）
☎563-5021、567-4269
●野菜摂取量測定、血圧測定
　測定後、アイセイ薬局の薬剤師が
アドバイスします
�10月19日㈭�11：00～13：00

●お父さんチャチャッとクッキング
　旬のきのこをたっぷり使ったハンバーグと
リンゴのサラダや、サツマイモのデザート
�10月22日㈰�10：00～13：00

対 �男性か、その家族や友達
定 �10人（先着順）　￥ ￥800円　
申 10月 8 日㈰～
●ロクハレク～みんなで楽しく運動時間～
�10月11日㈬�14：00～15：00

●風呂の日�ハロウィン風呂週間
　ハロウィンの雰囲気を楽しんでく
ださい！通常料金で利用できます
�10月24日㈫～31日㈫（30日㈪を除く）

　�10：00～16：30(受付16：00まで)
￥ ・�小・中学生、市内60歳以上
　�　150円（ 1回）
　・�市内15～59歳、市外15歳以上
　�　430円（ 1回）※中学生を除く
●多目的ホール貸し切りDAY
　トイドローンなど、室内遊びを貸
し出します
�10月29日㈰� 9：30～16：45

定 �6 組（先着順）　￥ 300円（ 1時間）
申 10月 8 日㈰～

●スポーツ教室
講座名 とき 申込期限

ひるヨガ(フローヨガ)〔全 8回〕 10/ 5 ～12/14の木曜日 14：10～15：10 

随時

バレトン〔全 5回〕 10/12～12/14の木曜日 13：00～14：00 
姿勢改善・体幹エクササイズ
〔全 8回〕 10/12～12/28の木曜日 10：40～11：40

ピラティス〔全11回〕 10/ 2 ～12/25の月曜日 19：00～20：00
エクストリーム55〔全 9回〕 10/ 3 ～12/26の火曜日 11：50～12：50
フェイｼャルヨガ〔全12回〕 10/ 6 ～12/22の金曜日 14：10～15：10
ボディバランス〔全11回〕 10/ 2 ～12/25の月曜日 20：10～21：10
フォームローラー〔全 9回〕＆
コアトレーニング〔全 8回〕

10/ 3 ～12/26の火曜日 14：10～15：10
10/ 5 ～12/14の木曜日 20：10～21：10

フラダンス中級〔全 9回〕 10/ 3 ～12/26の火曜日 13：00～14：00
フラダンス初級〔全 9回〕 10/ 6 ～12/22の金曜日 11：50～12：50
メガダンス〔全 9回〕 10/ 3 ～12/26の火曜日 20：10～21：10
メガダンス〔全12回〕 10/ 6 ～12/22の金曜日 10：40～11：40
スタイルエクサ＋ｋ教室
（Ⅲ期コース）〔全10回〕 10/20～12/22の金曜日 19：00～20：30

10/ 2 ㈪～
10/17㈫

他 �10月 2 日㈪～12月28日㈭に、各教室の初回体験も随時受付します
　（スタイルエクサ+ｋ教室を除く）

YMITアリーナ（野村三）
☎563-1265、563-1465

（公社）市スポーツ協会（下笠町）
☎568-5300、568-5301

●�草津市民スポーツ大会（第７6回滋賀県民スポーツ大会派遣選手選考会）
　詳しくは、各種目の連絡先に直接問い合わせるか、市スポーツ
協会のホームページをご確認ください

行事名 とき ところ 問い合わせ 申込期限

軟式野球
11/12㈰、19日㈰､
26㈰※予備日

草津グリーンスタジアム
（下笠町）

重村健次さん
（☎090-6325-7462）

10/22㈰

スポーツ吹矢 11/23（木・祝）
YMITアリーナ
（野村三）

五十里儀隆さん
（☎090-4563-9890､
563-9207）

11/ 2 ㈭

サッカー 来年 1 /21㈰
野村運動公園グラウンド
（野村三）

黒川孝治さん
（☎090-5967-5883）

11/30㈭

空手道 来年 2 / 4 ㈰ 武道館（南山田町）
木村暁徳さん
（☎567-2145）

●第21回草津市民チャレンジスポーツデー2023　
　秋本番の11月に、市内のスタジアムやグラウンド、体育館など、
数10カ所で開催する誰もが気軽に参加できるスポーツイベントです。
ちょっといい汗かいてみませんか？飛び込みも大歓迎です

● 高齢者の交通事故防止 ●

　高齢者の重傷事故の多くが、
歩行中や自転車乗用中に発生し
ています。道路の横断には横断
歩道を利用し、安全確認を確実
に行いましょう。また、自転車
を利用する際には、ヘルメット
を着用し、交通ルール・マナー
を遵守して運転しましょう。
● 交差点事故を防ぎましょう ●

　市内の交通事故は、 6 割以上
が交差点付近で発生しています。
運転時は、十分な車間距離をと
り、スピードを控えめにして、
交差点への無理な進入はやめま
しょう。歩行者や自転車利用者
が道路を横断するときには、一
旦止まって十分に安全確認をし
ましょう。

問 交通政策課（ 5階）
　☎561-2343、561-2487

ロクハ公園事務所（追分七）
☎564-3838、564-4152
●緑化フェア2023～ロクハ感謝祭～
　ロクハ公園の緑と自然の空間で、
ガーデニングを中心とした緑のまち
づくりの市民参加型イベントを開催
します。詳しくは、ロク
ハ公園のホームページを
ご覧ください
● 緑化フェア2023
　�ステージ発表や模擬店など
　 �10月14日㈯ 10：00～15：00
　※�小雨決行。14日㈯が悪天候の場
合は15日㈰に延期し、規模を縮
小してロクハ荘で実施
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