
草津川跡地公園de愛ひろば（大路二）
☎562-5010、562-5092

● 花かごで楽しむ早春の寄せ植え教室
　早春のお花を使ってカラフルに新
しい季節を迎えましょう

 2 月24日㈯ １0：00～１１：３0
定 １2人〔先着順〕
￥  ３,９00円
申  2 月 １ 日㈭～１7日㈯

なごみの郷（志那町）
☎568-4753、568-4756

●なごみ歩こう会（初級コース）
　早春の烏丸半島を散策

 ３ 月 8 日㈮ １３：00～１6：00
定 １8人〔先着順〕
他  みずの森、琵琶湖博物館などへ

は別途入館料要
申 2 月 ９ 日㈮～
●認知症おれんじカフェ開店内覧会

 ３ 月１５日㈮ １３：３0～１５：３0
●なごみ杯争奪
　グラウンドゴルフ大会
　高低差のある難コースに挑戦者募集

 ３ 月１５日㈮ １３：00～１５：３0
定 ５ チーム（ １ チーム 6 人）〔先着順〕
申 2 月 ９ 日㈮～
●健康講座SP＆健康相談
　看護部長が語る「生活習慣病予防策」

 ３ 月2５日㈪ １３：３0～１4：３0
●土いじり・
　袋で本格野菜づくり講座
　プロが指導「失敗しない家庭菜園」
　◦講師　JAレーク滋賀　営農指導員

 ３ 月26日㈫ １0：00～１2：00
定 20人〔先着順〕
￥ １,000円
申 2 月 ９ 日㈮～

障害者福祉センター（西渋川二）
☎569-0351、569-0354

●ふくふく展
　毎年実施している、教養文化講座
作品・応募作品展

 2 月１6日㈮～22日㈭  
９：00～１7：00

　 ※ 日曜日と 2 月2１日㈬ １３：00～
１6：00を除く

水生植物公園みずの森（下物町）
☎568-2332、568-0955

●押し花バレンタインカード作り
 2 月 ３ 日㈯～１4日㈬ ９：３0～１５：３0

定 各20人〔当日先着順〕

●みずの森フォトコンテスト作品展
　応募作品から、選りすぐり３0点を展示

 2 月 6 日㈫～2５日㈰ ９：３0～１6：00
●竹灯篭と竹工芸作品展
　太い竹に美しい模様を切り抜いた
中に、光を入れることにより陰影が
浮かび上がる竹灯篭や、竹の弾力や
光沢を生かした工芸品などの展示

 ３ 月 １ 日㈮～ ３ 日㈰ ９：00～１7：00
（最終日は１6：00まで）

草津市地域生活支援事業「つながりサロン」
　日頃の不安や悩みについて、おしゃべりしませんか？何かヒ
ントが得られたり、元気が出たり、笑えたりして、心が軽くな
るかもしれません。

 2 月 8 日㈭   １0：３0～１2：00　所  障害者福祉センター
対  障害のある人かその家族
問  ◦障害者福祉センター（西渋川ニ、渋川福複センター 2階）☎569-0351、569-0354
　�◦障害福祉課（ 1階）�☎561-6972、561-2480

長寿の郷ロクハ荘（追分七）
☎563-5021、567-4269

●ロクハレク～皆で楽しく運動時間～
 2 月28日㈬ １4：00～１５：00

●多目的ホール貸し切りDAY
　卓球やトイドローンで遊べます

 2 月2５日㈰ ９：３0～１５：4５
定 7 組〔先着順〕　
￥ ３00円（ １ 時間）　申 2 月 7 日㈬～
●ロクハ風呂の日　今月は大根湯
　通常料金で利用できます

 2 月2５日㈰ １0：00～１6：３0
　 （受付１6：00まで）
￥ ・小・中学生、市内60歳以上
　　１５0円（ １ 回）
　・市内１５～５９歳、市外１５歳以上
　　4３0円（ １ 回）※中学生を除く
●キッズひなまつりイベント
　だるまんと遊ぶ親子ふれあい広場。
パネルシアターやパペットショー

 2 月27日㈫ １0：３0～１１：３0
対 未就園児とその保護者
定 ３0組〔先着順〕　申 2 月 7 日㈬～
●和菓子作り　季節のいちご大福

 ３ 月 8 日㈮ １0：00～１１：３0
定 １0人〔先着順〕
￥ 800円　申 2 月 7 日㈬～

市スポーツ推進委員協議会
（ 6階、スポーツ推進課内）
☎561-2432、561-2488

● 第666回歩こう会 
「伏見桃山ウオーク」

３ 月 ３ 日㈰ 8：2５～１５：00ごろ
　（ 8：0５～受付）
所   JR 草 津 駅 ～JR 京 都 駅 ～JR 桃 山

駅～明治天皇伏見桃山陵～光伝
寺～蓬莱橋多機能トイレ～伏見
港公園～三栖公園～御香宮神社
～JR 桃 山 駅（歩 行 距 離 約１0㎞、
健脚コース）

￥  ５00円（交通費１,020円別途要）
他  中学生以下は保護者同伴。健康

管理は各自で。当日、気象庁の
天気予報で京都府南部の降水確
率が70％以上のときや警報が発
表されたときなどは中止

　

2 月出演予定
 4 日㈰  史跡草津宿本陣

　 １8日㈰  水生植物公園みずの森  
　 １0：00～、１１：00～、１2：00～

たび丸定期出演

皆さんをお出迎えするたび！

子育て

　ぽかぽかタウンの事業に協力
できる人を募集します。
対  市内在住で、子育て支援に関

心のある人（資格不要）
申  2 月2９日㈭まで
申・問 子育て相談センター
　（さわやか保健センター 3階）
　☎561-2339、561-2491

募 集

子育てサポーター3

　抱っこや授乳など助産師が分
かりやすくお話します。パート
ナーも参加できます。

2 月26日㈪ １0：00～１１：３0
所  ミナクサ☆︎ひろば
対  市内在住の妊婦とその家族
定 １0組程度〔先着順〕
申  2 月１３日㈫～2３日（金・祝）９：00～

１7：00に、施設に直接か電話で
（月曜日を除く）
申・問 �ミナクサ☆ひろば
　（野路一、西友南草津 2階）
　☎562-3793、562-3794

妊婦教室「赤ちゃん� �
との生活&抱っこ・� �
授乳体験」と交流会2

　ふたご・みつごならではの妊
娠・育児についての悩みや喜び、
工夫などの情報交換をしましょう。
気軽にご参加ください。

2 月１7日㈯ １0：00～１１：３0
所  ぽかぽかタウン  

（さわやか保健センター ３ 階）
対  ふたご・みつごの家族か、ふた

ご・みつごを妊娠中の人とその
家族

申  2 月 ５ 日㈪ ～ ９ 日㈮ ９：00～
１6：00に、担当課に直接か電話で

申・問  子育て相談センター� �
（さわやか保健センター3階）�
☎561-2339、561-2491

ツインズフレンズ� �
「交流会」
～おしゃべりひろば～1

　食育の話や試食（大人のみ）、
座談会を行います。

 ３ 月 4 日㈪ １３：00～１4：2５
所   さわやか保健センター
対  市内在住の 4 ～１0カ月児とそ

の保護者
定  各１５組〔先着順〕
￥  200円
 申  2 月１0日㈯ １0：00～、最新の情

報を市ホームページで確認し、
ネット予約システムから申し
込み

　※ ネット環境がない場合は、
　　お問い合わせください
申・問 子育て相談センター� �
　（さわやか保健センター 3階）�
　☎561-2331、561-2491

離乳食レストラン5

ファミサポ講習会4
　一時預りや送迎など、子育て
を応援する提供会員に関心のあ
る人、安全・安心な子育てにつ
いて学びませんか。

講座名 とき 申し込み

ワーク
ショップ
～KYT（危険
予知訓練）～

2 /22㈭
１0：00～
１2：00

2 / ５ ㈪
９：00～
１９日㈪
１7：00

心の発達と
その問題②

３ / 7 ㈭
１0：00～
１2：00

2 / ５ ㈪
９：00～
2 /2９㈭
１7：00

所  市役所 8 階 大会議室 
定 各５0人〔先着順〕
 他 ・� 託児あり  

（各 ３ 人〔先着順〕、申込要）
　・� 当日は提供会員の登録もできます
申・問 ファミリー・サポート・センター�
　  （さわやか保健センター 3階、
子育て相談センター内）�� �
☎・564-7895

子育て応援サイト
子育て情報はこちら

図書館（草津町）
☎565-1818、565-0903

●木曜おはなしのじかん（キッズデー）
2 月 8 日㈭  １１：00～１１：３0

対 乳幼児とその保護者
定 １0組程度〔先着順〕
●おはなしのじかん

2 月１0日㈯ １4：３0～１５：00
対 幼児
●おはなし会

2 月24日㈯ １4：３0～１５：１５
対 幼児～小学校中学年
定 20人程度〔先着順〕

南草津図書館（野路一）
☎567-0373、567-2357

●おはなし会
2 月１0日㈯ １１：00～１１：4５

対 幼児～小学校中学年
定 １0組程度〔先着順〕
●木曜おはなしのじかん

2 月22日㈭ １１：00～１１：３0
対 乳幼児とその保護者
●おはなしのじかん

2 月24日㈯ １4：３0～１５：00
対 幼児
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