
�4 月19日㈯、20日㈰ 14：05～　所 ��滋賀ダイハツアリーナ（大津市）　定 ��各300人〔抽選〕
他 �2 階指定席か 1階エンド指定席の一部エリア（ 1申し込み 4人まで） ※ 1 人当たり 1試合に限る
申 ��4 月10日㈭までに、インターネットで
問 �◦��株式会社滋賀レイクスターズチケット係（大津市） ☎527-6419、 ticket@lakestars.net
　◦��スポーツ推進課（ 6 階）☎561-2432、561-2488

　市内在住の皆さんを無料でホームゲームに招待します。日頃からレイクスを応援している人も、初めて
観戦する人も、ぜひこの機会に家族や友人を誘ってご来場ください！申込方法など、詳しくは、市ホーム
ページをご覧ください。

B 1リーグ　滋賀レイクス草津市民招待デー

藤にまつわる�
お宮さん�
四社御朱印巡り
　市に鎮座する藤にまつわる四社。
藤棚に咲き誇る藤を楽しみ、御朱
印を通じて地域の魅力に触れるとと
もに、ご縁を結びませんか。
�◦�立木神社（草津四） 
４ 月1９日㈯～ ５月 ６日（火・休） �
８：0０～1６：0０

　◦�三大神社（志那町） 
４ 月1９日㈯～ ５月 ６日（火・休） �
９：0０～1６：0０

　◦�志那神社（志那町）※

４ 月1９日㈯～ ５月 ６日（火・休） 
　◦�惣社神社（志那中町）※

４ 月2９日（火・祝） ～ ５ 月 4 日（日・祝）
　※�上記期間以外と無人の場合は

立木神社で対応
問 �◦�（一社）市観光物産協会 

（草津二、くさつ夢本陣 2 階） 
　 　☎566-3219、566-8000
　◦�商工観光労政課（ 4 階） 
　　 ☎561－２３５１、561－２４８６

株式会社平和堂×�
草津市べジチェック！�
野菜マシマシ大作戦
　株式会社平和堂と草津市で、推定
野菜摂取量測定会（べジチェック）と
健康相談会を開催します。血圧や握
力の測定、わくわくミニゲームもあ
ります。参加者にはノベルティをプ
レゼントします。買い物ついでに気
軽にご参加ください。最新の情報は、
市ホームページをご確認ください。
�4 月26日㈯ �10：00～15：00

所 �アル・プラザ草津（西渋川一）
問 �人とくらしのサポートセンター（ 2 階）
　 ☎561‐6865、561‐2482

近江東海道宿場・�
立場悠々漫歩シリーズ第 5回�
草津宿探訪�
～本陣の耐震工事完成を�
祝って～

�4 月16日㈬ 9：0０～11：3０ごろ
所 �JR草津駅～一里塚跡～中山道渡し（草
津川跡地公園de愛ひろば）～追分道
標～草津宿本陣～草津宿街道交流館
～常善寺～道灌蔵(歩行距離約1.5㎞)
※ボランティアガイドが案内します

定 100人〔先着順〕　� �
￥ �500円（入館料350円別途要）
他 �雨天決行（当日 7：００に気象庁の天気予
報で警報が発表されたときなどは中止）

申�4 月14日㈪まで〔必着〕に、開催日・
参加者全員の住所・氏名・代表者の
電話（ファクス）番号を書いて、直接
か往復はがき、ファクス、Eメールで
申・問・（一社）市観光物産協会 
　　　（草津二、くさつ夢本陣 2 階） 
　　　☎566-3219、566‐8000 
　　　 info932@kanko-kusatsu.com
　 　・��商工観光労政課（ ４ 階） 

☎561-2351、561‐2486

　こどもの幸せを守るための教
育です。目からウロコ！身近な
ことから始められる幼児期の性
教育です。
⃝講師　�佐々木優衣さん
4月21日㈪ 10：00～11：30

所 �ミナクサ☆︎ひろば
対 �市内在住で地域の子育て支援
に携わっている人や、子育てサ
ポーターの活動に興味のある人

定 20組〔先着順〕
申 �4月8日㈫～18日㈮ 9：00～17：00
に、施設に直接か電話で（月曜
日を除く）

申・問 ミナクサ☆ひろば
　（野路一、西友南草津 2 階）
　 ☎562‐3794、562‐3793

子育て支援者養成講座2

　同じ頃に出産を迎える妊婦さん
たちと交流しましょう。
4月15日㈫ 10：00～11：30

所 �ココクル♥ひろば
対 �市内在住の妊婦とその家族
定 10組〔先着順〕
申 �4 月 4 日㈮～14日㈪ 9：00～17：00に、
施設に直接か電話で（火曜日を除く）

申・問 �ココクル♥ひろば
　（大路二、キラリエ草津 ２ 階）
　☎562－5596、562－5523

妊婦教室「赤ちゃんを迎える準備・�  
お産の準備」（沐浴を含む）1

　歌って！おどって！ジャンプし
て！にこにこ笑顔いっぱいのコン
サートに集まれ。
4月25日㈮ 10：00～11：00

所 �市役所 2階 特大会議室
対 �市内在住の未就園児とその家族
定 50組〔先着順〕
申 �4月14日㈪～16日㈬10：00～16：00
に、子育て応援サイトで

申・問 子育て相談センター�  
　（さわやか保健センター 3 階） 
　☎561-2339、561-2491

GINLALAといっしょ！
みんなにこにこコンサート3離乳食レストラン5

　食育の話や試食（大人のみ）、
座談会を行います。
 �① 5 月 8 日㈭　② 5月20日㈫� �
10：00～11：30

所 �①老上まちづくりセンター（野路町）�
②大路まちづくりセンター（大路二）

対 �市内在住の 4〜10カ月児とそ
の保護者

定 �15組〔先着順〕　￥ �200円
申 �4 月10日㈭ 10：00〜、最新の
情報を市ホームページで確認
し、ネット予約システムから申
し込み

　 ※�ネット環境がない場
合は、お問い合わせ
ください

申・問 子育て相談センター�  
　（さわやか保健センター 3 階） 
　☎561-2331、561-2491

子育て応援サイト
子育て情報はこちら

子育て

　ふたご・みつごならではの妊
娠・育児についての悩みや喜び、
工夫などの情報交換をしましょう。
気軽にご参加ください。
4月26日㈯ 10：00～11：30

所 �ぽかぽかタウン� �
（さわやか保健センター 3階） 
対 �ふたご・みつごの家族か、ふた
ご・みつごを妊娠中の人とその
家族

申 �4月15日㈫～21日㈪ 10：00～16：00
に、担当課に直接か電話で

申・問 子育て相談センター�  
　（さわやか保健センター 3 階） 
　☎561-2339、561-2491

ツインズフレンズ「交流会」
〜おしゃべりひろば〜4

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」
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市ホーム
ページ
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障スポ
X

国スポ・
障スポ
Instagram

国スポ 9 月28日㈰～10月 8 日㈬
会期前水泳 9 月 6 日㈯～15日（月・祝）
障スポ  10月25日㈯～27日㈪

ドンペイさん（俳優）

選手の皆さんが、日々� �
積み上げた練習の成果� �
をみんなで応援しましょう

KUSATSU BOOSTERSからの
応援メッセージ
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▲炬火受皿

　テニスコートの約 1 / 6  のコンパクトスペースで
でき、基本ルールはテニスと同じです。個人の体力
や年齢に応じた運動量で行える人気のスポーツです。

今月の草津市開催 Pickup競技

�９ 月20日㈯、21日㈰
所 �YMITアリーナ（野村三）
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