
「歩きスマホ」や「ながらスマホ」はやめましょう
　注意力が散漫になるため、事故の発生やひったくりなどの犯
罪に巻き込まれる可能性がある大変危険な行為で、周囲に迷惑
を掛ける場合があります。自分だけでなく他人も巻き込む危険性がある行
為であることを忘れず、日頃から気を付けて行動しましょう。
問 交通政策課（ 5階）☎561‐2343、561‐2487

高齢者の新型コロナウイルス予防接種・インフルエンザ予防接種料 
免除申請が始まります

接種対象者 接種料免除対象者 接種料免除
申請期間 接種期間 接種費用

免除額

新型コロナウイルス予防接種 ◦接種日当日に６５歳以上の人
◦�接種日当日に６0～64歳で 

厚生労働省指定の障害がある人 
（詳しくは、かかりつけ医にご相談を）

左記の対象者のうち、
生活保護世帯か、 
市民税非課税世帯 
または免除世帯の人

9 月 1 日㈪～
来年 ３ 月24日㈫

10月～
来年 ３ 月 4,500円

インフルエンザ予防接種 9 月 1 日㈪～
１２月19日㈮ 10～１２月 1,500円

他 ◦�草津・栗東・守山・野洲市以外での接種は、担当課へ事前に連絡してください
　◦�高齢者の肺炎球菌予防接種・帯状疱疹予防接種料の免除申請は現在受付中です
申 �接種する １ 週間前まで〔必着〕に、本人確認書類（顔写真付き １ 点、顔写真のないものは ２ 点)を添えて、

担当課の窓口か郵送で（接種後の申請不可）
申・問 �健康増進課（ 2階）☎561-2323、561-0180

在宅心身 
障害者（児）の 
紙おむつ 
購入費の助成
　年間64,800円を限度として、購入
費の 9 割まで助成します。
対 �在宅で、常に紙おむつを使用し

ている 3 歳以上の重度心身障害
者（児）で、次のいずれかに該当す
る人

　 ① �身体障害者手帳 1 、2 級（肢体
不自由）か療育手帳A 1 、A 2
の交付を受けている

　 ② �①と同程度の障害がある（障害
程度の確認のため、紙おむつ
の使用証明書が必要）

他 �・�1 カ月の購入費の上限は、6,000
円（入院・入所などの期間は対
象外）

　・�日常生活用具給付事業（紙おむ
つ）を受けている人は、制度利
用不可

申 �前 期： 9 月 1 日 ㈪ ～30日 ㈫、後
期：来年 3 月 2 日㈪～13日㈮に、
所定の用紙・今年 4 月 1 日から
申請時までの紙おむつ購入費の
領収書の原本・身体障害者手帳
か療育手帳の写し・申請者名義
の預金通帳の写し・紙おむつ使
用証明書（②の人のみ）・印鑑を
持って、担当課に直接

申・問 ��障害福祉課（ 1階）
　☎561-6972、５６1-2480

平成 9 年 4 月 2 日～ 
平成21年 ４ 月 １ 日生まれの女性で 
令和 ４ 年 ４ 月 １ 日から 
令和 ７ 年 ３ 月３１日までに 
子宮頸がん予防（HPV） 
ワクチンを 
１ 回以上受けた人へ�  
接種は済んでいますか
　令和 ４ 年 ４ 月 １ 日から令和 ７ 年
３ 月31日 に、子 宮 頸 が ん 予 防

（HPV）ワクチンを 1 回以上受けた
人は、来年 3 月31日㈫までに 2 、3
回目のワクチンを公費で受けられ
ます。接種には 3 カ月以上の間隔
を空ける必要があります。来年 3
月31日㈫までに接種を希望する場
合は、12月末までに 2 回目を接種
してください。期限を過ぎると、
接種 1 回当たり20,000～30,000円程
度かかります。
問 健康増進課（ 2階）
　 ☎561-2323、561‐0180

救急診療のお知らせ

9 月二次救急（内科・外科系） 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
野 済 守 淡 淡 済

7 8 9 10 11 12 13
淡 県 済 守 淡 県 済
14 15 16 17 18 19 20
済 近 済 守 淡 淡 済
21 22 23 24 25 26 27
淡 野 済 守 淡 済 淡
28 29 30
淡 県 済

入院などが必要な重症患者を診療する医療機関です。
受診の際は、必ず事前に電話で症状を伝えてください。
二次小児救急の診療は済生会滋賀県病院です。

夜間・休日の急診（重症患者を診療する医療機関）

Hospital

問い合わせ（当番病院）
淡 淡海医療センター（☎563-8866）守 済生会守山市民病院（☎582-5151）

済 済生会滋賀県病院（☎552-1221）野 市立野洲病院（☎587-1332）

近 近江草津徳洲会病院（☎567-3610）県 県立総合病院（☎582-5031）

診療時間
�土・日曜日、祝日、振替休日、年末年始（9：00～翌9：00） 
平日（18：00～翌9：00）

湖南広域休日急病診療所(栗東市、済生会滋賀県病院前)
（☎551-1599、551-1600）
この診療所は、翌日まで診療が待てない急病患
者に、応急的な診療を行います。薬は原則1日
分か休日分のみ処方します。

診療日時
日曜日、祝日、振替休日、年末年始

　　　　　  (10：00～22：00 ※受付は 9：30～21：30）
診療科目 主に内科・小児科

日曜・祝日の急診

● 医療ネット滋賀（全国統一システム医療情報ネット）
　https://www.shiga.iryo-navi.jp
　診療が受けられる医療機関を24時間お知らせ
　●電話自動音声案内（☎553-3799）
　（草津・栗東・守山・野洲市）
● 小児救急電話相談（短縮ダイヤル#8000か☎524-7856）
　�ケガや急病で病院へ行った方がよいか判断に�  

迷ったときにアドバイス�  
 対 �県内在住の15歳以下のこども

　
相談日時

平日、土曜日（18：00～翌 8：00）
　　　　　　 �日曜日、祝日、振替休日、年末年始（ 9：00～翌 8：00）
● ONLINEこどもの救急
　http://kodomo-qq.jp/index.php
　診療時間外の受診について、判断の目安を提供
　対 �生後 1 カ月～ 6 歳

急病のときは

休日・夜間の薬に関するお困りごとは
右の二次元コードをご覧ください

10月二次救急（内科・外科系） 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
守 淡 近 済

5 6 7 8 9 10 11
淡 野 済 守 淡 県 淡
12 13 14 15 16 17 18
淡 近 済 守 淡 淡 淡
19 20 21 22 23 24 25
済 県 済 守 淡 済 淡
26 27 28 29 30 31
済 野 済 守 淡 近

さわやか健康だより変更のお知らせ
4 ぺージ：KANAYAMA DENTAL CLINIC（西渋川一、☎︎518‐8214）は節
目歯科健康診査、妊婦歯科健康診査を実施しています。
問 �健康増進課（ 2階）☎561‐２３２３、561‐0180

募 集 �びわ湖マラソン2026 ランナー
　琵琶湖岸の公道42.195kmを走る 「びわ湖マラソン2026」を開催
します。大会を支えるボランティアも同時募集します。

�来年 3 月 8 日㈰  8：2０～
所 �皇子山陸上競技場（大津市）〜近江大橋〜草津市・守山市湖岸道路〜烏丸

半島
定 �⃝マラソン 7,000人〔先着順〕　￥ �⃝マラソン  1 人15,000円
申 �10月31日㈮までに、大会公式ホームページから�  

※�ボランティアは11月30日㈰まで
問 ・�びわ湖マラソン大会実行委員会事務局（大津市）☎528-3364、528-4841
　・�スポーツ推進課（ ６階）☎561-2432、561-2488

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」

だれかのSOSに気付ける力が、あなたにも 
～草津市ゲートキーパー養成研修～

　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声を掛け、話を聴き、
必要な支援につなげ、見守る人のことです。一緒に学びませんか。
●講師  竹内志津香さん（NPO法人ゲートキーパー支援センター理事長）

�10月 8 日㈬ 14：0０～16：0０　所 �市役所 ２ 階 特大会議室
他 ・�Zoomの参加もできます
　・�手話通訳・託児（ ９月２４日㈬までに申込要）あり
申 �9 月30日㈫までに、電子申請か電話、ファクス、Eメールで
申・問 �健康増進課（ 2階）☎561‐２３２３、561‐0180

９ 月1０日㈬～1６日㈫は
自殺予防週間です
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お知らせお知らせ

募 集 �エコライフフェア草津2025 
リユースマーケット出店者

　ごみの減量と資源の有効利用を楽しく学べるイベントで、出
店料は無料です。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

�10月12日㈰  10：0０～14：0０
所 �キラリエ草津 １ 階 プロムナード（大路二）
対 �営利を目的としない個人か団体で、主催者が適当と認めた人
定 15区画程度（ １ 人 １ 区画、屋外）〔抽選〕
申 �9 月19日㈮まで〔必着〕に、郵便番号・住所・氏名（団体名）・電話（ファクス）

番号・出店内容を書いて、事務局へ
申・問 ごみ問題を考える草津市民会議事務局（馬場町、クリーンセンター 1階）
　☎５６２－６３６１、５６６－１６９４、shigen@city.kusatsu.lg.jp




