
�立命館 × 草津市びわこ講座〔 2 コース〕 
「人生１００年時代を健幸に過ごすために～学んで世界を広げる～」

　立命館大学の持つ知的資源を活用して、広く市民の皆さんに学習機会を提供し、より豊かな生涯学習の実践につ
なげていくために、立命館大学びわこ・くさつキャンパス（BKC）開学時から毎年開講しています。
とき

（全て10：00
～11：30）

テーマ 講師（立命館大学）
コース

リカレント 教養

10月25日㈯ 仕事における経済学＋心理学（行動経済学）の活かし方 森知晴さん（総合心理学部  准教授） 〇 ー
11月 1 日㈯ 企業を狙うサイバー攻撃の現状 上原哲太郎さん（情報理工学部 教授） 〇 ー

11月 8 日㈯ すばる望遠鏡と多波長観測で挑む「銀河と超巨大ブラッ
クホールの不思議な関係」 鳥羽儀樹さん（理工学部 准教授） ー 〇

11月15日㈯ 多様性の時代に求められるチームづくり、人づくりとは 山浦一保さん（スポーツ健康科学部 教授） 〇 ー
11月22日㈯ くらしに活かすスポーツ栄養学 海老久美子さん（スポーツ健康科学部 教授） 〇（両コース共通）
11月29日㈯ 「ワークとライフ」の対立をめぐる社会学 筒井淳也さん（産業社会学部 教授） 〇 ー
12月 6 日㈯ 絵本と音楽で笑顔の花を咲かせましょう 増田梨花さん（大学院 人間科学研究科 教授） ー 〇
12月13日㈯ 古代の朝廷を支えた近江のヒトとモノ 本郷真紹さん（文学部 特命教授） ー 〇
12月20日㈯ おいしい！を感じる感覚と脳のしくみ 和田有史さん（食マネジメント学部 教授） ー 〇

所 �立命館大学びわこ・くさつキャンパス　定 200人〔先着順〕
￥ �◦�２ コース受講（リカレント・教養〔全 ９ 回〕）市内在住か通勤・

通学している人、生徒・学生2,500円、それ以外の人 5,000円
　◦�1 コース受講（リカレント・教養のいずれか〔全 5 回〕）市内在住か

通勤・通学している人、生徒・学生1,500円、それ以外の人 3,000円
　 ※いずれのコースも決済手数料275円
他 �◦講座のオンデマンド配信もあります 

　（配信期間：来年 1 月26日㈪～ 3 月 6 日㈮）

　◦�託児、要約筆記（10月10日㈮までに、立命館大学BKC
に申込要）あり

　◦�日程や内容が変更になる場合があります。最新の情報は、
市ホームページでご確認ください

申 �9 月24日㈬～10月22日㈬に、立命館びわこ講座ホームペー
ジの申し込みフォームから

申・問 �◦立命館大学BKC地域連携課（野路東一）☎561‐5918、561‐2619
◦生涯学習課（ 6階）☎561‐2427、561‐2488

お知らせお知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」

子育て

子育て応援サイト
子育て情報はこちら

離乳食レストラン

　食育の話や試食（大人のみ）、座談会を行います。
 �①10月15日㈬ ②10月30日㈭ 10：00～11：30

所 ��①さわやか保健センター②�志津まちづくりセンター（青地町）
対 �市内在住の 4 〜10カ月児とその保護者　定 �15組〔先着順〕　￥ �200円
申 �9 月10日㈬ 10：00〜ネット予約システムで�
申・問 子育て相談センター（さわやか保健センター 3階）☎561-2331、561-2491
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　お産に向けた心と体の準備など、
助産師が分かりやすくお話します。

9 月29日㈪ 10：00～11：30
所 �ミナクサ☆ひろば
対 �市内在住の妊婦とその家族
定 10組〔先着順〕
申 �9 月10日㈬～24日㈬ 9：00～17：00

に、施設に直接か電話で（月曜
日を除く）

申・問 �ミナクサ☆ひろば
　（野路一、西友南草津 2階）
　☎562‐3793、562‐3794

妊婦教室
「赤ちゃんとの生活＆抱っこ・� 
授乳体験」と交流会1

　妊娠・育児についての悩みや
喜び、工夫などの情報交換をし、
親子遊びを楽しみます。

9 月30日㈫ 10：00～11：30
所 �ココクル♥ひろば
対 �ふたご・みつごの家族か、ふたご・

みつごを妊娠中の人とその家族
定 �15組〔先着順〕　
申 �9 月17日㈬～29日㈪ 9：00～17：00

に、施設に直接か電話で（火曜
日を除く）

申・問 ココクル♥ひろば
　（大路二、キラリエ草津 2階）
　☎562－5596、562－5523

ツインズフレンズ�  
「親子で楽しく遊ぼうよ・
交流会」2

ファミサポ講習会3
　一時預りや送迎など、子育てを
応援する提供会員に関心のある人
が、安全・安心な子育てのサポート
について学べます。
対 �市内在住の20歳以上の人、ファ

ミサポ活動に関心のある人

⃝�『疑似体験をとおして知ろう！�  
知的障がい・発達障がいのこと』

　学び、体験する講習会を開催
します。
⃝講師 �びわこ☆めだか隊（（公社）

滋賀県手をつなぐ育成会）
9 月29日㈪ 10：00～12：00

所 �市役所 5 階 502会議室
定 30人〔先着順〕
�他 ◦�託児あり（ 3 人〔先着順〕、9月

22日㈪16：45までに申込要）
申 �9 月 5 日㈮～22日㈪ 9：00〜16：45
⃝�『腸活～腸が整えば人格が

整う～』
　幼少年期における腸活の重要
性について学べます。
⃝講師 �佐藤宜正さん（新大阪クリ

ニックさとう院長）
10月 6 日㈪ 10：00～12：00	

所 �市役所 5 階 502会議室
定 30人〔先着順〕
�他 �託児あり（ 3 人〔先着順〕、9 月

29日㈪16：45までに申込要）
申 �9 月 5 日㈮～29日㈪ 

9：00〜16：45
申・問 ファミリー・サポート・センター�
　 �（さわやか保健センター 3階、� �
子育て相談センター内）

　☎・564‐7895

第 4 回健幸都市 
くさつラン 
フェスティバル
　誰もが気軽に参加し、楽しめる
ランニングイベントです。

�11月29日㈯ 開会 8：30～ 
（受付 7：30～）
所 �草津川跡地公園a

あ い さ い

i彩ひろば 
（北山田町）
対 �①１０kmラン：高校生以上 
② ２ kmファミリーラン： 
　小学生とその保護者 
�③２時間、４時間耐久リレーマラソン： 
　�小学生以上（小・中学生は保護

者と同一グループ）
　④シャッフルリレーマラソン：
　　 �小学生以上（小・中学生は保護

者と同一グループ）
定 �①３００人 ②１００組（２０0人） 

③各１００チーム 
④3０チーム（3０0人）〔先着順〕

￥ �①③ 1 人３，８００円 
（③に ６ 人以上で申し込みの場合
は 1 人３，５００円） 
② 1 組3，800円 ④ 1 人3，500円

他 �参加賞として会場で利用できる
グルメ券７５０円分（②は １ 組につ
き １ 枚）

申 ��11月 9 日㈰までに、スポーツエン
トリーかランネットで

問 ◦くさつランフェスティバル�
　　大会事務局（大阪市）
　　☎050-5469-6628�
　　06-7632-2012
　◦スポーツ推進課（ 6階）�
　　☎５６１-２４３２、５６１-２４８８

スポーツ
エントリー

ランネット

広報くさつ 2025. 9広報くさつ 2025. 9 2223

問 草津宿街道交流館（草津三） ☎567-0030、567-0031
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史
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縁
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献
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万
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は
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月
3
日

㈮
ま
で
史
跡

草
津
宿
本
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の
常
設
展
示

で
紹
介
し
て

い
ま
す
。

▲万歳鑑（草津宿本陣蔵）




