
がん患者の�
アピアランスケア�
支援事業助成金を
拡大します！
　ウィッグや補整具などの購入費用
を助成していますが、今年度より助
成額と助成回数を拡大し、新たに
エピテーゼを加えます。
●助成対象
　①�医療用等ウィッグ(皮膚保護

ネットを含む)、帽子
　②�乳 房 補 整 具(補 整 下 着、補 整

パッドなど)、エピテーゼ
● �助成額�  

購入費用の 2 分の 1 (上限10,000円
を上限30,000円に拡大）

● �助成回数�  
1 人につき、①②各 １ 回限りを各
2 回までに拡大	

申・問 ���健康増進課（ 2階）
　☎561-2323、561-0180

「令和 8年度さわや
か健康だより」を�
ご活用ください
　市では市民の皆さんの健康増進、
疾病の予防・早期発見などを目的に、
各種けん診・予防接種を実施してい
ます。けん診の内容や受診できる医
療機関は、 4 月 1 日㈬から市ホーム
ページで「令和 8 年度さわやか健康
だより」を公開しますのでご覧くだ
さい。冊子は、担当課と各まちづく
りセンターなどでご覧になれます。
問 ��健康増進課（ 2階）
　☎561-2323、561-0180

麻しんおよび� �
風しんの予防接種� �
特例措置
　令和 ６ 年度の定期接種対象期間に
当該ワクチン接種ができなかった人
を対象に、来年 ３ 月31日㈬まで延長
します。担当課で接種前に手続きが
必要です。
対 �•�MR第 １ 期：令和 ４ 年 ４ 月 ２ 日～

令和 ５ 年 ４ 月 １ 日生まれの人
　•�MR第 ２ 期：平成30年 ４ 月 ２ 日～

平成31年 ４ 月 １ 日生まれの人
　•�風しん第 ５ 期：昭和37年 ４ 月 ２

日～昭和54年 ４ 月 １ 日生まれの
男性で、令和 ６ 年度末までに抗
体検査を実施し、予防接種が必
要と判断された人

申・問 ���健康増進課（ 2階）
　☎561-2323、561-0180

　新入学（園）児の通学・通園が始まり、こどもの行動形態などが大
きく変化する時期です。家庭で交通安全について話すとともに、地
域や関係機関と連携して、こどもたちを交通事故から守りましょう。
問 交通政策課（ 5階）☎561-2343、561-2487

幼児・児童の
交通事故を
防ごう

「NPO法人く
さつ健・交クラ
ブ」会員

　年齢や性別を問わず、誰でも気軽
にスポーツを楽しめる、会員制の総
合型地域スポーツクラブです。楽し
みながら、健康づくりや仲間づくり
ができます。
●種目　�ノルディックウォーキン

グ、健康バンド運動、スポー
ツ吹き矢、卓球、硬式テニ
ス、こ どもダンス、ミニバ
スケット、ヨーガ、グラウ
ンドゴルフ、太極拳、バド
ミントンなど20種目

　　　　※無料体験も行っています
●年会費　�大 人（一 般）4,800円、中

学 生 以 下3,000円、65歳
以上4,200円、家族会員

（何人でも）8,400円
※�入会金1,000円と保険料は別途要

申 �月・水・土曜日 9：00～12：00に、
くさつ健 • 交クラブ事務所 ( 西
矢 倉 一、三ツ池運動公園内、☎
563-6565、575-2762）へ

問 スポーツ推進課（ 6階）
　☎561-2432、 561-2488

募集

5 月二次救急（内科・外科系） 
日 月 火 水 木 金 土

1 2
済 淡

3 4 5 6 7 8 9
済 近 済 守 淡 近 淡
10 11 12 13 14 15 16
淡 野 済 守 淡 済 淡
17 18 19 20 21 22 23
済 県 済 守 淡 近 済
24 25 26 27 28 29 30
済 野 済 守 淡 淡 済
31
淡

4 月二次救急（内科・外科系） 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
守 淡 近 済

5 6 7 8 9 10 11
淡 野 済 守 淡 県 済
12 13 14 15 16 17 18
淡 県 済 守 淡 済 済
19 20 21 22 23 24 25
済 野 済 守 淡 淡 済
26 27 28 29 30
淡 県 済 守 淡

救急診療のお知らせ

入院などが必要な重症患者を診療する医療機関です。
受診の際は、必ず事前に電話で症状を伝えてください。
二次小児救急の診療は済生会滋賀県病院です。

夜間・休日の急診（重症患者を診療する医療機関）

Hospital

湖南広域休日急病診療所(栗東市、済生会滋賀県病院前)
（☎551-1599、551-1600）
この診療所は、翌日まで診療が待てない急病患者に、応急的
な診療を行います。薬は原則1日分か休日分のみ処方します。

診療日時
日曜日、祝日、振替休日、年末年始

　　　　　  (10：00～22：00 ※受付は 9：30～21：30）
診療科目 主に内科・小児科

日曜・祝日の急診

●医療ネット滋賀（全国統一システム医療情報ネット）
　https://www.shiga.iryo-navi.jp
　診療が受けられる医療機関を24時間お知らせ
　●電話自動音声案内（☎553-3799）
　（草津・栗東・守山・野洲市）
● �滋賀の救急電話相談� �
（短縮ダイヤル#7119か☎528-1317）
　�急な病気やケガの際、救急車が必要かなど、看護師

などがアドバイス。24時間365日利用可能（年中無休）
●小児救急電話相談（短縮ダイヤル#8000か☎524-7856）
　�ケガや急病で病院へ行った方がよいか判断に�  

迷ったときにアドバイス�  
 対 �県内在住の15歳以下のこども

　
相談日時

平日、土曜日（18：00～翌 8：00）
　　　　　　 �日曜日、祝日、振替休日、年末年始（ 9：00～翌 8：00）
●ONLINEこどもの救急
　http://kodomo-qq.jp/index.php
　診療時間外の受診について、判断の目安を提供
　対 �生後 1 カ月～ 6 歳

急病のときは

診療時間
�土・日曜日、祝日、振替休日、年末年始（9：00～翌9：00） 
平日（18：00～翌9：00）

休日・夜間の薬に関するお困りごとは
右の二次元コードをご覧ください

問い合わせ（当番病院）

淡 淡海医療センター（☎563-8866）守 済生会守山市民病院（☎582-5151）

済 済生会滋賀県病院（☎552-1221）野 市立野洲病院（☎587-1332）

近 近江草津徳洲会病院（☎567-3610）県 県立総合病院（☎582-5031）

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」

　詳しくは、市ホームページか送付された案
内をご確認ください。� �
対 ��● �令和 8年度に65、 70、 75、 80、 85、 90、

95、 100歳となる人
　 　※�5 月中旬までに接種券を送付しますので、接種

日当日に医療機関へ持参してください
　 ● �接種日当日に60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全

ウイルスによる免疫の機能の障害を有する人
　 　※�接種券はありませんので、実施医療機関にご相

談ください

￥ ��◦ビケン（生ワクチン）： 
　接種回数 1 回、 2,500円 
◦�シングリックス（組換えワクチン）： 

接種回数 2 回、1 回接種につき6,500円
　 ※�生活保護世帯、市民税非課税世帯か免除世帯の人

は接種料が免除になります。接種の 1 週間前まで（来
年 3 月24日㈬まで〔必着〕が最終）に、直接か郵送で
事前の手続きを行ってください（接種後の申請は不
可）。免除申請には本人確認書類が必要です（顔写
真の無いものは ２ 点）。郵送は、申請書と本人確認
書類のコピーを同封してください

�申・問 ��健康増進課（ 2階）☎561-2323、561-0180

令和 8年度 高齢者の帯状疱疹予防接種

RSウイルス感染症の�
定期予防接種�
（母子免疫ワクチン）

　 ４ 月 １ 日㈬以降、実施
医 療 機 関 で 無 料 で 受 け
られます。詳しくは、市
ホームページをご確認ください。
対 �ワクチン接種当日に、市に住民票

があり、接種当日に妊娠28週 0 日
から36週 ６ 日の妊婦 
※�妊娠ごとに 1 回の接種（今回の妊娠

期間中にすでに接種した人を除く）
他 �•�対象要件を満たさない人は、

全額自己負担です
　•�草津市、栗東市、守山市、野

洲市（以下、４ 市）以外で接種を
受けるときには健康増進課へ
事前の手続きが必要です

問 �•【妊婦への相談や啓発に関する�
　ことなど】

　　子育て相談センター
　　（さわやか保健センター ３階）�
　　☎561-2331、561-2491�
　•【 ４市以外の医療機関での
　　接種に関することなど】� �
　　健康増進課（ 2階)
　　☎561-2323、561-0180

　本書では、日本発祥のもの
や日本が進化させたものなど、
70商品の誕生秘話が載ってい
ます。別の食品の失敗作から
生まれた「カニカマ」、髪を乾
かすだけでなくキレイに保た
せようと進化させた「ヘアドラ
イヤー」など、商品の意外な
始まりや開発者たちの挑戦を
知ることができます。
　紹介されている商品は、よ
く目にするものばかりですが

「これも日本生まれ！？」「こ
んな裏側があったの！？」と、
驚きの連続です。さまざまな
商品の「はじめて物語」を通
して、改めて日本の技術の高
さや細やかさを再発見できます。

問 •図書館（草津町）
　　☎565-1818、565-0903
　•南草津図書館（野路一）
　　☎567-0373、567-2357

ニッポンはじめて物語
北辻利寿 著／東京ニュース通信社

おすすめの本を紹介
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