
なごみの郷（志那町）
☎568-4753、568-4756
●脳トレ・身トレ
　フレイル予防レクリエーション

6 月 8 日㈪ 13：30～15：15
定 16人〔先着順〕　申 当日まで
●「おれんじかふぇ」認知症カフェ
　家族や介護者も参加できます

6 月19日㈮ 13：30～15：30
￥ 200円　申 当日まで
●陶芸教室

6 月20日㈯ 9：00～16：00
定 20人〔先着順〕
￥ 1,500円（粘土代別途要）　申 当日まで
●あそびの広場 人形劇

6 月20日㈯ 10：30～11：30
定 30人〔先着順〕
￥ �1 組（ 3 人まで）200円、3 人追加

ごとに200円増
申 当日まで
●健康教室 運動のおはなし

6 月26日㈮ 13：30～14：30
定 30人〔先着順〕　申 当日まで
●こどもと一緒にクッキング

6 月27日㈯ 10：00～13：30
定 20人（大人、こども各10人）〔先着順〕
￥ 700円　申 6 月21日㈰まで

水生植物公園みずの森（下物町）
☎568-2332、568-0955
●�スイレン展
　約150品種のスイレンを展示。ス
イレンクイズラリーも開催

�6 月 5 日㈮～28日㈰ 9：00～17：00
●�ハナショウブ展
　信楽焼の鉢に飾って展示

�6 月 9 日㈫～14日㈰ 9：00～17：00

●�ウチョウラン展
　可憐なウチョウランを約200点展示

�6 月19日㈮～21日㈰ 9：00～17：00� 
（最終日は16：00まで）
●�市民入園無料の日
　初夏の花が咲き誇る園内をお楽し
みください（無料クーポンは27ペー
ジに）

�6 月21日㈰ 9：00～17：00
●�ハス祭り
　ハスの葉シャワー、葉ぼうしなど

�7 月 4 日㈯、5 日㈰ 7：00～17：00

第22回�
草津あおばな�
フェスタ
　市の花アオバナについて知ろう！
一日中楽しめるイベントです。
①青花紙を使ったうちわ塗り絵体験
②アオバナストラップづくり体験
③アオバナ手形アートづくり
④�草津あおばな会員によるワーク

ショップ
⑤アオバナ関連商品販売 他

�6 月28日㈰ 9：0０～15：0０
所 �水生植物公園みずの森（下物町）
定 �①②各120人〔先着順〕
　 ③20人〔先着順〕
　 ④24人〔先着順〕
￥ �②200円
　 ③④各500円
他 �入園料別途要
問 �草津あおばな会事務局
　（ 4 階、農林水産課内）
　 ☎561‐２347、561‐２４８６

　著者が作家デビューから10
年の節目で書いたエッセー集
です。心にゆとりをもって暮
らしている日々や、複雑な心
境を抱いていた母との思い出
など、さまざまな話のなかに
は、身近にある小さな幸せを
見つける手掛かりが書かれて
います。
　また、ベルリンやラトビア、
モンゴル、鎌倉など、著者が
滞在した土地で体験したことや、
それぞれの国の良さを知るこ
とができ、旅行記のような一
面もあります。紡がれた物語
の一つ一つが、気持ちを前向
きにしてくれます。それは、
物語を読み終わって本を閉じ
たときに、読者に明るい希望
の光を感じてほしいという気
持ちが込められているからで
はないでしょうか。

針と糸
小川糸 著／毎日新聞出版

おすすめの本を紹介

長寿の郷ロクハ荘（追分七）
☎563-5021、567-4269
●地域食堂ロクハにっこりごはん時間
　ミートボールカレーとひんやりデ
ザート。立命館大学学生によるワー
クショップ

6 月13日㈯ 10：30～13：00
定 10組〔先着順〕
￥ 大人300円、小学生以下100円
●音楽でストレッチ「ロクハレク！」

6 月16日㈫、7 月 7 日㈫ 13：30～14：30
●お風呂の日 どくだみの湯

6 月26日㈮（受付16：00まで）
●緑葉あそびクラブ 県水産課出前講座
　現役漁師から琵琶湖の魚を楽しく
学ぼう。調理しておいしく食べよう

6 月28日㈰ 10：00～13：00
定 10組〔先着順〕
対 小学生以下とその保護者
￥ 300円（ 1 人）　申 6 月 7 日㈰～
●ロクハ脳活サロン
　ゲームや問題集で楽しく脳トレ！

6 月30日㈫ 14：00～15：30　￥ 100円

草津市学びの教室
　基礎学力の定着・家庭
学習の習慣を身に付け
るため、参加しませんか。「①講義
型」「②少人数指導型」の ２ コース
を、市内 ６ 会場で実施しています。
自分のペースで学習したい人もぜ
ひご参加ください。詳しくは、ホー
ムページをご覧ください。

 �来年 ２ 月まで
対 ��市内在住の小学 ４ 年生～中学 ３ 年生
定 �①各学年20人②各コマ20人 

〔先着順〕
￥ �①�小学生4,000円、中学生5,000円
　　（年間） 
　 ②小学生9,000円、中学生9,500円
　　（年間）
申 �随時、申し込みフォー

ムか電話、Ｅメールで
申・問 � �児童生徒支援課（ ６ 階）
　 ☎561‐6034、561‐2488 
　 jidoseito@city.kusatsu.lg.jp

市スポーツ推進委員協議会
（ ６ 階、スポーツ推進課内）
☎５６1‐２４３２、5６1‐２４88
●�第６94回歩こう会� �
�「夏企画半日ウォーク

　第4回スポレク祭」
�7 月 5 日㈰ 8：50～12：00ごろ 

（ 8：30～受付）
所 �滋賀トヨタアリーナ〜立木神社

〜旧東海道筋のアベマキ〜湖南
農業高校のクスノキ〜滋賀トヨ
タ ア リ ー ナ（歩 行 距 離 約7.7㎞、
一般コース）

他 �中学生以下は保護者同伴。健康
管理は各自で。当日、気象庁の
天気予報で滋賀県南部の降水確
率が70％以上のときや警報が発
表されたときは中止

図書館（草津町）
☎565-1818、565-0903
●ブックトークの会
　テーマに沿った幅広いジャンルの
本を紹介します。続きが気になる本
や読みたくなった本は、ぜひ手に
取ってみてください

�6 月 4 日㈭ 10：30～12：00
●木曜おはなしのじかん
　（キッズデー）
　ほめる・みつめる・読み聞かせ。
赤ちゃんと触れ合いながら、おはな
しを楽しみませんか

�6 月11日㈭ 11：00～11：30
対 乳幼児とその保護者
● 6月図書館DAY

�6 月20日㈯
　さまざまな本と出合う
イベントを開催します
● 7月図書館DAY
　「アオバナ博士になろう」
● 内容 �「アオバナのDVD上映とワー

クショップ」（仮）
�7 月18日㈯ 10：30～11：30

定 20人程度〔先着順〕
申 �6 月20日㈯〜、直接か電話、電子

申請で

草津アートセンター（野路六）
☎561‐6100、564-5851
●海援隊 トーク＆ライブ2026	
武田鉄矢や千葉和臣、中牟田俊男に
よるフォークバンド「海援隊」がク
レアホールにやってきます。名曲の
数々をお楽しみください

8 月30日㈰ 14：00～
　 （13：30〜開場）
所 �草津クレアホール（野路六）
対 小学生以上
定 600人〔先着順〕
￥ �一般5,500円
申 �6 月 6 日㈯～、草津クレアホー

ルの窓口かローソンチケット（L
コード52464）で

お知らせお知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」

第 ２回�
地球冷やしたい�
セミナー�
トマトやスイカの袋栽
培にチャレンジしよう！

　自宅の庭やベランダで、手軽に取
り組める袋栽培のトマトやスイカを
作って、CO2 を吸収する緑いっぱい
の生活に。草津市エコ・アクション・
ポイント対象事業です。

�６ 月28日㈰ �  
10：30～11：00、12：30～13：00

所 �水生植物公園みずの森「くさつ
あおばなフェスタ」会場（下物町）

定 �各30人〔先着順〕
￥ �入園料要
問 温暖化対策室（ 4 階）
　 ☎561‐6581、561‐2486

南草津図書館（野路一）
☎567-0373、567-2357
● 6月みなくさとしょかんDAY

�6 月13日㈯
対 幼児
●木曜おはなしのじかん
　（キッズデー）
　ほめる・みつめる・読み聞かせ。
赤ちゃんと触れ合いながら、おはな
しを楽しみませんか

�6 月25日㈭ 11：00～11：30
対 乳幼児とその保護者

両館の行事予定
はこちら
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