
なごみの郷（志那町）
☎568-4753、568-4756
●脳トレ・身トレ
　フレイル予防レクリエーション

10月 2 日㈮ 13：30～15：15
定 16人〔先着順〕　申 当日まで
●運動会

10月 4 日㈰ 13：00～15：00
￥ 300円か10,000LINK（施設内通貨）
●あそびの広場「えいごで遊ぼう」

10月31日㈯ 10：30～11：30
定 30人〔先着順〕
￥ 1 組（ 3人まで）200円
●ハッピーはろうぃーん

10月31日㈯ 13：00～15：00
￥ 300円か10,000LINK（施設内通貨）
●クラフト「パステル画」

11月 3 日（火・祝）13：00～15：00
定 20人〔先着順〕　
￥ 300円か10,000LINK（施設内通貨）
●文化祭
・展示発表
　 10月12日（月・祝）～25日㈰
・ステージ発表　 10月18日㈰
●なごみ杯グランドゴルフ大会

11月 6 日㈮ 13：30～16：00
　 （雨天時は11月10日㈫）
定 6 チーム（ 1チーム 6人）〔先着順〕
￥ 1 人200円　申 10月16日㈮まで

長寿の郷ロクハ荘（追分七）
☎563-5021、567-4269
●音楽でストレッチ「ロクハレク」
　歌って踊ってフレイル予防

10月 6 日㈫、20日㈫ 13：30～14：30
●緑化祭　ロクハ感謝祭
　ワークショップや縁日、キッチン
カー、マルシェ、立命館大学生によ
る食ブースなど。感謝のイベント風
呂、明治安田生命による健康チェッ
ク、骨髄献血を広める会、JICA楽
しく国際交流もあります

10月10日㈯ 10：00～15：00
●季節のイベント風呂
　楽しいハロウィーン仕様

10月27日㈫〜31日㈯
　 （17：30まで受付）
●ロクハ脳活サロン
　ゲームや問題集で楽しく脳トレ！

10月28日㈬ 14：00～15：30
￥ 100円

水生植物公園みずの森（下物町）
☎568-2332、568-0955
●秋の山野草展

�10月 3 日㈯、4日㈰
　 �9：00～17：00（最終日は16：00まで）

●秋の洋蘭展
�10月 8 日㈭〜12日（月・祝）

　 9：00～17：00（最終日は16：00まで）
●秋麗盆栽展

�10月15日㈭〜18日㈰ 9：00～16：00
（最終日は15：00まで）
●�秋のハンギングバスケット＆
　コンテナ作品展
　ビギナー向け「一鉢グランプリ」
も開催

�10月17日㈯〜25日㈰ 9：00～17：00
（最終日は16：00まで）
●市民無料の日
　クーポン券は21、22ページ

�10月18日㈰ 9：00～17：00
●秋花展〜秋を彩る花々〜

�10月20日㈫〜11月15日㈰
　 9：00～17：00
●秋のサボテン展

�10月23日㈮〜25日㈰ 9：00～17：00 
（最終日は16：00まで）
●着生蘭伝統園芸展

�11月1日㈰〜3日（火・祝） 9：30～16：00
（初日は13：00〜、最終日は15：00
まで）

　

�⚫第 １日曜日 
　史跡草津宿本陣 
⚫第 3日曜日�
　水生植物公園みずの森 
10：00～、11：00～、1２：00～ 

（各２０分程度）

たび丸定期出演

皆さんをお出迎えするたび！

ロクハ公園事務所（追分七）
☎564‐3838、564‐4152
●緑化フェア2026～ロクハ感謝祭～
　緑と自然の空間で、ガーデニング
を中心とした緑のまちづくりの市民
参加型イベントを開催し
ます。詳しくは、ロクハ
公園のホームページをご
覧ください

�10月10日㈯ 10：00～15：00
他 �雨天中止

西一会館(草津町）
☎５62‐5448、563‐7000
●�人権学習講座
　�「認知症とともに生きる時代の
　コミュニケーション」
　認知症では、どのようなコミュニ
ケーション障害が起こるのか、どの
ような工夫をすれば意思疎通がしや
すくなるのか。人権が尊重される老
齢期に向けて、本人も家族も自分ら
しく暮らし続けるためのコミュニ
ケーションの在り方を考えます
● 講師  吉村貴子さん
　　　（京都先端科学大学 教授）

�10月13日㈫ 13：30～15：00
所 �西一会館 2階 大・小会議室
対 �市内在住か通勤していて、人権

について学びを深めたい人
定 50人〔先着順〕
申 �お問い合わせフォーム

か電話で

市国際交流協会（KIFA）
（ 2階、まちづくり協働課内）
☎５６1‐２32２、561‐2482

●KIFA English cafe
　（英語で多文化交流）
　立命館大学の留学生と英語で交流
しよう！「英語を話してみたいけど
緊張する」という人も、フレンド
リーなボランティアや留学生が優し
くリードするので、安心して参加し
てください

11月23日（月・祝） 10：00～11：30
　 （ 9：45～受付）�
所 �長寿の郷ロクハ荘（追分七）
定 30人〔先着順〕
￥ �会員・小学生500円、一般1,000円
申 �10月 1 日㈭〜11月20日

㈮に、申し込みフォー
ムで

市スポーツ推進委員協議会
（ ６階、スポーツ推進課内）
☎５６1‐２４３２、5６1‐２４88
●�第６98回歩こう会� �
「草津ウオーク 神社めぐり」
�11月 8 日㈰ 8：50～15：0０ごろ 

（ 8：30～受付）
所 �JR草津駅〜老杉神社〜志那神社〜

三大神社〜JR草津駅�  
（歩行距離約10.8㎞、健脚コース）
￥ �500円
他 �中学生以下は保護者同伴。健康

管理は各自で。当日、気象庁の
天気予報で滋賀県南部の降水確
率が７０％以上のときや警報が発
表されたときは中止

ai彩ひろば（北山田町）
☎568-2941、５６8-2949
●�楽しくハロウィン
　生花で飾るハロウィンの飾りをつ
くります

�10月24日㈯ 10：00～11：30
定 10人〔先着順〕
￥ �800円
申 10月 3 日㈯～18日㈰

お知らせお知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」
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この宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。

（公財）滋賀県市町村振興協会

6 金

草津アートセンター（野路六）
☎561-6100、564-5815
●�草津市芸術祭２０２6

�● �バレエ・ダンス部門
　 　11月 8 日㈰ 13：00～
　 ● �合唱部門
　 　11月21日㈯ 13：00～
　 ● �音楽部門
　 　11月22日㈰ 11：00～
所 �草津クレアホール（野路六）
定 700人〔先着順〕
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