
　KUSATSU BOOSTERS 石川駿
さんが、小学 4 ～６  年生対象の野
球教室にやってきます。

�1２月26日㈯ ９：0０～1２：0０
所 �草津グリーンスタジアム（下笠町）
定 �200人（うち市外５０人）〔先着順〕
他 ◦�駐車台数に限りがあります

ので、会場へは公共交通機
関を利用してください

　 ◦�ネット裏からの見学は自由です
申 �12月 5 日㈯ 12：00～12日㈯ 17：0０に、草津市スポーツ情

報のホームページから
問 �スポーツ推進課（ ６ 階）☎５６１－２４３２、５６１－２４８８

草津市出身 元中日ドラゴンズ
石川駿さんがやってくる!!

ジュニア
野球教室
開催！

お知らせお知らせ

�日時・期間　所 �場所　対 �対象　定 �定員　￥ �費用（記載がない場合無料）他 �その他　申 �申し込み・応募方法　問 �問い合わせ先
〒 市役所への郵送は、〒525-8588 草津市役所〔課名など〕　☎・ �市外局番は「077」

草津川クリーン�  
大作戦2026
　11月の市内一斉清掃に合わせて、
今年も実施します。「市内散在性ご
み一斉清掃」と同日ですので、時間
を間違えないようお願いします。詳
しくは、市ホームページをご覧くだ
さい。

�11月29日㈰
　 10：0０～12：0０（ 9：5０集合）
他 �小雨決行
問 �・��NPO法人琵琶湖ネット草津 

（矢橋町） 
☎・56３ー９９０１

　・公園緑地課（ 5 階）
　 　☎561‐２３９３、561‐２４８７

ごみ問題を考える 
セミナー2026 

「ごみゼロへの 
道のり」
⃝講師 �浅利美鈴さん
　�（総合地球環境学研究所教授）

�12月 5 日㈯ 13：30～15：30
所 �市民交流プラザ�  

（野路一、フェリエ南草津 ５ 階）
定 �50人〔先着順〕
申 �12月 1 日㈫12：00までに、氏名・

参加人数・連絡先を書いて
申・問 �ごみ問題を考える草津市民会議
　 �事務局（馬場町、クリーンセンター

１ 階、資源循環推進課内）
　 ☎562-6361、566-1694

1 自転車を安全に
利用しましょう

　自転車は環境に優しく、健康的
な生活づくりに役立つ乗り物で、
誰もが気軽に利用できます。自転
車を利用するときは、ヘルメットを
着用（努力義務）し、周囲の安全を
よく確認して、道路の左端や自転
車道を走行するなど、交通ルール
を守って安全な走行に努めましょう。

2 反射材を
活用しましょう

　この時期は、思うよりも早く辺
りが暗くなります。夕方の外出に
は反射材を活用し、ドライバーに
自分の存在を知らせて、交通事故
防止に努めましょう。

3 駅前ロータリーの交通
ルールを守りましょう

　駅前ロータリーは、多くの人が
利用する場所です。ロータリー内
での駐停車は、家族の危険な車道
横断や交通事故、公共交通の遅れ
につながる恐れがあります。大切
な人や周囲の人の安全を考え、思
いやりのある利用をお願いします。
問 交通政策課（ 5 階）
　 ①②☎561-2355、③☎561-2343
　561-2487

みんなでまちを 
きれいに！ 
市内散在性ごみ一斉
清掃にご協力を
　市 民 の 皆 さ ん と
と も に、ま ち の ポ
イ捨てごみの一斉
清掃を行いますの
で 協 力 く だ さ い。
集 め た ご み は、市
内各小学校に開設
する集積場所に持
ち込んでください。
その後、市が回収します。

�11月29日㈰
　⃝各小学校への搬入時間 
　　 9：00～11：30
問 �ごみ問題を考える草津市民会議

事務局（馬場町、クリーンセンター
1 階、資源循環推進課内）

　 �☎562-6361、566-1694

いつでも・どこでも＋10（プラステン）で、 
元気な毎日を！
　毎日の生活で「あと10分」だけ多く体を動かす「＋10（プラステン）」を知っ
ていますか。運動が苦手でも、ちょっとした工夫で体も心も元気になります。
例えば、通勤や仕事の間に早歩きしたり、電車で座らず立ってみたり。階
段を使い、近所を歩くだけでも、毎日少しずつ積み重ねると健康づくりに
大きな効果があります。
　手軽にできる「ながら運動」もお勧めです。テレビを見ながら脚を上げ
たり、歯磨き中にかかとをゆっくり上げ下げしたりするだけでもOK。気軽
に楽しみながら気分転換に取り入れてみてください。

市のスポーツ施設で気軽にリフレッシュしませんか
　体育館や運動場、プールなど、誰でも楽しめるスポーツ施設がたくさん
あります。スポーツ教室やイベン
トも定期的に行っていますので、
気軽に健康づくりができます。
　インフロニア草津アクアティク
スセンターや総合体育館のトレー
ニングルームでは、スタッフが初
めての人に使い方や安全な運動方
法を教えますので、安心です。ぜ
ひ訪れて、体を動かす楽しさを感
じてみてください。

インフロニア草津 
アクアティクス
センターはこちら

滋賀トヨタアリーナ、 
総合体育館はこちら

インフロニア草津アクアティクスセンター
トレーニングルーム

市ホーム
ページは
こちら

問 スポーツ推進課（ 6 階）☎561-2432、561-2488

草津市 
総合防災訓練
　笠縫東学区まちづくり協議会と共
催で、消防署や災害協定締結事業
者等と連携し、住民参加による避
難訓練や避難所開設訓練、各種体
験訓練・展示訓練を行います。当日
は笠縫東学区の屋外スピーカーから
訓練放送が流れますので、近隣の皆
さんはご理解ください。

12月 6 日㈰ 8：30〜
所 笠縫東小学校（平井三）
問 危機管理課（ 1 階） 
　 ☎561‐2325、561‐6852

草津市観光30周年満喫企画
芦浦観音寺特別拝観と湖国の

自然・歴史を巡る、秋の草津探訪
　芦浦観音寺の特別拝観に合わせ、市内の自然や歴
史、文化を巡るバスツアーを実施します。芦浦観音
寺の拝観、琵琶湖博物館や秋のみずの森、草津宿本
陣を巡ります。草津の魅力を一日を通して楽しめる
企画です。

１１月22日㈰ 9：10（ JR大津駅発）、
　 10：00（ JR草津駅発）
定 �４6人〔先着順〕　￥ 5,980円
申 �１１月１5日㈰までに、ホームページで
問 �・（一社）市観光物産協会
　　（草津二、くさつ夢本陣 2 階） 
　　 ☎566-3219、566-8000
　・商工観光労政課（ 4 階） ☎561-2351、561-2486

日本遺産 国指定史跡 芦浦観音寺
秋の一般公開

　芦浦観音寺は、信長・秀吉・家康に重用され、琵
琶湖の湖上交通を司る舟奉行を勤めました。現在も
周囲を堀で囲み、まるで中世の城館のような外観を
持つ寺院です。佐合井マリ子さんミニコンサート（11
月22日㈰）や、呈

て い

茶席、日本舞踊、お琴演奏、謡曲
などの催しもあります。

11月22日㈰、23日（月・祝）  10：00～15：00
　（14：30まで受付）
所 �芦浦観音寺（芦浦町）
￥ �拝観料500円、呈茶400円
他 ���駐車場有り（10台程度）
問 �・市観光ボランティアガイド協会 

　（草津二、くさつ夢本陣 1 階） ☎・563-3700 
・商工観光労政課（ 4 階） ☎561-2351、561-2486

第14回みなくさまつりを開催します
　ステージでのパフォーマンスや、みなくさのまちに根付いたさまざまな地域や企業の出店、飲食や
こども向けの体験ブースなどがあります。南草津エリアを代表する秋の一大イベントですので、ぜひ、
お楽しみください。詳しくは、みなくさまつりホームページをご覧ください。

�11月15日㈰ 10：00～15：30　所 �JR南草津駅 西口近隣（野路一）
問 ・��みなくさまつり実行委員会事務局（草津三）☎575‐3725、566‐0525
　・��商工観光労政課（ 4 階）☎561‐2351、561‐2486
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