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ɹ͜の঱ঢ়があるਓは「ऀࠃؼ・઀৮ऀ૬ஊηンλー」΁૬ஊしてくͩ
さ͍。্هのཁ݅に֘౰しな͍ਓは、Ұൠి࿩૬ஊ΁૬ஊしてくͩさ͍。

໰  ݈ ਐ՝ʢ૿߁ ù ֊ʣὸüýøôùúùúŊüýøôùûÿù

ɹ市立খ・中学ߍ、༮ஓԂ・ೝఆ͜どもԂ（ڭҭೝఆ）、ͦのଞ市内ެࢪڞઃ（Ұ部）につ͍ては、ٳ・ߍٳԂ・
。して͍ますظԆ͔ࢭは、౰໘、中ࣄの会ٞ΍行࠵して͍ます。また、市ओؗٳ

ɹ͍つも͓ಡΈ͍た͖ͩ、あ
りがとう͍͟͝ます。޿報ࢴ
はொ内会を௨͡て配෍して͍
ますが、配෍に͍͝ྗڠたͩ
͍て͍るਓの安全と݈߁をߟ
ྀし、�5೔߸をץٳします。
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課ࡦછ঱ରײༀ຿ݝլ࣎ ὸ÷ÿ÷ôùûþ÷ôÿ÷ûù
（ຖ೔ùûؒ࣌ରԠ）

ὸüùÿôúýúþ
（ຖ೔� ÿɿú÷ʙøþɿøü）

૲௡อ݈ॴ ὸ÷ÿ÷ôùüùùôú÷üû
（ฏ೔� ÿɿú÷ʙøþɿøü）

ὸüýùôúüùý
（ฏ೔� ÿɿú÷ʙøþɿøü）

ਓ૬ஊηンλーࠃ֎での͝૬ஊは、しがޠࠃ֎˞
（ὸüùúôüýûý（ฏ೔ø÷ɿ÷÷ʙøþɿ÷÷））を͝ར༻くͩさ͍。

ɹ学ߍとڭҭҕһ会がྗڠして、
Ոఉでで͖るऔ組のಈըを࡞੒
しました。ࢠどもも大ਓもָし
Ίます。ͥͻ͝׆༻くͩさ͍。
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新型コロナウイルス感染症の
拡大を防ぐために

市民の皆様へ
　新型コロナウイルス感染症は世界的に猛威をふるっており、政府は緊急事態宣言を全
国に拡大し、近隣の京都府や大阪府、兵庫県を含む13都道府県が、特に重点的に感染拡
大防止の取組を進める必要がある「特定警戒都道府県」に位置づけられました。
　本市においても、市内在住の感染症患者が次々と確認されており、市民の皆様の命と
健康を守るため、感染拡大の防止に全力で取り組んでいるところです。
　私たちは今、重大な局面に立たされており、この時期の行動が新型コロナウイルス感
染症の終息につながります。 
　市民の皆様におかれましては、感染拡大防止に向け、一人ひとりの行動が私たちの命
と健康を守ると再認識していただき、次のことについて必ず守っていただきますよう強
くお願いいたします。

草津市長　橋川 渉
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草津・
たび丸キッチンで
免疫力を高めよう

ɹࢢΫοΫύουެࣜΩονϯʮ૲௡・ͨび
ؙ LJUDIFOʯͰ͸、͓͏ͪ͝͸Μʹ໾ཱ͓ͭ
ॿ͚Ϩγϐ΍、஍࢈஍ফͷϨγϐΛ঺հ͠
͍ͯ·͢ɻ৯ҭؔ܎Πϕϯτͷ৘ใͳͲ΋
ൃ৴͍ͯ͠·͢ɻ

免疫力アップレシピ

アスパラのツナソースかけ
Έ͡Μ੾りにしたۄͶ （͗໿ ø� üݸ）に、
πφ؈（খ ø؈）、マϤネーζ（大さ͡
ù）、Ϥーάルト（大さ͡ ù）をՃ͑て、
Ԙ͜しΐうでຯ෇͚し、ΏでたΞε
ύラに͔͚る͚ͩでग़དྷ্がり！

今が旬の
『琵琶湖元気
アスパラ』は、
みずみずしさが
人気の野菜！

チャレンジ
ಈըは
͜ちら͔ら

˔ ૲௡ࢢνϟϨϯδλΠϜ
ɹʢܰӡಈʣ
˔ ϓϩάϥϛϯάֶश
˔ Պͷֶश    ɹɹなどڭ֤

ͦのଞৄし͍
レγϐは͜ちら͔ら

˞͜のϝοηージは û 月ù÷೔࣌఺のものです

ɹ৽ܕコϩφ΢イルεײછ঱のײછ֦大にରするࢧԉのҰ؀として、
ର৅ऀが֦大されました。཭৬したਓなどにڅࢧ෇ۚのڅอ֬ډॅ
Ճ͑て、΍Ήをಘな͍ۀٳなどにΑͬてऩೖをಘる機会がݮগしたਓ
もڅࢧର৅になります。
ɹ͜の੍౓は、ࡁܦతにځࠔし、ॅډをࣦͬた、またはࣦうڪれがあ
るਓに、ब৬に͚޲た׆ಈを行う͜となどを৚݅に、ݪଇ ú Χ月ؒ、
Ո௞૬౰ 。しますڅࢧを、市͔ら௞ିॅ୐のିओに（ありݶ্ֹ）
ɹৄしくは、͓໰͍߹わͤくͩさ͍。
໰  ਓͱ͘Β͠ͷαϙʔτηϯλʔʢ ø ֊ʣὸüýøȂýĀùþŊ üýøȂùûÿ÷

ͨ͠·ର৅ऀ͕֦େ͞Εڅࢧ෇ۚͷڅอ֬ډॅ˔
ɹ௕ؒ࣌、ࣗ୐でա͝す͜とな
どにΑり、͓ࢠさΜにؾになる
があると͖は͝૬ஊくͩさࢠ༷
͍。ઐ໳Ոなど΁͓つな͗する
͜ともで͖ます。
໰ ԉ՝ʢࢧಐੜెࣇ  ý ֊ʣ
ɹ ὸüýøôùûúþï ÿ āú÷ʙøþāøüð
໰ ॴʢ੨஍ொʣڀݚҭڭ 
ɹ ὸüýúôøùþ÷ï Ā ā÷÷ʙøþā÷÷ð

ͷ͝Ҋ಺ޱҭ૬ஊ૭ڭ˔
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ෆཁෆٸͷ֎ग़͸ݫʹ৻ΜͰ͍ͩ͘͞
ਓとの઀৮を ÿׂఔ౓、௿ݮさͤてくͩさ͍

ú ີΛపఈతʹආ͚͍ͯͩ͘͞
「ີดۭؒ」「ີू৔ॴ」「ີ઀৔໘」をආ͚てくͩさ͍

֏Τνέοτ΍खચ͍Λ͜·Ίʹ͍ͩͯͬ͘͞ߦ
をపఈしてくͩさ͍ࡦରࢭછ防ײ

ӫཆͱਭ຾Λ͔ͬ͠Γ
ͱΓɺద౓ͳӡಈΛ
͍ͯͩ͘͠͞
໔ӸྗをߴΊ、΢イルε
をͤد෇͚な͍生׆を心
ֻ͚てくͩさ͍

ɹ市内ࢧऀۀࣄԉ΍、市੫΍ެڞྉۚなどのࢧ෷͍、
、に関する͜となど、ৄしくは߁݈
୲౰課に௚઀͓໰͍߹わ͍ͤたͩ
く͔、市ϗーϜϖージ（HP IUUQ���
XXX�DJUZ�LuTBUTu�TIJHB�KQ�）΍
ラジオ͑;͑Ή૲௡（'.þÿ�ü.)[）
で֬͝ೝくͩさ͍。
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