
第18回 草津街あかり・ 
華あかり・夢あかりの中止
　11月に開催を予定していましたが、
新型コロナウイルス感染症の拡大防
止と、参加者の健康と安全を最優先
に考慮した結果、中止になりました。
問 �同実行委員会事務局�  

（大路二、草津商工会議所内）
　 ☎564‐5201、569‐5692
　 商工観光労政課（ 4 階）�  
　 ☎561‐2351、561‐2486

頭と体を使って♪ 
健幸運動教室
　頭の運動（コグニション）と体の運
動（エクササイズ）を組み合わせたコ
グニサイズを、認知機能の維持・向
上に向けて取り組みませんか？詳し
くは、お問い合わせください。
�①�10月19日〜来年 1月25日の火曜日�
（祝日、休館日を除く）〔全12回〕�
13：30～15：00

　②�11月12日〜来年 2月 4日の金曜日�
（祝日、休館日を除く）〔全12回〕�
13：30～15：00

所 �①キラリエ草津（大路二）� �
②新田会館（木川町）�

対 �市内に在住か通勤・通学してい
る６５歳以上の人

定 �各13人〔先着順〕
申 �10月 1 日㈮～12日㈫
申・問 �長寿いきがい課（ 1 階）
　 ☎561-2372、561-2480

オトナもコドモも楽しめる�  
「遊び」と「学び」のアートの祭典BiwArtFes
　芸術の秋、イオンモール草津が
『まるごと体験型ミュージアム』に
なる芸術祭です。今年は「SDGs」
をアートで楽しもう！をコンセプト
に、地元で活躍するクリエイターや
地元ミュージアムによる作品展、判
じもん凧展示や切り絵展、体験イベ
ントなど、楽しいアートプログラム
が盛りだくさん！アートを通して、
環境や地域、大切な人、みんなが
めざすべきゴールのことを
見つめ直してみませんか？
10月 2 日㈯〜10日㈰

所 �イオンモール草津（新浜町）
問 生涯学習課（ 6 階）
　 ☎561‐2428、561‐2488

キラリエくさつ健幸大学の�  
秋季・冬季講習がスタートします！
　頭と体を同時に使った運動や、栄
養・口腔に関する講話など、介護予
防について学ぶとともに、実際に体
操などを体験して、健康長寿をめざ
しませんか？
�10月15日〜来年 ３月18日の� �
第 １・３・５金曜日（12月31日を除く）�
13：30～14：10、14：20～15：00

所 �キラリエ草津（大路二）
対 �市内に在住か通勤・通学してい
る65歳以上の人

定 �各20人程度〔当日先着順〕
他 �飲み物、タオル、上履きを持参
　（10月15日、29日、12月 ３日のみ）
問 長寿いきがい課（ 1 階）
　 ☎561‐2372、561‐2480

家族介護教室 
「正しい介護技術を身に付けて介護者の
体も守ろう♪～排泄の介護編～」

　実技を交えながらオムツ交換の仕
方や、ポータブルトイレの使い方な
ど、介護のコツを学びませんか？
�11月 8 日㈪  13：0０～15：0０

所 �市役所 ２階 特大会議室
対 �家族などの介護に携わっている人、
関心のある人

定 �30人〔先着順〕
他 �手話通訳あり（10月 8 日㈮までに申込要）
申 �10月 4 日㈪〜11月 2 日㈫
申・問 �長寿いきがい課（ 1 階）
　 ☎561‐２３６２、561‐２４８０

子育て

　育児のお手伝いができる提供会員を募集しています。（有償ボランティア700円/ 1 時間）
①�ファミリー・サポート・センターの概要説明（登録） ②�提供会員交流会
�11月 1 日㈪ 13：00〜15：00　所 �市役所 8階 大会議室

対 �市内在住の20歳以上で、送迎や自宅で子どもを預かることができる人
他 �託児あり　申 前日まで

募 集  ファミサポ提供会員5

　一時預りや送迎など、子育てを応援する提供会員に関心のある人、
安全・安心な子育てについて学びませんか。
�10月19日㈫ 10：00～12：00　所 �市役所 5階 502会議室　定 �15人〔先着順〕

�他 ・��託児あり（申込要、3人〔先着順〕）  ・��当日は提供会員の登録もできます
申 �10月 4日㈪ 9：00～12日㈫ 17：00

大人として子どもに向き合う 提供会員ステップアップ講座2

　ふたご・みつごならではの妊娠・育児についての悩みや喜び、工夫
などの情報交換をしましょう。気軽にご参加ください。
�10月16日㈯ 2 部制 〈 1 部〉10：00～11：30 〈 2 部〉13：00～14：30

所 �ぽかぽかタウン（さわやか保健センター 3階）
対 �ふたご・みつごの家族か、ふたご・みつごを妊娠中の人とその家族
定 �各 5 組　申 �10月 5 日㈫～1２日㈫の平日 ９：00～16：00に、直接か電話で

ツインズフレンズ「親子ふれあい遊び」1

　助産師の講話や交流会、沐浴見学など。
�10月23日㈯ １0：00～１1：30　所 �市役所 8階 大会議室

対 �市内在住の妊婦と家族　定 2０組〔先着順〕　他 ��託児あり（申込要）
申 �10月 5 日㈫ 9：00～12日㈫に、子育て応援サイト（二次元コード）か、
平日 9：00～16：00に直接か電話で

妊婦教室「講話＆交流会」3

　食育の話や調理見学など（試食はありません）。
�①11月11日㈭ ②11月25日㈭ 2 部制 �〈 1 部〉９：30～10：35〈 2 部〉10：50～11：55

所 ��①老上西まちづくりセンター（矢橋町） ②�草津まちづくりセンター（草津一）
対 �市に住民票がある、４〜10カ月児とその保護者
定 �①各 5 組 ②各 7組〔各先着順〕
�申 �10月20日㈬ 10：00〜、最新の情報を市ホームページ（二次元コード）で
確認し、ネット予約システムから申し込み

　※�ネット環境が無い人はお問い合わせください

離乳食レストラン4
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策のため、市主催のイベントなどは中止・延期となる場合が
あります。詳しくは、担当課に直接お問い合わせいただくか、市ホームページでご確認ください。

申・問 子育て相談センター（さわやか保健センター 3 階）
　❶❸☎561-2339、❹☎561-2331、561-2491
申・問 ファミリー・サポート・センター（さわやか保健センター 3 階、
　子育て相談センター内） ❷❺☎・564‐7895

本陣四季彩々～秋の本陣～�  
「かっぱと〇

ま る

〇
ま る

」
　草津のかっぱの民話にまつわるパ
ネル展示や浮世絵などが楽しめます。
①�パネル展示
「かっぱと本陣」「かっぱとひょう
たん」「かっぱとかみなりさま」 � �
10月16日㈯～11月21日㈰

②浮世絵展示
　「近江の鬼」
　10月16日㈯～11月 3 日（水・祝）
　「VS怪物」
　11月 5 日㈮～21日㈰
③秋の生花展示
　10月 9 日㈯～11月26日㈮
各 9：0０～17：0０

　※月曜日・祝日の翌平日休館
所 �史跡草津宿本陣（草津一）
￥ �入館料要
問 史跡草津宿本陣（草津一） 
　 ☎・561‐6636

草津ヨシ松明まつり2021の中止
　10月に開催を予定していましたが、
新型コロナウイルス感染症の拡大防
止と、参加者の健康と安全を最優先
に考慮した結果、中止になりました。
問 草津ヨシ松明まつり実行委員会
　（下物町）
　 ☎568-0075、568-2848
　 �商工観光労政課（ ４ 階）
　 ☎566-3219、561-2486

INFORMAT IONお知らせINFORMAT IONお知らせ

市美術展覧会の日程が 
変更になりました
　日本画、洋画、彫刻、工芸、書、
写真の 6 部門と、特別企画展イラ
スト部門の展覧会です。
�10月 9日㈯～13日㈬ 10：00～19：00

所 �キラリエ草津（大路二）
他 �今回から展覧会場が変更になります
問 �市美術展覧会実行委員会事務局
　（生涯学習課内、6 階）
　 �☎561-2428、561-2488

いきいき百歳体操交流会
　市内で活動中の介護予防体操「い
きいき百歳体操」の参加者と興味が
ある人で、情報交換などを行います。
�11月 4 日㈭ １3：00～14：40� �
（受付12：30〜）
所 �市役所 2階 特大会議室
定 �1０0人〔先着順〕
申 �10月 1 日㈮～15日㈮に、直接か
電話、ファクスで� �
※�体操の所属団体で申し込みを
した人は不要

申・問 �長寿いきがい課（ 1 階）
　 �☎561-2372、561-2480

障害児通所支援「放課後等
デイサービス」説明会
　放課後や長期休暇中に、集団生活
のなかで、生活能力を高めたり交流
したりする場を提供する「放課後等
デイサービス」について、市と事業
所が説明します。
�1０月２８日㈭ ① ９：0０～10：40

　②10：0０～11：40（いずれかを選択）
所 �市役所 2階 特大会議室
対 �来年度就学予定か、就学中の障
害のある子どもの保護者で、こ
のサービスの利用が初めての人

定 �各25人〔各先着順〕
申 �10月 4 日㈪〜22日㈮
申・問 �発達支援センター
　（西渋川二、渋川福複センター内）
　☎569-0353、566-5144
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