
 

くさつを健康で幸せになれるまちに！健幸都市宣言 

健幸都市くさつキックオフシンポジウム開催 

【事業内容】 

北京オリンピック銅メダリストの朝原宣治氏を迎え、健幸（けんこう）都市くさつキックオ

フシンポジウムを開催します。 

草津市では、今年度から、市民が生きがいをもち健やかで幸せに暮らせる新しい都市モ

デルとして「健幸都市」づくりに取り組んでいます。これまでの健康政策の枠組みを越え、市

民全体へのアプローチの強化や、まちの基盤整備、健康産業の振興なども含め、産官学

民が連携した健康施策の推進を図っていく予定です。 

シンポジウムでは、まちづくり協議会や企業等とともに「健幸都市宣言」「健幸宣言」を行

い、市全体で健幸都市づくりに取り組む姿勢を内外に示します。 

【特記事項】 

○と き 平成 28年８月 28日（日）13:30～15:3０ 

○ところ 草津市立草津アミカホール（草津三） 

○内容 ・13:00      受付開始      

 ・13:30      開会 

 ・13:35～13:50朝原宣治氏と市長による対談 

                （生涯を通じたスポーツによる健康づくり等について） 

   ・13:55～14:55パネルディスカッション 

テーマ「健幸都市実現に向けた健康づくりの取組」 

コーディネーター：小沢道紀氏（立命館大学スポーツ健康科学部准教授） 

パネリスト    ：朝原宣治氏（大阪ガス） 

                    海老久美子氏（立命館大学スポーツ健康科学部教授） 

福井太加雄氏（玉川学区まちづくり協議会会長） 

           企業 

           橋川市長  

   ・15:00～15:30健幸都市宣言、健幸宣言 

朝原氏を立会人とし、企業や団体に賛同いただいた健幸都市宣言を市長が行うほか、各学区まち

づくり協議会代表が健幸宣言を行います。さらに、企業や団体が独自の健幸宣言も発表します。 
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▲朝原 宣治氏 


